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Mussat, Maurice
Energética de los sistemas vivos
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Energética de los
sistemas vivos

ISBN: 978-607-7504-05-4, 1a. Edicion, 2008
82 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
51 figuras

La Energética de los Sistemas Vivos es una especialidad que concierne a las ramas funda-
mentales de la medicina, en particular la “medicina interna”, y abarca también la fisiologia, la
endocrinologia, algunos campos de la inmunologia, muchos aspectos practicos de la medicina
“funcional” y algunos aspectos de la genética fundamental.

Las actividades de la acupuntura se vinculan perfectamente con estas areas médicas. El término acupuntura, se debe
a los jesuitas: en latin, que era su lengua mensajera, “pinchar con agujas” equivale a acus punctura.

La acupuntura es un enfoque particular y extrafiamente moderno de la medicina que utiliza una gestion analitica
cercana a la informatica, como los c6digos binarios, los codigos de barras (“trigramas™), las simetrias, la nocion de
dinamica continua, los algoritmos, etc.; por consiguiente, la conexidn ininterrumpida con el tiempo.

ANESTESIA

[———  Aldrete, Jorge Antonio
Elfactor humana y la El factor humano y la atencidn al paciente durante la anestesia y la cirugia

atencidn ol pociente durante
| aresEsiEy T el

ISBN: 968-7620-16-1, 1a. Edicion, 2005
174 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
10 figuras, indice alfabético

Al entrevistar a un gran niimero de estudiantes de medicina que estan considerando la aneste-
— siologia como futura especialidad, es frecuente que surja una preocupacion especifica.

Dentro de su idealismo abstracto expresaron, de una forma u otra, una preocupacion genuina en cuanto a la cantidad
de contacto que el anestesiologo puede tener con los pacientes dentro de su practica cotidiana. Aunque los atrajo la
atencion intensiva y la pronta resolucion de problemas de nuestra especialidad, lo que han visto u oido en sus expe-
riencias en las facultades de medicina en cuanto a que el anestesidlogo so6lo tiene contacto con pacientes dormidos les
produjo alarma. Esa imagen nos rodea, de manera justificada o no, pero asi es y debe cambiar.

Aldrete, Jorge Antonio
The human factor of anesthesia and patient care Tl‘-'-"h'-lmitlr factor
of . anesthesia
i et

ISBN: 968-7620-17-X, 1a. Edicién, 2005

168 pages, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica & y
10 figures, Alphabetical index r i

ity
LgF

While interviewing numerous medical students contemplating anesthesiology as their future

specialty, one definite concern frequently surfaces. —

In their abstract idealism they expressed, in one way or another, a genuine preoccupation for the amount of patient
contact afforded by anesthesiologists in their daily practice. Though the acute care and prompt problem solving of
our specialty attracted them, what they have seen and/or heard in their experience at medical school regarding anes-
thesiologists being in contact only with sleeping patients, caused them alarm. That image hangs on us, justifiably or
not, but it does and must be changed.
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Anestesiologia: de las bases a la practica, 2 Vols.

ISBN: 978-607-741-246-5, 1ra. Edicion, 2019

ﬁfﬁ:% 902 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
ﬁw ﬁaﬁ 161 figuras, 174 cuadros, indice alfabético
I B
“\t “yg La Federacion Mexicana de Colegios de Anestesiologia pone en sus manos este libro, resul-
S tado del esfuerzo de anestesidlogos mexicanos que son la esencia de nuestra corporacion.
— x En este texto se abordan diferentes escenarios de la anestesiologia compilados en capitulos

escritos de manera magistral y enriquecidos con tablas y figuras para su mejor comprension,
que ponen al alcance de los interesados conceptos puntuales y de actualidad, lo que sera de utilidad para mejorar la
practica cotidiana y elevar la calidad y la seguridad de la atencion. Cada una de las paginas que constituyen esta gran
obra representa horas de esfuerzo, trabajo y dedicacion, pero en especial el compromiso de todos y cada uno de los
colegiados que contribuyeron para difundir el conocimiento cientifico, dejar un legado a las generaciones venideras
y ser punta de lanza para arrancar con un proyecto editorial que debe mejorar en las ediciones venideras.

Carrillo Esper, Radl
Aplicaciones del ultrasonido en anestesiologia

ISBN: 978-607-741-119-2, 1a. Edicién, 2014
396 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
274 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

Desde su introduccion en la practica de la anestesiologia el ultrasonido ha ganado un gran i :
campo de accion, destacando su imprescindible utilidad para la colocacion de accesos vascu-
lares, la evaluacion de la via aérea y la anestesia regional, tanto neuroaxial como de plexos y “' E "
nervios periféricos, entre otros. g =

En la actualidad el desarrollo de nuevas tecnologias, que han miniaturizado los equipos de ultrasonido, ha favorecido
que éste sea una herramienta de uso cotidiano para el anestesidlogo, como el laringoscopio o la aguja de Tuohy, lo
que ademas de facilitar su practica asegura una mucho mayor calidad y seguridad de atencion. Por lo anterior, los
programas de ensefianza en anestesiologia de varios paises han incluido a la ultrasonografia como una de las areas de
competencia en las que se debe entrenar el residente en formacion.

Carrillo Esper, Raul
Evaluacion y manejo perioperatorio

. - TS
Evaluacion y manejo
__ perioperatorio

ISBN 978-607-8045-84-6, 1a. Edicion, 2012
394 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
55 figuras, 117 cuadros, indice alfabético

Para las nuevas generaciones de anestesiologos, cuyo entrenamiento ya no se centra exclusi-
vamente en el desarrollo de destrezas y el aprendizaje de técnicas anestésicas, sino también
en el conocimiento profundo de la fisiopatologia y la medicina interna. Estos conceptos son
la razon de este texto, lo que permite brindar a todos los especialistas en formacién o a los ya
entrenados un panorama actualizado y escrito por expertos de los temas de mas impacto en el ambito de la medicina
perioperatoria. Se eligieron los temas que de acuerdo a los expertos en esta nueva area de la medicina son los de mas
impacto y trascendencia para la practica cotidiana. De esta manera, se analizan a profundidad el abordaje y el manejo
perioperatorio de enfermos con diabetes mellitus, hepatopatias, cardiopatia isquémica, insuficiencia cardiaca, asma
bronquial, preeclampsia/eclampsia, insuficiencia renal, obesidad, neuropatia y problemas oncoldgicos.
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Manejo anestésico del paciente obeso Manejo anestésico del

ISBN: 978-607-8045-85-3, 1a. Edicion, 2012
262 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
35 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

La obesidad se relaciona con patologias cronicas secundarias, muchas de las cuales requieren
tratamiento quirargico en algin momento de su evolucion. Lo descrito anteriormente, suma-
do al aumento de la cirugia para el tratamiento de la obesidad, ha llevado a los anestesidlogos
a enfrentarse con este tipo de pacientes con mas frecuencia que en afios anteriores.

La obesidad se ha relacionado con mayores riesgos en el manejo anestésico y con un aumento en la morbimortali-
dad en relacion con la anestesia y la cirugia, por lo que constituye un nuevo reto para todos los anestesidlogos en su
practica habitual, tanto en cirugia electiva como de urgencia. El reto esta establecido por los cambios anatémicos, las
alteraciones fisiopatologicas y la comorbilidad del paciente obeso.

Carrillo Esper, Raul
el Manejo perioperatorio del paciente quemado

ISBN: 978-607-741-214-4, 1a. Edicion, 2018
294 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
40 figuras, 41 cuadros, indice alfabético

Las quemaduras son un grave problema de salud publica, y estan asociadas a una elevada
morbimortalidad y secuelas a mediano y largo plazos. Su manejo requiere un grupo transdis-
ciplinario e instituciones que cuenten con los suficientes recursos y tecnologia para su aten-
: cion. El manejo del enfermo quemado es complejo, en especial en el periodo perioperatorio,
cuando se presentan mayor inestabilidad y disfuncidén organica. Aqui se ponen a la consideracion del lector algunos
de los aspectos a tomar en consideracion para el abordaje y el manejo del enfermo quemado en el perioperatorio.
El contenido de esta obra aborda desde la fisiopatologia hasta los mas relevantes aspectos clinicos y quirurgicos. Su
lectura sera de utilidad tanto para los estudiantes de medicina como para los médicos de cualquier especialidad y el
personal de salud que en su quehacer diario se enfrentaran a situaciones de quemaduras.

Carrillo Esper, Radl
Neuromonitoreo en medicina intensiva y anestesiologia Meyromaonitoren

ics

ISBN: 978-607-8045-48-8, 1a. Edicion, 2011
484 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
81 figuras, 64 cuadros, indice alfabético

El paciente neurolégico grave requiere para su manejo integral de un monitoreo a profundidad
que tiene como objetivo poder detectar de manera oportuna cualquier alteracion fisiopatologi-
ca que comprometa la funcion, la integridad y la estabilidad de un sistema nervioso central ya
de por si lesionado. Por este motivo, se han desarrollado varios dispositivos que tienen como
objetivo evaluar diferentes marcadores de funcion neurologica, como son el flujo sanguineo cerebral, la relacion
aporte—consumo de oxigeno, la funcidon metabolica, la temperatura y las estructuras cerebrales, desde un punto de
vista anatomofuncional. La medicina intensiva y la anestesiologia tienen como area de interés comun el abordaje del
paciente neurologico en un continuo que debe interrelacionarse, ya que comparten un buen nimero de procedimien-
tos diagnosticos y terapéuticos que al combinarse dan como resultado la mejor evolucion de los enfermos.
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Carrillo Esper, Raul
Principios de Principios de anestesiologia y algologia para médicos en formacion
anestesiologia y algologia
para midscos en formacidn

ISBN: 978-607-8283-24-8, 1a. Edicion, 2013
212 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
13 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

La anestesiologia y la algologia son dos ramas de la ciencia médica prioritarias en la atencion
_ de los enfermos. A pesar de los avances en estas dos especialidades y de la informacion con la

—= que se cuenta, tienen poca presencia en las escuelas y facultades de medicina, condicionando
que los médicos en formacion carezcan de los conocimientos basicos de ellas, lo que genera debilidad y vacio en su
formacion y que no las consideren al momento de elegir la especialidad a seguir.

Por lo anterior, se convoco a un grupo de expertos para poner al alcance de los estudiantes de medicina un texto con
el cual puedan tener a su alcance los fundamentos de estas dos disciplinas para asi fortalecer su preparacion.

Carrillo Esper, Rail
Toépicos selectos en anestesiologia

Topicos selectos
en anestesiologia

ISBN: 978-607-7504-01-6, 1a. Edicion, 2008
370 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
81 figuras, 172 cuadros

Hoy entendemos que la anestesiologia es una ciencia que cobija no sélo el acto anestésico
como tal, sino que abarca el preoperatorio y el posoperatorio.

Eso quiere decir que el anestesidlogo es un profesional que debe conocer todos los aspectos
médicos clinicos de los pacientes que van a ser intervenidos quirargicamente, debe anticipar-
se a las posibles complicaciones que se puedan presentar como producto de las comorbilidades del paciente y/o del
acto anestésico y quirurgico como tal.

Hoy se puede decir que no hay ningtin paciente, por complicado que esté, al que no se le pueda administrar anestesia
y permitirle que se le solucione quirdrgicamente su patologia, con el inico proposito de proporcionarle una buena
calidad de vida. Tenemos en nuestras manos esa potestad.

Chavez Ramirez, Marco Antonio
El ABC del monitoreo en anestesia 2020

R p—" ISBN: 978-607-741-261-8, 1a. Edicién, 2020
[ 358 paginas, 16.3 x 23.2 cm, Encuadernacion en cartoné
108 figuras, 21 cuadros, indice alfabético

Los elementos de vigilancia durante los procedimientos anestésicos han tenido una evolu-
cion exponencial desde sus inicios, empezando con datos clinicos observacionales como la
interpretacion del pulso, la coloracion de tegumentos y el analisis de la respiracion, entre
otros. Con los avances tecnoldgicos en la actualidad se ha logrado determinar elementos que
han logrado incrementar de manera importante la seguridad y la calidad en los procedimientos anestésicos, con el
desarrollo de elementos de vigilancia a todo nivel, como hemodinamico, respiratorio, neuroldgico, parametros de
coagulacion, etc. Estos elementos de vigilancia pueden clasificarse como invasivos y no invasivos, los cuales ayudan
en la practica diaria de la anestesiologia a prevenir situaciones que complican la evolucion de los pacientes. Es el
conocimiento de estos elementos de vigilancia lo que permite la toma de decisiones acertadas.
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Luna Ortiz, Pastor
Anestesia cardiovascular Anestesia

cardiovascular

ISBN: 978-607-8283-09-5, 4a. Edicion, 2013
670 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
265 figuras, 126 cuadros, indice alfabético

La evolucion de la tecnologia ha permitido la aplicacion de técnicas novedosas y menos inva-
sivas en el campo de la medicina, en especial en la anestesia cardiovascular.

Es por ello que hoy se presenta la cuarta edicion de Anestesia cardiovascular, del Dr. Pastor Luna Ortiz, quien conjun-
to su experiencia con la de colegas reconocidos de México, EUA y Europa para brindarle al médico, a la enfermera,
al médico en formacion y al lector las actualidades de la anestesia y la farmacologia molecular, el control glucémico,
el sindrome metabolico, la cardioproteccion, las cardiopatias, las valvulopatias, la cirugia cardiaca robdtica, la venti-
lacion pulmonar y otros 42 temas impecablemente manejados.

o i Luna Ortiz, Pastor
MES £S‘AF|J EL l'.-l_J.RIJIr.IP.H.n. . L. . ; . L
s Anestesia en el cardiépata para cirugia no cardiaca, 3ra. Edicion

P-‘-"'“"L‘Nl:hl
R Al B o { i sz s
ISBN 978-607-741-290-8, 3ra. Edicion, 2021
i " Vh 444 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica

182 figuras, 87 cuadros, indice alfabético

4\»« La anestesia para cirugia no cardiaca en el paciente que padece enfermedades del corazon es
un campo de gran importancia que atafie a todos los anestesidlogos, debido a que es la prin-

x cipal causa de morbimortalidad perioperatoria. Afortunadamente, en la actualidad se cuenta

con tecnologias cada vez mas avanzadas que junto contribuyen al manejo de este tipo de
pacientes. En la presente obra el anestesiologo encontrara las herramientas de manejo del paciente cardiopata, que in-
cluyen temas de fisiologia, farmacologia, proteccion miocardica, monitoreo y anestesia en diversas patologias, como
hipertension, cardiopatias congénitas y enfermedad valvular. Se ofrecen los lineamientos para el manejo anestésico
del paciente geriatrico, la mujer embarazada y el paciente de cirugia toracica; se aprecia la relacion que hay entre la
enfermedad por COVID-19 y la funcidn cardiaca, y se incluyen las principales técnicas para el control posoperatorio,

Luna Ortiz, Pastor [
Arritmias cardiacas

Arritmias cardiacas en anestesia an anestesia
Pastor Lina Oviiz

ISBN: 978-607-741-215-1, 1a. Edicién, 2018 Py o

472 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica [ .

112 figuras, 61 cuadros, indice alfabético % -

Las arritmias cardiacas son una de las complicaciones cardiovasculares encontradas con mas
frecuencia durante la anestesia; en algunos casos pueden alterar el estado hemodindmico del
paciente y aumentar la morbimortalidad y el tiempo de estancia hospitalaria. Existen muchos ¥ ;}5_
factores durante la anestesia y la cirugia que pueden generar arritmias en el perioperatorio,

como los cambios de temperatura, la hipoxia, las alteraciones del equilibrio acido-base y de electroélitos, algunas téc-
nicas quirtrgicas, los agentes anestésicos que afectan la conduccion cardiaca y la contractilidad, y los mecanismos de
entrada. El anestesiologo necesita identificar adecuadamente el tipo de arritmia para poder administrar el tratamiento
adecuado en el menor tiempo posible y evitar que se produzcan los cambios hemodinamicos que pueden producir
eventos adversos y alterar el resultado de la cirugia.
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ARE

ianestesiologia

Luna Ortiz, Pastor
El ABC de la anestesiologia

ISBN: 978-607-8045-24-2, 1a. Edicion, 2011
746 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
225 figuras, 144 cuadros, indice alfabético

40 capitulos que abarcan desde la valoracion preanestésica, la fisiologia pulmonar y las prue-
bas respiratorias, hasta la funcion cardiovascular. El manejo de la via aérea y las técnicas
anestésicas, los fairmacos vasoactivos, la transfusion sanguinea y el ahorro hemadtico en el
transoperatorio, el control de la temperatura y la reposicion de la volemia. Se presentan los
métodos adecuados para una correcta administracion de la anestesia en las diferentes especialidades como: la anes-
tesia en pediatria, en cirugia ambulatoria, en neurocirugia, en cirugia oncologica, en ginecoobstetricia, en cirugia
plastica y reconstructiva, y en cirugia de torax y cardiovascular, en pacientes con enfermedades de las valvulas car-
diacas y aneurisma de aorta abdominal, y en pacientes en estado critico. Un tema de vital es el manejo correcto de
los pacientes con paro cardiaco, para lo cual existe un capitulo de reanimacion cardiopulmonar durante la anestesia.

Luna Ortiz, Pastor
Paro cardiaco en la sala de operaciones, 2da. Edicion

ISBN: 978-607-741-324-0, 2da. Edicion, 2022
324 paginas, 21.0 x 27.5 cm, Encuadernacién rustica
134 figuras, 72 cuadros, indice alfabético

El paro cardiaco se puede presentar en cualquier paciente que es sometido a una intervencion
quirargica, y puede ser predecible u ocurrir de manera sorpresiva. Para enfrentarlo es necesa-
rio contar con informacion completa y adecuada para el tratamiento de las causas que lo ge-
neran. Este libro surgi6 de la necesidad de contar con un insrumento que cumpliera con todos
esos requisitos y que brindara informacion relacionada con afecciones como hipoxemia, neumotdrax, hipertermia
maligna, tamponade cardiaco, anafilaxia, hipertension pulmonar y embarazo, entre otras, y situaciones como cirugia
laparoscopica, oxigenacion por membrana extracorpérea y neurocirugia, que pueden ocasionar un paro cardiaco, asi
como las recomendaciones para llevar a cabo la reanimacion cardiopulmonar en distintos contextos. Aqui anestesio-
logos de gran experiencia, ponen en sus manos la oportunidad de actualizarse en el quehacer dentro del quir6fano.

o N Luna Ortiz, Pastor
Ventilacion mecinica L, L. .
durante la anestesia Ventilacion mecanica durante la anestesia

P Lo Tt T B . ks Lk L S

ISBN: 978-607-741-254-0, 1a. Edicion, 2019
444 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
e 188 figuras, 54 cuadros, indice alfabético

La ventilacion mecanica durante la anestesia es uno de los mayores avances en el cuidado del

J\ " paciente sometido a cirugia. En los tltimos afios se ha contado con sofisticados ventiladores

* {‘P mecanicos en las maquinas de anestesia, y en especial con el uso de las estrategias de venti-

L lacion protectoras del pulmon, que han demostrado sus grandes beneficios cuando se aplican

durante el periodo perioperatorio para disminuir la lesion pulmonar inducida por ventilador, que se puede observar

en las cirugias de alto riesgo con ventilacion prolongada aun en pacientes con pulmones sanos. Es una guia para el

manejo de la ventilacién mecanica toca los temas relacionados con la evaluacion preoperatoria de los pacientes con

patologia pulmonar, la preoxigenacion y las diversas alternativas en anestesia, el monitoreo, el efecto de la meca-
notransduccion en el pulmon, los diferentes modos de ventilacion, la disincronia del paciente con el ventilador, etc.
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Muioz Cuevas, Juan Heberto T

Farmacologia aplicada en anestesiologia. Escenarios clinicos i o e
Esca r|'| rios cll'ni_:cls

ISBN: 978-607-8283-22-4, 1a. Edicién, 2013

340 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica

46 figuras, 59 cuadros, indice alfabético

tratamiento basado en el objetivo de devolver la salud. Este texto de Farmacologia aplicada
en anestesiologia esta dirigido a todo el personal médico relacionado con el manejo periope-
ratorio de cualquier escenario clinico en el que se requiera una interaccion medicamentosa
que provea un estado anestésico adecuado con el objeto de ofrecer analgesia, hipnosis, inmovilidad y proteccion
neurovegetativa basadas en el conocimiento, el razonamiento y la titulacion objetiva de farmacos anestésicos que
permitan atenuar la respuesta al estrés durante eventos diagndsticos, terapéuticos y quirurgicos que, para devolver la
salud y mejorar las condiciones de vida del paciente, requieren definitivamente la presencia, la experiencia y la toma
de decisiones del médico anestesidlogo.

En la practica de la medicina la farmacologia es una pieza fundamental para llevar a cabo un Eﬁﬁ
L]
]

@

Rivera Flores, Jaime

Mancjn |||_|-i|.|1\-|':ti..-.|'i||

del paciente consumidor Manejo perioperatorio del paciente consumidor de drogas

ile tropns

ke s ot ISBN: 978-607-7504-55-9, 1a. Edicién, 2009
£ 536 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
16 figuras, 28 cuadros

El conocimiento de los tipos y efectos de las sustancias toxicas de mayor consumo entre la
poblacion mundial es de gran importancia para la practica del anestesiologo.

Es necesario que todo médico encargado de una cirugia electiva o de urgencia conozca los
sintomas que caracterizan al paciente que se encuentra bajo el influjo de las drogas, como alcohol, cocaina, marigua-
na, inhalantes y farmacos, entre otros, con el fin de saber con exactitud los sedantes que debe emplear y sus posibles
interacciones. Manejo perioperatorio del paciente consumidor de drogas lleva de la mano en la comprension de estos
temas a través de sus tres grandes secciones, que se centran en el manejo integral, el manejo perioperatorio y los casos
especiales de pacientes consumidores de drogas.

Zavala Villeda, José Alfredo
Autoevaluacion en anestesiologia

Autoevaluacion
an anestes

ISBN: 978-607-741-221-2, 1a. Edicion, 2018
580 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
15 figuras, 39 cuadros

La autoevaluacion es una estrategia educativa que ayuda a reforzar los conocimientos; es
un instrumento mds para reflexionar sobre el proceso ensefianza—aprendizaje, e involucra el
analisis critico y la toma de conciencia acerca de las capacidades para el progreso educativo
individual. Esta obra contempla 947 preguntas y casos clinicos de opcion multiple con la
justificacion de su respuesta y referencias bibliograficas; se abordan los temas mas sobresalientes en la practica de la
anestesiologia. Por ello este libro es también una guia de repaso que puede ser utilizada como entrenamiento para las
diversas evaluaciones que realiza el anestesidologo durante su formacion y educacion médica continua, como son el
examen profesional de la especialidad, el examen de ingreso a la subespecialidad y los examenes de certificacion y
recertificacion del Consejo de la especialidad.
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Carrillo Esper, Ratil

MEIEEIIETETEENINNY  Actualidades anestésicas en ginecologia y obstetricia. CMA Vol. 19
Anestesiologia

ISBN: 978-607-8283-21-7, 1a. Edicién, 2013
348 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
21 figuras, 29 cuadros, indice alfabético

= Los cuidados de salud que un pais brinda a las mujeres y a los nifios a través de los servicios
o precicgn y s de atencion médica y sanitaria miden el grado de desarrollo de esa nacion.

4 X Para la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la muerte materna es un problema de salud
e injusticia social en vista de que “cada minuto de cada dia, en algun lugar del mundo, una
mujer fallece a causa de complicaciones del embarazo y el parto, lo mismo puede suceder al futuro recién nacido o a
ambos”. La mayor parte de estas muertes son prevenibles y, por lo tanto, evitables.

Con la lectura de este importante texto el profesional de la anestesiologia actualizara sus conocimientos, lo que favo-
recera una mejor practica e impactara en la calidad y la seguridad de la atencion en la ginecoobstetricia.

Carrillo Esper, Radl
Actualidades en dolor. CMA Vol. 14

ISBN: 978-607-8045-50-1, 1a. Edicion, 2011
156 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
20 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

El conocimiento del dolor es fundamental para el anestesidlogo. Cotidianamente, ademas de
mantener la inconsciencia y la estabilidad organica, el quehacer del anestesidlogo se centra
en que el enfermo no tenga dolor. Este concepto, ha sido resultado del esfuerzo de un gran
numero de investigadores tanto basicos como clinicos que han hecho del manejo del dolor
una disciplina compleja y profunda que llevo al nacimiento de la algologia.

Un buen numero de egresados de la especialidad de anestesiologia continiian sus estudios con un posgrado en al-
gologia para poder conocer a profundidad todo lo referente al dolor y su manejo. El dolor es universal y complejo;
cualquier especialista, independientemente de su rama, se enfrenta a este sintoma que en ocasiones es facil de abor-
dar, pero en otras situaciones se transforma en una entidad compleja que requiere de un abordaje multidisciplinario.

Carrillo Esper, Raul

R ICTIIIC TN Actualidades en dolor posoperatorio agudo CMA Vol. 36
Anestesiologia

ISBN: 978-607-741-237-3, 1a. Edicién, 2019
134 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
21 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

== _ Han pasado varios afios desde la primera vez que las Clinicas Mexicanas de Anestesiologia le
s i s dedicaron un volumen al dolor posoperatorio agudo, por lo que se requeria una nueva edicion
| £ x con un enfoque actual del tema, ya que en estos afios se ha visto favorecido con la generacion
' de nueva informacién y nuevas guias, se han concretado estudios y se tiene una vision que
estd cambiando los paradigmas sobre el tema. Por ello esta Clinica se presenta con una vision no solo desde el punto
de vista del anestesiologo, sino desde el punto de vista de todas las especialidades involucradas en el tema, como son
el cirujano, el psicélogo, el anestesidlogo e incluso el genetista. En la actualidad el dolor posoperatorio no es un tema
que s6lo se trate en los quirofanos y las unidades de cuidados posoperatorios, sino que va mas alld de esas areas, por
lo que se requiere un equipo multidisciplinario de tratamiento y prevencion.
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Carrillo Esper, Raul
Actualidades en soluciones y equilibrio acido—base e hidroelectrolitico. CMA Vol. 24 Clinicas Mexicanas de

Anestesiologia

ISBN 978-607-8045-84-6, 1a. Edicién, 2012
394 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica & A Gt e
55 figuras, 117 cuadros, indice alfabético e ——

Dos practicas cotidianas en la medicina perioperatoria son el uso de soluciones y la evalua- e P
cion del equilibrio acido—base e hidroelectrolitico. Estas dos actividades son fundamentales. $o%nate ¢ Mbwechines
La primera es condicion sine que non para la realizacion de cualquier procedimiento anestési- [ | x
co—quirargico, y la segunda es prioritaria en enfermos de alto riesgo o en escenarios especia-

les, entre los que destacan el estado de choque, el trauma y cirugias complejas o prolongadas, entre otros.

Este libro tiene como objetivo poner a consideracion de los interesados temas de actualidad relacionados con el
manejo de liquidos y electrolitos y el abordaje del equilibrio acido—base. El tema es extenso, por ello se eligieron
propuestas que seran de gran interés y utilidad para la practica cotidiana de la medicina perioperatoria. Cada uno de

los capitulos fue escrito por expertos con base en la evidencia cientifica y con un gran sentido practico.

Carrillo Esper, Ratil
Anestesia en cirugia plastica y reconstructiva. CMA Vol. 5

ISBN: 978-968-7620-66-4, 1a. Edicion, 2007
256 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
19 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

La anestesiologia ha acompafiado a la cirugia plastica y estética en su largo recorrido. En
la actualidad las técnicas con las que contamos se basan en procedimientos de anestesia lo-
cal, regional, regional con sedacion, general inhalada, general balancea, técnicas mixtas y la
anestesia total intravenosa, en la que se emplean con gran éxito combinaciones de opioides
potentes y de accion corta con benzodiazepinas, propofol y relajantes musculares. La valoracion preoperatoria y el
monitoreo transanestésico han mejorado de tal manera que todos los procedimientos quirurgicos, incluyendo los de
alta complejidad, se pueden practicar con un alto margen de seguridad. La vigilancia en recuperacion posanestésica,
el manejo del dolor, de los liquidos y productos sanguineos, de la nadusea y el vomito, han reducido al minimo la
morbimortalidad en procedimientos que hace algunos aflos presentaban un alto porcentaje de complicaciones.

Carrillo Esper, Raul
Anestesia en cirugia toracica CMA Vol. 42

ISBN: 978-607-741-345-5, 1a. Edicion, 2023
336 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
49 figuras, 25 cuadros, indice alfabético

En México la enfermedad traumatica, estd entre las primeras causas de mortalidad y es causa
de incapacidad funcional severa y secuelas invalidantes. El traumatismo no tiene prodromos,
se presenta con patrones de alta y mediana energia y genera una enfermedad de dificultad E x
diagndstica, manejo integral complejo y atencion interdisciplinaria de alto costo. La mortali-

dad debida al traumatismo es trimodal. La primera se observa en los primeros minutos posteriores al evento trauma-
tico, correspondiendo a 50%, generalmente debido a afectaciones vasculares, dafio a 6rganos vitales y traumatismo
craneoencefalico severo. La segunda corresponde a las primeras horas del incidente, representando 30% de los casos,
a consecuencia de hematomas, hemoneumotorax o hemorragias. La tercera se presenta en los siguientes dias o sema-
nas, con la atencion especializada establecida y evolutiva; representa 20%.

Anaratia e crugls Bekcis
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Carrillo Esper, Radl
LsITICISTIECNE  Anestesia en cirugia urolégica. CMA Vol. 33

Anestesiologia

ISBN: 978-607-741-207-6, 1a. Edicion, 2017
e o 173 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

5 Fileirdts Py Flisiwad ages

furns 21 figuras, 17 cuadros, indice alfabético

La anestesiologia ha permitido el desarrollo de técnicas de diagndstico, investigacion e in-
cluso cuidados paliativos, asi como tratamientos médicos y quirirgicos que no se pudieran
& x imaginar sin la insensibilidad, analgesia, estabilidad hemodinamica y en general de todos los
cuidados perioperatorios. La urologia no es la excepcion; es una especialidad médico—quirtr-
gica que se ocupa del diagnodstico y tratamiento de las enfermedades del aparato genitourinario y del retroperitoneo
en ambos sexos, asi como de las enfermedades del aparato genital masculino. Ademads, atiende la patologia de la
glandula suprarrenal, los rifiones, el retroperitoneo y la region lumbar, el uréter, la vejiga, la prostata, la via seminal,
la uretra, etc. Ademas del diagnostico, incluye el tratamiento quirargico de las correspondientes enfermedades, las
cuales pueden ser abordadas mediante técnica abierta, endoscdpica, laparoscdpica, etc.

Carrillo Esper, Rail

Anestesia en el paciente cardiépata para cirugia no cardiaca. CMA Vol. 26 Clinicas Mexicanas de
Anestesiologia

ISBN 978-607-741-145-1, 1a. Edicién, 2015
292 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica ;
65 figuras, 54 cuadros, indice alfabético o

El proposito de esta Clinica es introducir al anestesidlogo general en la fisiopatologia de las =
cardiopatias y en el manejo de la anestesia en cada una de las diferentes afectaciones cardia- parh g 5 e
cas que se presentan con mas frecuencia en la practica clinica diaria. B x
Se describen temas como la valoracion preoperatoria, las arritmias cardiacas durante la anes-

tesia, el manejo de la anestesia en pacientes con hipertension arterial, la cardiopatia isquémica, la hipertension arterial
pulmonar, el sindrome del QT largo y anestesia, la fibrilacién auricular en el perioperatorio de cirugia no cardiaca, la
anestesia en pacientes con stents coronarios, la anestesia fuera de la sala de operaciones en pacientes cardidpatas, la
utilidad del ultrasonido en cirugia cardiaca pediatrica, la ecocardiografia transoperatoria y la anestesia en pacientes
con cardiopatias congénitas.

Carrillo Esper, Raul
(M ISIAEL. L Anestesia en trauma. CMA Vol. 31

Anestesiologia

ISBN: 978-607-741-191-8, 1a. Edicién, 2017
- 200 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

Ir Jame racoeel Toma

L 6 figuras, 24 cuadros, indice alfabético

En México la enfermedad traumatica, esta entre las primeras causas de mortalidad y es causa
de incapacidad funcional severa y secuelas invalidantes. El traumatismo no tiene prédromos,
[ | x se presenta con patrones de alta y mediana energia y genera una enfermedad de dificultad
diagnoéstica, manejo integral complejo y atencion interdisciplinaria de alto costo. La mortali-
dad debida al traumatismo es trimodal. La primera se observa en los primeros minutos posteriores al evento trauma-
tico, correspondiendo a 50%, generalmente debido a afectaciones vasculares, dafio a 6rganos vitales y traumatismo
craneoencefalico severo. La segunda corresponde a las primeras horas del incidente, representando 30% de los casos,
a consecuencia de hematomas, hemoneumotoérax o hemorragias. La tercera se presenta en los siguientes dias o sema-
nas, con la atencion especializada establecida y evolutiva; representa 20%.
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Carrillo Esper, Raul
Anestesia fuera del quiréfano y actualidades en cardiologia. CMA Vol. 34 Clinicas Mexicanas de

ogia

ISBN: 978-607-741-213-7, 1a. Edicion, 2018
362 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica & S Carm e

B e At S By M

23 figuras, 56 cuadros, indice alfabético T e e

Actualmente el estudio de la medicina ha dado grandes saltos, en el diagnostico y la terapéuti- S—
ca. Hemos evolucionado tanto que hemos incluido en la practica clinica cotidiana el diagnos- p achaiadi 0 coriclogh
tico genético, asi como el tratamiento molecular. La cardiologia y la medicina perioperatoria & x
son especialidades que no estan alejadas de este desarrollo, y se han convertido en punta de

lanza en la aplicacién de nuevos conocimientos clinicos, diagndsticos y terapéuticos. A la par las condiciones epide-
miologicas de la poblacion han cambiado; y la expectativa de vida es mayor, y esto ha generado que la morbilidad
relacionada con enfermedades oncoldgicas o cardiovasculares sea mas frecuente. Cada vez mas nos enfrentamos al
cuidado perioperatorio de enfermos con mas complicaciones (obesidad, sindrome metaboélico, hipertension, diabetes,
etc.), que de no ser evaluados de manera adecuada suelen terminar en mayores complicaciones.

Carrillo Esper, Raul
Anestesia para cirugia laparoscopica y de minima invasion. CMA Vol. 39

ISBN: 978-607-741-289-2, 1a. Edicién, 2021
260 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
20 figuras, 27 cuadros, indice alfabético

";i:;’;:.:‘.‘ A través de la historia hemos visto el crecimiento y descubrimiento de equipos y materiales
que facilitan el trabajo médico del dia a dia, haciendo cada vez mas precisa la intervencion
& x y la resolucion de los casos, llegando a sitios anatomicos que antes eran inaccesibles, permi-

tiendo la resolucion de patologias diversas y la conservacion de la salud. Las especialidades
quirargicas han sido quiza las mas beneficiadas a través del tiempo con respecto a los avances tecnoldgicos aplicados
a la ciencia médica; tal es el caso de la cirugia laparoscopica, de minima invasion y actualmente los procedimientos
roboticos. Por mencionar algunas areas de aplicacion de lo ya comentado, se encuentran los procedimientos en gas-
trocirugia, baridtricos, endoscopicos, uroldgicos, toracicos, ortopédicos y en pacientes de diversas edades y condicio-
nes, como pediatricos, geriatricos, gestantes y oncologicos, entre otros.

Carrillo Esper, Ratil
Anestesia para procedimientos fuera del quiré6fano. CMA Vol. 12

ISBN: 978-607-8045-43-3, 1a. Edicién, 2011
134 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica L e
6 figuras, 4 cuadros, indice alfabético

Los procedimientos invasivos y quirtrgicos que se realizan fuera de la seguridad de los qui-
rofanos se han multiplicado. Un alto porcentaje de las especialidades médico-quirtirgicas tie-
nen como parte de su quehacer cotidiano procedimientos diagnosticos y/o terapéuticos que
debido al avance tecnolégico y la simplificacién de las técnicas se pueden realizar ya sea en el
consultorio o en departamentos especializados de los hospitales, como endoscopia, broncoscopia, radiologia, hemo-
dinamia, etc. Por la edad, las condiciones del enfermo o el tipo de procedimiento un gran nimero de estos enfermos
requieren de un procedimiento anestésico para poder realizar el procedimiento planeado. Por este motivo los servi-
cios de anestesiologia y el anestesidlogo han extendido su actividad fuera del quir6fano. Lo que ha llevado a que se
implementen en estas areas los estandares de calidad y seguridad para la practica de la anestesia.

11



CLINICAS MEXICANAS DE ANESTESIOLOGIA

Carrillo Esper, Raul
Anestesia para trasplante de érganos. CMA Vol. 10

ISBN: 978-607-7504-78-8, 1a. Edicién, 2010
266 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
15 figuras, 35 cuadros, indice alfabético

La ciencia de los trasplantes involucra varias especialidades médicas. Gracias a los avances
en el conocimiento de los mecanismos inmunitarios de tolerancia y rechazo, la genémica, la
biologia molecular, la ingenieria tisular, el desarrollo de nuevos inmunosupresores y técnicas
quirurgicas sofisticadas han hecho posible que los trasplantes de 6rganos, tejidos y células
sean procedimientos cotidianos. La anestesiologia y la medicina perioperatoria han jugado un papel fundamental para
lograr que el procedimiento técnico—quirargico sea seguro y confiable.

Los anestesiologos han profundizado en el conocimiento de la enfermedad que lleva a la insuficiencia orgénica que
requiere ser reemplazada, lo que ha hecho posible la sofisticacion del manejo perioperatorio y de las técnicas anes-
tésicas.

Carrillo Esper, Rail
Anestesia pediatrica. CMA Vol. 4

ISBN: 968-7620-99-4, 1a. Edicion, 2007
320 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
17 figuras, 33 cuadros, indice alfabético

Olsbeien e aride e
ﬁﬂ’ﬂ testologia

Uno de los grandes avances en los tltimos quince afios en la anestesiologia es la especialidad
en anestesiologia pediatrica, cuyo crecimiento es dindmico y continuo.

Es necesario que los anestesidlogos estén familiarizados con las patologias quirargicas y las
diversas alteraciones que alteran la homeostasis de los pacientes pediatricos que son llevados
a procesos quirurgicos. En las diferentes etapas de su vida estos pacientes presentan importantes diferencias en cuan-
to a su respuesta fisioldgica, bioquimica y farmacoldgica durante los procedimientos anestésicos.

El gran avance en el desarrollo de recursos tecnoldgicos con aplicacion especifica en nifios y nuevos farmacos con
menores efectos colaterales y efectos adversos permiten a los anestesidologos actuar con mayor seguridad en la selec-
cion y aplicacion de los procedimientos anestésicos a este grupo de pacientes.

Carrillo Esper, Raul
RN AN T Anestesia total intravenosa. CMA Vol. 22

Anestesiologia

ISBN 978-607-741-112-3, 1a. Edicién, 2014

G, B st 138 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
m— 22 figuras, 9 cuadros, indice alfabético

B e La ATIV permite administrar farmacos de forma individual y evaluar sus efectos por separa-
do, disminuye el consumo de medicamentos al favorecer la aditividad y la sinergia, es cos-
& x to—efectiva, se ajusta a las necesidades individuales de cada paciente, no contamina y, lo mas
importante, evita los efectos adversos relacionados con el uso prolongado de halogenados
sobre la salud del anestesiologo. El objetivo de este texto es ofrecer a los profesionales de la anestesia una fuente de
consulta rapida y completa que les permita adoptar esta técnica anestésica en su practica clinica cotidiana.

Al finalizar el lector descubrira que la ATIV se puede realizar con el minimo de equipo, debido a que su realizacion
se centra en el conocimiento que el anestesidlogo tiene y no en la disponibilidad de una bomba de perfusion.
Esperamos que este trabajo contribuya a la difusion y el uso de la ATIV en los diferentes centros quirargicos.
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Carrillo Esper, Raul
Anestesiologia en cirugia ambulatoria. CMA Vol. 2

ISBN: 968-7620-37-4, 1a. Edicion, 2006
182 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
2 figuras, 31 cuadros, indice alfabético

En buena parte el éxito de los procedimientos ambulatorios se basa en el procedimiento y
técnica anestésica seleccionada, motivo por el cual en este nimero de las Clinicas Mexicanas
de Anestesiologia se tratan topicos de actualidad e interés en la practica de la anestesiologia
para cirugia ambulatoria. Se analiza el marco normativo para posteriormente tratar a fondo
temas de gran interés en esta area de la anestesiologia, como son la valoracion preanestésica, las diferentes técnicas
que tiene a su disposicion el anestesidlogo, controversias relacionadas con el manejo cotidiano, el manejo del dolor
y las complicaciones que mas frecuentemente se presentan en este procedimiento. Por lo anterior, este nimero de las
Clinicas Mexicanas de Anestesiologia sera de gran valor para la actualizacion y la practica cotidiana de la anestesio-
logia para cirugia ambulatoria.

Carrillo Esper, Raul
Anestesiologia en el paciente oncolégico. CMA Vol. 6

Clinkcas Mesizanas de
Affsffﬂﬂfﬂgﬂf ISBN: 978-968-9338-04-8, 1a. Edicién, 2007

e 366 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
13 figuras, 62 cuadros, indice alfabético

La intencion es lograr que el anestesidlogo efectiie un manejo perioperatorio anestésico adecuado mediante una
metodologia logica; que desarrolle las habilidades técnicas de la anestesiologia oncologica y tenga un amplio cono-
cimiento de la trascendencia e interaccion de las caracteristicas del paciente oncologico por la misma historia natural
de la enfermedad o por el tratamiento al que aquél deba ser sometido.

Carrillo Esper, Ratl
Anestesiologia en ginecologia y obstetricia. CMA Vol. 1

ISBN: 968-7620-27-7, 1a. Edicién, 2006
260 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
15 figuras, 22 cuadros, indice alfabético

Los temas de la presente Clinica fueron considerados, de lo general a lo especifico; desde la
farmacologia de los anestésicos locales, el control del dolor en el trabajo de parto y la admi-
nistracion de liquidos, sangre y derivados en el transoperatorio, el manejo de pacientes con
patologias previas o que se desencadenan durante el embarazo, como son la preeclampsia/
eclampsia y el sindrome de HELLP, la diabetes gestacional, la obesidad, el VIH y la desnutricion, asi como otras
que no son tan frecuentes, pero que crean dilemas de manejo, como la asociacion con trauma medular, pacientes en
tratamiento de anticoagulacion o que presentan y son tratadas de neoplasias, ademas de complicaciones durante el
embarazo, como el sufrimiento fetal y la presentacion de hemorragias durante el embarazo; el ultimo tema es con
respecto a aspectos médico-legales que se derivan del manejo de este tipo de pacientes.
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Carrillo Esper, Raul

REISHIEISIIENENE  Bloqueadores neuromusculares. CMA Vol. 16
Anestesiologia

ISBN: 978-607-8045-78-5, 1a. Edicion, 2012
122 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
28 figuras, 5 cuadros, indice alfabético

En este nimero de las Clinicas Mexicanas de Anestesiologia la Dra. Idoris Cordero Escobar,
editora invitada y distinguida anestesidloga cubana, ha desarrollado un programa de actuali-
4 x zacion que serd de gran utilidad para la practica segura del bloqueo neuromuscular.

Dipemcionest: resg ormuacylanss

En ¢l se analizan topicos de gran interés, entre los que resaltan el monitoreo y la electrofisiologia de los bloqueadores
neuromusculares, su lugar en cirugia ambulatoria, la controversia de si su empleo debe ser en infusion o en bolos,
los factores que inciden en la relajacion muscular y, en especial, dos excelentes capitulos que evaltan a profundidad
la anafilaxia secundaria a bloqueadores musculares y lo relativo al sugammadex, interesante molécula de reciente
introduccion indicada para la reversion del bloqueo neuromuscular.

Carrillo Esper, Rail
Calidad, seguridad y ética en la practica de la anestesiologia. CMA Vol. 17 Clinicas Mexicanas de

Anestesiologia

ISBN: 978-607-8045-92-1, 1a. Edicion, 2012
208 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica Y
12 figuras, 5 cuadros, indice alfabético

Los capitulos incluidos en esta Clinica Mexicana de Anestesiologia, titulada Calidad, segu-
ridad y ética en la prdctica de la anestesiologia, conjuntan la gran experiencia y sapiencia
de colaboradores expertos, cuya finalidad es ofrecer a nuestros lectores los temas torales de [ ] x
los principios éticos y de investigacion, la bioética y su impacto en nuestra especialidad, la
seguridad y los indicadores de la calidad, asi como un analisis de la Norma Oficial Mexicana.

Los expertos presentan sus temas con gran sencillez y profundidad, por lo que agradecemos infinitamente su contri-
bucion a la anestesiologia mexicana con este excelente volumen, cuya lectura sera obligada para todos los anestesio-
logos.

Carrillo Esper, Raul

ReEIEEWIETSIEENEE  Clinica de alteraciones congénitas en el paciente pediatrico. CMA Vol. 18
Anestesiologia

ISBN: 978-607-8283-08-8, 1a. Edicion, 2013
234 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
25 figuras, 7 cuadros, indice alfabético

drn e Movas G
Sepe——

: La anestesia pediatrica ha alcanzado en los ultimos afios un elevado nivel de calidad y segu-
It G BRSO LR . , . , . . . . 7
i ridad en su practica y tecnologia gracias a los avances en el conocimiento de la fisiologia, la
[ | x genética y la biologia molecular, entre otras.

El profesional de la anestesia que se dedica a esta rama de la anestesiologia tiene la necesidad imperiosa de actuali-
zarse continuamente por la rapida y cambiante modificacion de los conceptos y técnicas anestésicas, en especial en
lo referente al area de las alteraciones congénitas.

Por este motivo, este nimero esta dedicado al minucioso andlisis de las alteraciones congénitas mas frecuentes y su
abordaje anestésico.
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Carrillo Esper, Raul
Clinica de anestesia cardiovascular. CMA Vol. 7

A Clinkcas Mex; Lanaz de I
ISBN: 978-968-9338-15-4, 1a. Edicion, 2008 ﬂr?reﬂ_‘ggggfgg;g

b

182 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
36 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

La anestesia cardiovascular ha experimentado grandes avances en las ultimas décadas, desde
el uso exitoso de la circulacion extracorporea en 1953. Los avances en las técnicas quirtirgicas
y en la tecnologia han permitido progresar y asegurar los buenos resultados en la cirugia car-
diaca, las técnicas de invasion minima, la cirugia de coronarias sin bomba, las valvulopatias
y la cirugia de cardiopatias congénitas.

En este nimero de las Clinicas Mexicanas de Anestesiologia se tratan temas de gran interés para el anestesiologo
cardiovascular y para el que se dedica a la anestesia general, ya que los topicos son de gran valor y aportan todos los
conocimientos basicos necesarios para el cuidado anestésico del paciente cardiopata.

Carrillo Esper, Raul
Clinica de liquidos y electroélitos. CMA Vol. 9

f Clvics Misicaman g
;‘{Hf,rf fm!agm ISBN: 978-607-7504-58-0, 1a. Edicion, 2009

e et 154 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
6 figuras, 36 cuadros, indice alfabético

Una de las areas prioritarias de interés para el anestesidlogo es mantener el equilibrio del
medio interno en el periodo perioperatorio.

Se eligieron temas de gran trascendencia para conformar esta nueva Clinica, como son el
equilibrio acido—base, la composicion y distribucion de los liquidos corporales, los trastornos electroliticos mas
frecuentes y varios capitulos que conforman los aspectos torales de las caracteristicas e indicaciones con base en la
evidencia cientifica actual de cristaloides, coloides y productos sanguineos.

Cada uno de los capitulos esta bien estructurado y se complementa con cuadros, figuras y algoritmos, lo que facilitara
su lectura y hara posible una mas facil adecuacion a la practica clinica cotidiana de la anestesiologia.

Carrillo Esper, Radl
Clinica de relajantes musculares CMA Vol. 11

ISBN: 978-607-8045-06-8, 1a. Edicion, 2010
220 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
25 figuras, 25 cuadros, indice alfabético

La intencion de este proyecto es compilar los temas mas relevantes relativos a los relajantes
musculares y relacionados con el quehacer cotidiano del anestesidlogo. Se abordan a lo largo
de sus 13 capitulos, desde un breve pasaje historico de lo que pudieron haber sido los ante-
cesores de los relajantes musculares empleados actualmente; la fisiologia de la placa neuro-
muscular de una manera sencilla, para recordar como funcionan los relajantes musculares; se hace un repaso de los
relajantes de mayor uso en México, sin perder de vista el amplio arsenal de relajantes existentes, pero con los que no
se cuenta en el pais, asi como de sus antagonistas, hasta temas selectos sobre el uso de los bloqueadores neuromus-
culares en padecimientos mas especificos, como trasplante hepatico, cirugia neurologica, terapia electroconvulsiva,
cirugia cardioldgica en el paciente pediatrico etc.
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Carrillo Esper, Raul
Consideraciones anestésicas en el paciente con cancer CMA Vol. 37

ISBN: 978-607-741-241-0, 1a. Edicion, 2019
322 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
26 figuras, 29 cuadros, indice alfabético

B e El céncer en México constituye la tercera causa de muerte, con 12% de todas las defunciones

Coraldermtionss inestbscas

o paciycon cdecar reportadas, llegando a 222 muertes diarias. Segun datos presentados en el Foro de Lideres
& x contra el Cancer de 2017, organizado por la Unién Internacional contra el Cancer y el Ins-

tituto Nacional de Cancerologia, se estima que para 2025 la incidencia en México aumente
50%, pasando de 147 000 a 220 000 casos nuevos al afio. El anestesidlogo no debe permanecer ajeno a esta realidad;
debe formar parte de la dinamica de vanguardia en la atencion del paciente oncoldgico, proponiendo y debatiendo
soluciones a las barreras que enfrenta el abordaje del tratamiento perioperatorio, como son las aristas de morbilidad
con que se asocia la enfermedad, los efectos provocados por el tratamiento sistémico antineoplasico y el manejo far-
macoldgico para el control y el soporte de sintomas inherentes a la enfermedad.

Carrillo Esper, Raul

Cuidados paliativos. CMA Vol. 40 e
Anestesiol

1as de

ogia

ISBN: 978-607-741-312-7, 1a. Edicion, 2022
284 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
26 figuras, 36 cuadros, indice alfabético

Cudadon palatron

Los cuidados paliativos se han constituido como uno de los pilares de la atencion médica [ | X
en diferentes escenarios de la practica clinica. El objetivo, entre otros, es dar ese sentido de

acercamiento, humanismo y humanitarismo a la atencion médica, en especial a un grupo de pacientes muy vulnera-
bles. Los cuidados paliativos tienen como eje central al paciente, su estrecha vinculacion y relacion con el médico
respetando los derechos fundamentales del paciente, su autonomia y los principios bioéticos en relacion con las bases
cientificas y tecnologicas de la medicina. Esta completa interaccion de la familia y todo el equipo transdisciplinario
de apoyo es parte integral de este eje de atencion.

Carrillo Esper, Raul
Dolor agudo posoperatorio. CMA Vol. 13

ISBN: 978-607-8045-34-1, 1a. Edicion, 2011
230 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
11 figuras, 20 cuadros, indice alfabético

A pesar de que en afios recientes hay un creciente interés en la fisiopatologia del dolor, un
numero importante de pacientes posoperados no reciben un alivio adecuado, el cual puede
abarcar hasta 50 por ciento de los casos. Este tratamiento insuficiente puede atribuirse a varios
factores, como la falta de educacion formal sobre su manejo, ideas errdneas con respecto al
potencial adictivo de los opioides y la tolerancia a los mismos, una evaluacion inadecuada, una interpretacion erronea
de las indicaciones médicas y el énfasis tradicional en la dosis por razon necesaria, o la utilizacion de vias de admi-
nistracion inadecuadas.

Este texto, Unico en su tipo, intenta dar una vision general del problema y contribuir asi al bienestar de los pacientes,
que no deben de sufrir innecesariamente mas dolor posoperatorio.
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Carrillo Esper, Raul
Estado del arte en dolor crénico. CMA Vol. 41

ISBN: 978-607-741-316-5, 1a. Edicion, 2022
202 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
8 figuras, 29 cuadros, indice alfabético

Esdaci deel arie e Godor DaSqe0c

Cada afio se realizan mas de 230 millones de cirugias en todo el mundo, y este nimero se
incrementa afio con afio. Es habitual que después de la manipulacion de los tejidos durante
una intervencion quirdrgica aparezca dolor, el cual mejora en un periodo de dias a semanas & g
gracias a las multiples técnicas de apoyo para el dolor posoperatorio agudo con las que hasta

el dia de hoy se cuenta. El dolor que persiste o aumenta puede tener multiples causas (p. €j., formacion de cicatrices,
infecciones, adherencias/hernias, reaccion a un cuerpo extrafio, neuroma incisional, factores propios de la cirugia,
problemas de malignidad, radiculopatias, endometriosis, etc.). El dolor posoperatorio persistente tiene una amplia
gama de diagnodsticos diferenciales, la cual dificulta o confunde, o ambas acciones, el diagndstico y a su vez el trata-
miento, generando angustia tanto para el equipo tratante como para el paciente.

Carrillo Esper, Raul
Eventos adversos de la anestesia neuroaxial. CMA Vol. 8

ISBN: 978-607-7504-09-2, 1a. Edicién, 2009
294 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
24 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

—t— El ser humano en general, el médico y particularmente el anestesiologo, evitan llevar el tema
Lokt e 5 et e de las complicaciones a sus conversaciones, a sus eventos cientificos, escribe poco al respec-
b X to. Solamente realiza esto cuando sus colegas o ¢l mismo tienen en alguno de sus pacientes
una complicacién o se es objeto de una demanda laboral, civil o penal, donde los abogados
y las compaiias aseguradoras si estan muy informados acerca de estos asuntos, para que luego, con argumentos to-
mados de la propia medicina, pretendan hacer ver al especialista como un infractor de la salud acusandole de mala
praxis, de tener responsabilidad comun o especifica, de imprudencia, de negligencia, de impericia, etc.
Asimismo, los pacientes no desean oir sobre complicaciones de la anestesia a la que se veran expuestos en determi-
nado procedimiento quirurgico, porque lo que desean escuchar es que su operacion ira bien y que sera un éxito.

Carrillo Esper, Raul
Farmacovigilancia en anestesiologia. CMA Vol. 21 Clinicas Mexicanas de

Anestesiologia

ISBN 978-607-741-113-0, 1a. Edicién, 2014
104 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica e el
3 figuras, 13 cuadros, indice alfabético
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Al ser la seguridad de los pacientes la prioridad del sistema sanitario, es indispensable mejorar S
la atencidon médica en todos los niveles. Un buen comienzo es comprender que los errores son ' )
inherentes a la naturaleza humana. La principal forma de mejorar los sistemas y prevenir los [ | x
errores se centra en analizar los propios, con la finalidad de identificar las causas sistematicas

que los originaron. Por ello, es importante crear un ambiente profesional de caracter no punitivo que deje fuera la idea
de sefializacion y culpabilidad, y fomente, por el contrario, la comunicacion, el analisis de las causas que originan los
errores y las propuestas de estrategias indispensables para la erradicacion y cultura de prevencion.

La anestesiologia es una especialidad de alto riesgo, susceptible de un elevado niimero de errores resultado de una
serie de ocurrencias desafortunadas que impactan de manera negativa la seguridad y la calidad de la atencion médica.

17




CLiNICAS MEXICANAS DE ANESTESIOLOGIA

Carrillo Esper, Raul
Clinicas Mexicanas de Manejo anestésico en el paciente oncoldgico. CMA Vol. 27

ISBN 978-607-741-155-0, 1a. Edicién, 2015
394 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
Bl 16 figuras, 30 cuadros, indice alfabético

Numero de las Clinicas Mexicanas de Anestesiologia dedicado al manejo anestésico del en-
i fermo oncoldgico. El Dr. Néstor Armando Sosa Jaime experto en anestesia oncoldgica y con
B x el entusiasmo que lo caracteriza se adhiri6 al proyecto, eligiendo cuidadosamente los temas

de mas interés y actualidad en esta area de la anestesiologia, cada uno escrito por expertos en
el tema que les fue asignado. El resultado es una excelente obra por su organizacion y contenido, en el que se analiza
a profundidad y con detalle no sdlo la técnica anestésica, sino también el entorno general del enfermo oncoldgico,
sus desenlaces y los escenarios particulares a los que se enfrenta el anestesiologo. Es un libro de facil lectura que se
complementa con tablas y figuras que hacen mas comprensible el texto. Por lo anterior, serd una herramienta indis-
pensable para la actualizacion de nuestro gremio, en especial para aquellos que son parte de un equipo oncoldgico.

Carrillo Esper, Raul

Manejo hematico del paciente y monitoreo de la coagulacion a la cabecera del enfer- Clinica

mo en el perioperatorio CMA Vol. 38 Anes

ISBN: 978-607-741-268-7, 1a. Edicién, 2020 e
256 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica fuligy e o o

16 figuras, 21 cuadros, indice alfabético e
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En manos de expertos la sangre es virtualmente segura, pero no existe duda de que muchas e
muertes que han sucedido a pesar de la transfusion han sido ocasionadas por esta practica. | x
El manejo hematico del paciente (patient blood management) es un concepto que tiene poco

mas de 10 afios de existir, y se define como un paquete de cuidados basados en la evidencia para optimizar la evolu-
cion de los pacientes mediante el manejo y la preservacion de su sangre. Como consecuencia de un mejor manejo los
pacientes requieren un menor numero de transfusiones de hemocomponentes donados, evitando las complicaciones
asociadas. El razonamiento que llev a este tipo de programas se da a través de procesos basados en mejorar las prac-

ticas transfusionales a través de las siguientes directrices.

Carrillo Esper, Radl
Medicina transfusional en el perioperatorio. CMA Vol. 28

ISBN: 978-607-741-166-6, 1a. Edicion, 2016
e g 244 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
e 15 figuras, 28 cuadros, indice alfabético

Mg ras s monsl

sal oo El uso de sangre y sus derivados, entre los que destacan el concentrado eritrocitario, el plas-
& 4 ma, los crioprecipitados, la albtimina y los concentrados de factores de coagulacion, como el
_ factor VIII y mas recientemente el concentrado de complejo protrombinico y el de fibrinoge-
no, se utilizan dia a dia en los servicios de urgencias, las salas de terapia intensiva y los servicios hospitalarios, pero
en especial en el quiréfano y las salas de recuperacion posanestésica; en estas Gltimas areas son indicados preferen-
temente por el anestesiélogo. Por lo anterior, el anestesidlogo es y debe ser parte activa de los grupos de trabajo ya
mencionados, en el entendido de que es el profesional de la medicina que mas utiliza esta alternativa terapéutica, lo
que lo convierte en experto en el tema.
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Carrillo Esper, Raul
Neuroanestesia practica. CMA Vol. 32

ISBN: 978-607-741-195-6, 1a. Edicion, 2017
200 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
34 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

La neuroanestesiologia es una compleja subespecialidad de la anestesiologia. Su campo de
accion se ha extendido en los tltimos afios, y para su practica con seguridad y profesionalismo m——
se requiere de un complejo entrenamiento y experiencia. A pesar de que el nimero de neuroa- [ |
nestesiologos en nuestro pais ha ido aumentando, el rezago aun es grande, y se requieren mas
de estos subespecialistas. Por ello, numerosos procedimientos anestésicos para los diferentes escenarios neuroquirQr-
gicos son realizados por anestesiologos generales. Libro pensado y dirigido para los que sin ser neuroanestesiologos
estan involucrados en procedimientos anestésicos para neurocirugia. Los editores eligieron cuidadosamente cada
uno de los capitulos que pondran al tanto a los lectores de aspectos de interés, especialmente practicos, para el buen
ejercicio de esta rama de la anestesiologia, a lo que atinadamente denominaron neuroanestesia practica.

x

Carrillo Esper, Raul
Neuroanestesiologia. CMA Vol. 3

Chibcad Mexicania de

(I T a8 |SBN: 968-7620-91-9, 1a. Edicion, 2007
e ey 324 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
88 figuras, 22 cuadros, indice alfabético

Un neuroanestesiologo domina una compleja especialidad que forma parte de las neurocien-
cias. El avance de la disciplina en los tltimos afios ha sido exponencial y se refleja en el gran
numero de procedimientos realizados con excelencia en nuestro pais. El campo de trabajo del
neuroanestesiologo es extenso, y se despliega de las areas de diagnodstico al dominio de complejas técnicas anestési-
cas para procedimientos neuroquirirgicos que hasta hace unos afios serian inimaginables.

Para hacer posible este quehacer cotidiano, el anestesidlogo que se dedica a esta disciplina debe tener un conocimien-
to profundo de las neurociencias y dominar un gran nimero de habilidades técnicas.

Carrillo Esper, Raul
Neuroprotecciéon. CMA Vol. 20

ISBN: 978-607-8283-08-8, 1a. Edicion, 2013
234 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
25 figuras, 7 cuadros, indice alfabético

La anestesia pediatrica ha alcanzado en los tltimos afios un elevado nivel de calidad y segu- ==
ridad en su practica y tecnologia gracias a los avances en el conocimiento de la fisiologia, la
genética y la biologia molecular, entre otras. B X

El profesional de la anestesia que se dedica a esta rama de la anestesiologia tiene la necesidad imperiosa de actuali-
zarse continuamente por la rapida y cambiante modificacion de los conceptos y técnicas anestésicas, en especial en
lo referente al area de las alteraciones congénitas.

Por este motivo, este nimero esta dedicado al minucioso andlisis de las alteraciones congénitas mas frecuentes y su
abordaje anestésico.
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Carrillo Esper, Raul
Psicologia perioperatoria. CMA Vol. 25

ISBN: 978-607-741-138-3, 1a. Edicién, 2015
94 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
3 figuras, indice alfabético

== Los aspectos psicoldgicos que acompanan a una intervencion quirtrgica han sido y son objeto
— de estudio, por los efectos que se les atribuyen en la recuperacion fisica y emocional, si bien
E x habra pacientes que no requieran una evaluacion, habra otros que presenten psicopatologias o
tipos de afrontamiento orientados a la emocidon que no le permitan tener un papel activo ante
el proceso quirargico, lo cual dificultaria que el paciente se vincule con su anestesidlogo e inclusive con su cirujano.
Por ello, consideramos que todos los pacientes quirirgicos deben contar con apoyo psicologico previo a la induccion
de la anestesia y que conozcan de manera previa al anestesiologo, para que lo identifiquen en el momento de estar
en el preoperatorio, recordemos que hay circunstancias que rodean la intervencion y que son desconocidas: personas
ajenas, cambios corporales (mutilacion), la posibilidad de morir y miedo al dolor y principalmente a la anestesia.

Carrillo Esper, Raul

Tépicos de medicina intensiva para el anestesiélogo. CMA Vol. 23 Clinica
An

ISBN 978-607-741-120-8, 1a. Edicién, 2014

236 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica

27 figuras, 37 cuadros, indice alfabético el

El anestesiologo, como experto en medicina perioperatoria, debe tener los conocimientos y ===

las habilidades necesarios para abordar al paciente grave. Los avances que se han alcanzado

en la medicina intensiva en los Gltimos afios han permitido el control y el manejo de pacientes (& x
con alteraciones fisiopatologicas agudas, logrando con esto no sélo su estabilizacion, sino
también la reversion de las diferentes disfunciones organicas.

Este nimero de las Clinicas Mexicanas de Anestesiologia pone a su consideracion trece escenarios relacionados con
la medicina intensiva que tienen un especial interés en la medicina perioperatoria, como son novedosas técnicas de
monitoreo y evaluacion hemodinamica, manejos especializados, abordaje fisicoquimico del equilibrio acido—base y
la profilaxis antimicrobiana. Capitulos escritos por expertos y con base en lo mas actual de la evidencia cientifica.

Carrillo Esper, Raul
Tépicos selectos de anestesia para cirugia ortopédica. CMA Vol. 30

ISBN: 978-607-741-190-1, 1a. Edicion, 2017
e Cont i 170 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

M Gt vt Maght T
Frope

s 20 figuras, 13 cuadros, indice alfabético

T El envejecimiento de la poblacion y los malos estilos de vida han condicionado un incremento
P g cripilcs significativo de la patologia articular, en especial la osteoartritis, la cual puede considerarse
(] X como un problema de salud publica. Esta y otras enfermedades articulares, ademas de la

discapacidad que producen, estan asociadas a elevados costos de atencion. Parte de esto es
condicionado porque un elevado nimero de pacientes van a requerir por este motivo procedimientos quirirgicos, en
especial de reemplazo articular de cadera o rodilla, o intervenciones en la columna vertebral por entidades como canal
estrecho, inestabilidad o hernias discales. La anestesiologia se ha sumado como especialidad al manejo multidiscipli-
nario de estos pacientes. Su ambito va desde procedimientos basicos, como la sedoanalgesia, hasta el desarrollo de
un complejo proceso multimodal que involucra todo el perioperatorio.
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Carrillo Esper, Raul
Tépicos selectos de medicina interna para el anestesioélogo. CMA Vol. 15

Ak AiCanas de

ISBN: 978-607-8045-53-2, 1a. Edicion, 2011 HESEE {:-fagfh‘
460 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
35 figuras, 144 cuadros, indice alfabético

La medicina perioperatoria tiene mucho de medicina interna. El anestesiologo se ha transfor-
mado de ser un experto en técnicas a ser un experto en el manejo integral de los enfermos que
van a ser sometidos a un procedimiento quirtrgico y que requieren obligadamente seguir un
proceso continuo en el preoperatorio, el transoperatorio y el posoperatorio.

La simbiosis entre la anestesiologia y la medicina interna da como resultado una atencion de calidad y seguridad
debido a que con estas dos especialidades se fusiona la excelencia en la atencion. Por este motivo se disefio y elabord
esta nueva Clinica. En ella los editores incluyeron temas de medicina interna de gran impacto en la practica de la
anestesiologia, cuyo conocimiento a profundidad dara al anestesidlogo los fundamentos para seleccionar el mejor
plan de manejo perioperatorio.

Carrillo Esper, Raul
Trauma y estado de choque CMA Vol. 35

ologia

ISBN: 978-607-741-228-1, 1a. Edicion, 2019
g G 258 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

Farm 37 figuras, 23 cuadros, indice alfabético

Los interesados tendran acceso a informacion relacionada con la evaluacion y el manejo
e inicial del enfermo politraumatizado, el diagnostico y el abordaje del estado de choque, las
& x nuevas propuestas relacionadas con la hemorragia y la coagulopatia en trauma, el uso racio-
' nal de sangre, hemocomponentes y concentrados de factores de coagulacion, el manejo de la
via aérea y abordajes novedosos y vanguardistas, como son lo relacionado con el equilibrio acido—base y la imple-
mentacion de diferentes protocolos de insonacion, que se han posicionado como herramientas fundamentales en la
evaluacion del paciente politraumatizado y/o en estado de choque.
Cada uno de los capitulos esta escrito con gran elegancia, son de facil lectura y estan ilustrados con tablas, figuras,
algoritmos e imagenes.

Carrillo Esper, Raul
Ventilacién mecanica en el perioperatorio. CMA Vol. 29 Clinicas Mexicanas de

Anestesiologia

ISBN 978-607-741-173-4, 1a. Edicion, 2016
230 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica g e
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50 figuras, 10 cuadros, indice alfabético e

La ventilacion mecanica se ha consolidado como una excelente herramienta terapéutica en ——

diferentes escenarios de la practica médica, entre los que destaca la anestesiologia. En el &m- el s

bito de la anestesiologia son practica comun ventilar mecanicamente a pacientes sometidos a [ | x
anestesia general y el uso de bloqueadores neuromusculares, pero también la asistencia venti-
latoria juega un papel importante en diferentes técnicas de sedoanalgesia en las que se tiene que manejar la via aérea
y en las que puede presentarse compromiso de la ventilacion y la oxigenacion. A los quir6fanos llegan cotidianamente
pacientes cuya patologia pulmonar, independientemente del procedimiento quirargico, tiene que ser manejada de
manera individualizada y acorde a la fisiologia especifica de cada entidad. En esta situacion la ventilacion mecanica

es parte central y prioritaria del manejo anestésico multimodal.
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Angel Juarez, Victor Manuel
El ABC de la cardiologia 2018

R el |SBN: 978-607-741-217-5, 1a. Edicion, 2018
566 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
92 figuras, 99 cuadros, indice alfabético

El ABC de la cardiologia 2018 esta dirigido a médicos generales, internistas, cardidlogos
clinicos y cardidlogos internos y en formacion, y constituye una valiosa herramienta para el
conocimiento de la enfermedad mediante radiologia, tomografia computarizada, resonancia
magnética y ecocardiografia, para llegar al diagnostico de las enfermedades cardiovasculares mas comunes en Mé-
xico, como enfermedades valvulares, bradiarritmias, taquiarritmias, fibrilaciéon auricular, insuficiencia cardiaca y
miocardiopatias.

Del mismo modo, contiene perlas clinicas que contribuyen al diagnéstico oportuno, la estratificacion del riesgo y el
inicio del manejo de las enfermedades cardiovasculares.

Calvo Vargas, César Gonzalo
Hipertensién arterial 'ipbrtensifm

__ . “arterial
ISBN: 978-607-7504-19-1, 2a. Edicién, 2010 J il Ginzaio Cav Vi
626 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica A

288 figuras, 187 cuadros, indice alfabético

En esta segunda edicion se presentara una tematica mas amplia, con la intencion de llegar a un
mayor nimero de lectores. Para este fin se inicia con la descripcion de algunos de los aspectos
historicos que dieron pie al conocimiento y el manejo de la enfermedad. Los aspectos sociales
de la enfermedad también constituyen uno de los ntcleos centrales de este proyecto.

La contribucion mdas importante de la obra esta centrada en los capitulos en los que nuestras investigaciones nos han
permitido conocer de manera mas profunda estos temas. Asi, el capitulo de la automedicion de la presion arterial y el
de la rigidez de las arterias son un resumen de las investigaciones realizadas por el autor y su grupo y podran leerse
con la idea de que contribuiran a entender la enfermedad.

Carrillo Esper, Ratil
Ventriculo derecho

ISBN: 978-607-741-172-7, 1a. Edicion, 2017
518 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
146 figuras, 59 cuadros, indice alfabético

El avance en el conocimiento cardioldgico ha provocado una cantidad importante de infor-
macién que llega a ser dificil de asimilar por la diversidad de enfoques y por comunicados
controversiales. El médico de primer contacto que enfrenta a un paciente con afeccion car-
diovascular puede pasar por alto detalles que son determinantes para el diagnostico y permitir
evolucionar el padecimiento. El objetivo de esta obra es orientar al facultativo en los problemas cardiovasculares,
basados en la experiencia de cardidlogos, neumologos, reumatdlogos, angidlogos y endocrindlogos reconocidos a
nivel nacional, favoreciendo la identificacion y el manejo oportuno a través de diagramas de flujo que permitan una
rapida comprension del problema. El deseo de todos y cada uno de los participantes de esta obra es ofrecer al lector
una herramienta util en el diario devenir de la practica médica.
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Marin, Javier A.

Algoritmos en la practica cardiolégica Algoritmos en'la practica

cardiologica

apeien & Marih

ISBN: 978-607-8045-80-8, 1a. Edicion, 2012
366 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
134 figuras, 31 cuadros, indice alfabético

El avance en el conocimiento cardioldgico ha provocado una cantidad importante de infor-
macion que llega a ser dificil de asimilar por la diversidad de enfoques y por comunicados
controversiales. El médico de primer contacto que enfrenta a un paciente con afeccion car-
diovascular puede pasar por alto detalles que son determinantes para el diagnostico y permitir
evolucionar el padecimiento. El objetivo de esta obra es orientar al facultativo en los problemas cardiovasculares,
basados en la experiencia de cardidlogos, neumoélogos, reumatologos, angidlogos y endocrindlogos reconocidos a
nivel nacional, favoreciendo la identificacion y el manejo oportuno a través de diagramas de flujo que permitan una
rapida comprension del problema. El deseo de todos y cada uno de los participantes de esta obra es ofrecer al lector
una herramienta util en el diario devenir de la practica médica.

Rojas Pérez, Eduardo Martin
Introduccion a la circulaciéon extracorpérea

ISBN: 978-607-741-154-3, 1a. Edicién, 2015
564 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
41 figuras, 37 cuadros, indice alfabético

La circulacion extracorpdrea es un triunfo de la tecnologia médica tanto en términos de volu-
men como de costo—efectividad; su aceptacion y su uso continuo son necesarios para expandir
" y buscar mejoras en la tecnologia, pero también es necesaria la sabiduria clinica para su apli-
il -‘k- SRR cacidn juiciosa en el ambito clinico.
Esta obra es producto de la experiencia del colectivo de médicos del Departamento de Anestesiologia del Instituto
Nacional de Cardiologia “Ignacio Chavez” en la ciudad de México; esta dirigida a todo el equipo multidisciplinario
que participa en el cuidado y el manejo del paciente sometido a cirugia cardiaca: cardidlogos, cirujanos cardiovascu-
lares, anestesiologos cardiovasculares, médicos en cuidados criticos del paciente quirrgico, perfusionistas y enfer-
meras, asi como a todos los interesados de las distintas areas.

Vargas Ayala, German
Hipertension arterial sistémica. Casos especiales Hipertension arterial

ISBN: 978-607-8045-97-6, 1a. Edicion, 2012
354 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
30 figuras, 60 cuadros, indice alfabético

En este libro, escrito por médicos con amplia experiencia en el manejo de la enfermedad, se
busca analizar los problemas que enfrenta el médico que atiende al paciente hipertenso en la
practica diaria; se revisa el estudio y la evaluacion general de estos pacientes, su manejo bajo
las distintas situaciones que pueden coexistir en estos enfermos, ya sea por padecimientos
agregados o bien por la necesidad de usar otros medicamentos en el transcurso de la enfermedad.

En esta obra se revisan los conocimientos mas recientes sobre la epidemiologia de padecimiento en México, asi como
en la fisiopatologia, las tendencias actuales en la evaluacién del paciente hipertenso y el papel real de las diversas
familias de farmacos en el tratamiento de esta enfermedad. La obra es, sin duda, una herramienta ttil para informarse
y decidir durante las constantes eventualidades que se presentan durante la atencion de estos pacientes.
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Betancourt Suarez, Miguel Angel

f} E “a F ﬂ. FI Evolucion

ISBN: 978-968-9338-07-9, 1a. Edicion, 2008
248 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
58 figuras, 1 cuadro

El proposito de este libro es introducir al lector a uno de los mas importantes hallazgos de la
biologia: la evolucion y su aplicacion al entendimiento sobre el origen y destino del hombre.
Exploraremos cudles son nuestros origenes y nos daremos cuenta de como la evolucion pro-
vee un principio unificador para toda la biologia, ya que es aplicable tanto para los virus como
para las bacterlas los hongos, las plantas y los animales.

Vale la pena mencionar que pocas ideas han engendrado tanta resistencia emocional como esta teoria. La publicacion
de Charles Darwin, en 1859, conocida como E! origen de las especies, ocasiond una reaccion sin precedentes en
todos los medios de comunicacion de la época, la mayoria en contra de sus ideas, lo cual le gané muchos enemigos.
Ahora, en pleno siglo XXI, nos damos cuenta de que la situacion no ha cambiado significativamente.

Garcia—Frade Ruiz, Luis Fernando
Cerebro al limite. Hasta ahora llamado disautonomia Cerebro al limite

Hasta ahorn Namndo
disautonoemia

ISBN: 978-607-741-252-6, 1a. Edicion, 2019
52 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
3 figuras, 1 cuadros, Referencias bibliograficas

Las alteraciones funcionales han sido nombradas de muy distintas maneras a través del tiem-
po, pero siempre de manera segmentaria ante la ausencia de una vision integral del ser hu-
mano. Dichas alteraciones se pueden presentar con diagnosticos parciales y, por lo tanto, con
tratamientos incompletos, como migrafia, fibromialgia, sindrome de fatiga cronica, colitis
nerviosa, sincope neurocardiogénico, la mal llamada disautonomia en nuestros dias y en sus formas mas ignorantes
llamada histeria, somatizacion o hipocondriasis. Los sintomas cronicos e intermitentes de dichas alteraciones pueden
consistir en cansancio, mareos, dolores de cabeza, desmayos, sudoracion, palpitaciones, sensacion de falta de aire,
alteraciones del suefio, etc., ademas de las conocidas manifestaciones de sindromes animicos, como depresion, an-
siedad y ataques de panico.

Garcia—-Frade Ruiz, Luis Fernando
Un sindrome llamado disautonomia 2a. Edicion

ISBN: 978-607-741-169-7, 2a. Edicién, 2016
80 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
2 figuras, 1 cuadro, indice alfabético

El presente es quiza el primer libro respecto a dicha alteracion autondmica dirigida a la comu-
nidad no médica, su objetivo es dar a la poblacion la informacion suficiente del padecimiento
para su identificacion y diagndstico e introducir a médicos de primer contacto y especialistas
en el sindrome. Cabe mencionar que ciertos conceptos comentados aqui corresponden a las
observaciones del autor y no se encuentran sustentadas en fuentes internacionales.

Si bien la disautonomia no es una causa de mortalidad, quiza constituye una de las causas mas frecuentes de disminu-
cion de la calidad de vida de un gran nimero de personas. Ya que este trastorno desde el punto de vista médico resulta
verdaderamente complejo en su profundo conocimiento y entendimiento, le invitamos a realizar un interesante viaje,
mediante un vocabulario sencillo, en el amplio universo de un sindrome llamado disautonomia.
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Gonzalez Lopez, Gerardo Martin

Terapia celular con células madre y medicina regenerativa Terapiaeelular con

células madre
ISBN: 978-607-7504-02-3, 1a. Edicion, 2009 ¥ medicing regencrativa
370 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica : \
106 figuras, 38 cuadros, indice alfabético

En el ambito de la nueva medicina regenerativa y antienvejecimiento, la terapia celular em-
plea células madre con el propdsito de restaurar lo perdido o dafiado en las células envejeci-
das, asi como también en los tejidos enfermos del organismo, utilizando innovadoras técnicas
cientificas.

La terapia celular o celuloterapia surge de la efectividad terapéutica por administracion de células nuevas, liofilizadas
o hidrolizadas provenientes de tejidos sanos controlados, por medio de inyecciones parenterales y locales. Adquiere
importancia cuando se considera que su accion no se basa en productos de sintesis quimica, por lo general ajenos al
organismo humano, sino en elementos celulares de médula 6sea, de cordon umbilical y de placenta, los cuales son
similares o comunes en todas las especies superiores y pueden contribuir a la curacioén de los enfermos.

Hamui Sutton, Liz
Una mirada social a la nueva genética

ISBN: 968-7620-80-3, 1a. Edicion, 2006
144 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

Una mirada social a la nueva genética nos conduce de forma clara, informada y sencilla, por
los intrincados caminos de la genética y en particular por las trascendentes repercusiones que
sus nuevos desarrollos estan ocasionando. Es facil distinguir los tres ejes del libro.

El primero de ellos tiene que ver con los extraordinarios avances cientificos y tecnoldgicos en el campo de la ge-
némica. El segundo esta intimamente vinculado con las repercusiones sociales de dichos progresos, en tanto que el
tercero se relaciona con los aspectos éticos que producen los adelantos y sus aplicaciones. Se puede sostener que esa
matriz tridimensional actia de forma simultdnea como esqueleto del libro y a la vez como el aparato dptico con el
que se resuelve el titulo de la obra.

Lagunes Torres, Roberto
Fundamentos de genética médica para estudiantes de pregrado

ISBN: 978-607-741-164-2, 1a. Edicién, 2016
330 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
148 figuras, 17 cuadros, indice alfabético

Este texto de genética médica centra su atencidén en dos aspectos basicos para el abordaje de
enfermedades genéticas de la medicina en general. El primero consiste en proporcionar los
conceptos y el lenguaje basico de la genética. Se analiza el DNA a partir de su estructura, sus
propiedades y multiples funciones, y también el RNA, que ademas de ser mensajero es regu-
lador. A partir de la genética molecular y ramas derivadas se describen de manera simple las técnicas mas usadas de
biologia molecular. El segundo aspecto consiste en brindarle al clinico las bases para sospechar una enfermedad de
origen genético mediante los datos clinicos y su comportamiento en las familias. Se hace énfasis en la historia clinica
del paciente y en la elaboracion de un arbol genealogico, asi como en el asesoramiento genético, todo ello con la fina-
lidad de brindarle al estudiante las herramientas necesarias para recorrer el camino del conocimiento de la genética.
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Sanchez Garcia, Sergio
Aspectos metodolégicos en la investigacion odontolégica

Aspectos metodaldglcos

ISBN: 978-607-741-150-5, 1a. Edicién, 2015
396 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
48 figuras, 49 cuadros

Actualmente se cuenta con diversos textos en metodologia de la investigacion que se enfocan
en diferentes areas del conocimiento, como la psicologia y la medicina. Sin embargo, no cu-
bren las necesidades reales de los estudiantes de pregrado y posgrado para elaborar trabajos
de investigacion en odontologia.

El presente libro proporciona las bases cientificas y aplicaciones de los disefios de investigacion que se pueden em-
plear en el estudio de las enfermedades bucales, asi como la planificacion, la ejecucion y el analisis de resultados de
los trabajos de investigacion (tesis, articulos y posters). Por tratarse de un tema tan importante en la investigacion, se
ha incluido un capitulo sobre aspectos éticos y legales de la investigacion en odontologia. Debido a sus caracteristicas
y disefio, es un libro de texto idoneo para la imparticion de la asignatura de metodologia de la investigacion.

Sanchez Gonzalez, Dolores Javier
Biologia celular y molecular

Ul h )
g2 Biologfa celular

y molecular

ISBN: 968-7620-34-X, 1a. Edicion, 2006
264 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
206 figuras, 9 cuadros, indice alfabético

Obra dirigida a estudiantes de medicina, veterinaria, biologia, odontologia, enfermeria y cien-
cias de la salud; a técnicos de laboratorio de histopatologia, de biologia y bioquimica, asi
como al personal especializado en procedimientos de investigacion biomédica basica.

En medicina se esta retomando la importancia del estudio de las materias basicas tradiciona-
les como pilar de la practica médica y la investigacion biomédica, al incorporar los avances cientificos en el estudio
de genes (genoma), proteinas (proteoma) y biomoléculas de la biologia molecular; el estudio de las células (biologia
celular); tejidos (histologia); biologia del desarrollo (embriologia); en la funcion (fisiologia); en el descubrimiento de
nuevas estrategias terapéuticas contra enfermedades (farmacologia) y contra defectos congénitos (terapia génica), asi
como la interrelacion del ser humano con organismos patégenos (microbiologia y parasitologia).

Sanchez Gonzalez, Dolores Javier
Practicas a’e »@' Practicas de histologia

histologia F‘! "5 ISBN: 968-7620-94-3, 1a. Edicion, 2007
i e 424 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
261 figuras, 3 cuadros, indice alfabético

Este libro, contiene una selecta informacion resumida del microscopio, métodos histologicos,
biologia celular, histologia general e histologia especial, con un enfoque moderno ¢ integra-
tivo en la medicina y la biologia. Cada uno de los 25 capitulos estd precedido por objetivos
particulares y especificos y culmina con un banco de preguntas a desarrollar y actividades
practicas de aprendizaje.

En este libro se incluyen ejercicios practicos de dibujos y esquemas que nos permiten sumergirnos hasta el interior
de las tejidos, células y estructuras subcelulares para explorar, entender y en su caso descubrir los fendémenos bioqui-
micos y fisiologicos que regulan el nacimiento, el desarrollo y la muerte celular en un concierto complejo de billones
de células que trabajan juntas en armonia de manera sincronica en los organismos pluricelulares como el ser humano.
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Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda e palogia:

Cibercriminologia: ensayos y reflexiones ensayos v reflexiones

s o, e s

ISBN: 978-607-741-277-9, 1a. Edicion, 2021
114 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
19 figuras, 4 cuadros, Referencias

El ciberespacio representa hoy nuestra casa global. Es el sitio de nuestras relaciones, siendo
el area de comunicacion con mayor credibilidad, importancia y trascendencia. Cultura, educa-
cion, sociedad, deportes, politica, relaciones familiares, eventos, noticias y un sinnimero de
acciones humanas se realizan dia a dia afianzando su posicionamiento en la vida de los seres
humanos. Tiene un gran impacto en el pensar, sentir y hacer del ente actual y, por ende, revela la verdadera esencia
de cada cibernauta. Esta obra te permitird conocer de qué manera surge el ciberespacio, sus creadores, los efectos
de la conducta criminal en esta nuestra “casa virtual”, asi como la forma en la que se construye la “felicidad” en los
cibernautas al participar en su entorno cibernético. De igual manera, presenta esquemas que evidencian los conflictos
que surgen en este “nuevo mundo” y que condicionan en la realidad conductas criminales.

CIRUGIA

Aguirre Rivero, Rafael

I'h;:;-:'|1.'l~r|cr.||' ; It Diagnodstico y tratamiento actual del abdomen agudo
actual del a &

ISBN: 968-7620-22-6, 1a. Edicion, 2006
616 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
158 figuras, 53 cuadros, indice alfabético

El libro Diagnostico y tratamiento actual del abdomen agudo utiliza todos los conocimientos
actuales, los incorporados en los tltimos decenios, como la imagenologia y la laparoscopia
diagnostica, el sindrome compartimental y otros, hasta capitulos imprescindibles como las
consideraciones generales, la fisiopatologia, el colon tdxico, la peritonitis primaria, los ori-
ginados por causas vasculares, sin olvidar las peculiaridades del padecimiento en nifios, ancianos, los tuberculosos,
las pacientes ginecologicas o los urologicos, y afiade, casi como coqueteria, las heridas por cuerno de toro. Indice y
subdivisiones que se ocupan de temas concretos, de su planteamiento, explicacion racional, semiologia y terapéutica
tienen un ordenamiento l6gico, ascendente y progresivo. Libro, de gran utilidad tanto para los jovenes como para los
experimentados, que encontraran siempre un enfoque diferente, novedoso, util y amenamente presentado.

Castaneda Gaxiola, Roberto
Trauma vascular Trauma

vascular

ISBN: 968-7620-38-2, 1a. Edicion, 2006
436 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
269 figuras, 53 cuadros, indice alfabético

B 2§

Es importante reconocer que una herida vascular puede ocasionar una hemorragia tan grave
que pone en peligro la vida del paciente o puede motivar una falta en la irrigacion tisular que
ocasione isquemia significativa que arriesga la integridad de una extremidad o de un o6rgano
importante. En algunas condiciones la atencion primaria de un paciente se tiene que ofrecer
en el lugar del accidente y por eso el primer médico que atiende a un enfermo en estas condiciones juega un papel
decisivo al controlar la hemorragia o evitar mayores trastornos en el paciente.

Recientemente se ha modificado el uso de torniquetes, también con los métodos de reanimacion y atencion primaria
se han logrado salvar un mayor numero de heridos y en ultimas fechas ha habido un interés especial de sustancias he-
mostaticas que aplicadas directamente favorecen la formacion de coagulos efectivos para controlar una hemorragia.
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Cervantes Castro, Jorge
ABC El ABC de la cirugia

cirugia

ISBN: 978-607-8045-35-8, 1a. Edicion, 2011
496 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
5 figuras, 41 cuadros, indice alfabético

Una institucion como la nuestra, que se precia de ser lider en el sector privado de la salud,
tiene que encontrar mecanismos que prueben, si efectivamente estamos cumpliendo con los
objetivos marcados, esto es, si decimos que somos una institucion de ensefianza, debemos ser
capaces de mostrar resultados concretos de que realmente generamos conocimiento, y claro
esta que uno de los indicadores mas relevantes es la titulacion de nuestros médicos residentes con excelentes resulta-
dos a nivel nacional. Sin embargo, este hecho ha quedado a través del tiempo como algo “normal” en el ABC y, por
lo tanto, hemos decidido pedir a los profesores de curso que periddicamente se publique un libro que nos permita dar
a conocer a la comunidad médica la calidad de ensefianza e investigacion que llevamos a cabo, asi que el presente
libro es una muestra fehaciente de que estamos cumpliendo con la misioén de ensefianza que nos hemos propuesto.

Cervantes Pérez, Angel Porfirio
Lesiones de guerra en situaciones emergentes de la vida civil Lesiones de guerra

on sitvaciones I'.'I'I1I.'r|:|ﬂl'l11.|3
de la vida civil

ISBN: 978-607-8045-21-1, 1a. Edicién, 2012
370 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién en cartoné
139 figuras a color, 13 cuadros, indice alfabético

El libro Lesiones de guerra en situaciones emergentes de la vida civil, al conjuntar en un solo
volumen informacién articulada sobre estos temas, permite al médico contar, por si fuera
necesario, con una fuente unica y confiable en cuanto a lineamientos generales de conducta y
toma de decisiones. En la presente obra se presentan conceptos fundamentales sobre la guerra
en general y sus efectos, asi como las similitudes existentes entre tales efectos y las consecuencias de situaciones
emergentes en la vida civil, en especial las que resultan de acciones de violencia extrema y de terrorismo; se hace un
bosquejo historico de la forma en la que ha evolucionado la atencion de las heridas, y se consignan como parte medu-
lar de la obra los diferentes medios de agresion y destruccion que se emplean tanto en la guerra como en situaciones
similares del medio civil, los dafios a la salud que ocasionan y el manejo integral de las victimas.

A Fortiri Cervames Peng
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Correa Rovelo, José Manuel
Cirugia gastrointestinal. Guia practica

ISBN: 978-607-8045-79-2, 1a. Edicién, 2012
376 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
104 figuras, 39 cuadros, indice alfabético

Cirugia gastrointestinal. Guia practica representa una serie de consideraciones relativas a la
practica actual de esta rama de la medicina quirtrgica. Es un conjunto de trabajos hechos por
los médicos residentes de cirugia de Médica Sur con el aval de sus profesores acerca de la
patologia digestiva mas frecuentemente vista en los servicios de cirugia general; no preten-
de ser un tratado, sino, como bien dice su nombre, es una guia practica que esperamos permita a otros compafieros
residentes como ellos, y por qué no, a cirujanos ya formados, encontrar en sus lineas un prontuario que los ayude
eficazmente a resolver el mal que aqueje a su paciente.

Cada dia vemos que la cirugia laparoscopica amplia su horizonte, y pareciera no tener limite en sus aplicaciones en
cuanto a la minima invasion se refiere. La cirugia robdtica, en otras épocas increible, hoy es una realidad.
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Correa Rovelo, José Manuel
Manejo integral del paciente ostomizado

Manejo integral del

ISBN: 968-7620-47-1, 1a. Edicién, 2005
226 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
78 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

Libro dirigido los profesionales de la salud involucrados en la atencion de este tipo de enfer-
mos. Por las caracteristicas de los capitulos, creemos que algunos temas podran ser consulta-
dos por los pacientes mismos, nuestra razon primera y ultima. Tenemos la esperanza de con-
tribuir en cierta medida a mejorar la informacion, incrementar el conocimiento y, motivarnos
a todos en esta rama importante de la medicina, y en especial de la cirugia colorrectal, a no descansar en el afan por
el aprendizaje continuo y la correcta atencién con amor y profundo respeto a nuestros semejantes.

Por ello que nos hemos dado a la tarea de realizar esta obra con la ayuda de otros médicos y enfermeras, lideres de
opinion en su campo, pensando en los pacientes ostomizados, pues ellos requieren un tratamiento individual y exper-
to, pero también multidisciplinario, tanto antes como después de la intervencion quirtrgica que habra de realizarse.

FemTmET T Cote Estrada, Lilia
Clrugia-en E;:!_pra-l:' i3 Cirugia en el paciente geriatrico
E

N

LIF

ISBN: 968-7620-54-4, 1a. Edicion, 2007
796 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
178 figuras, 63 cuadros, indice alfabético

Es importante ahondar en el estudio del paciente geriatrico de una manera integral, haciendo

énfasis en los aspectos quirlrgicos, que son nuestra materia de estudio.

No podemos negar que el paciente geriatrico tiene peculiaridades en todos los aspectos: ana-
R . tomicos, fisiologicos, de repuesta al trauma, etc., constituyendo asi un area del conocimiento

quirurgico no del todo explorada.

Bajo estas premisas se elabora el proyecto editorial Cirugia en el paciente geriatrico, cuyo propdsito central es con-

centrar los conocimientos sobre esta materia, sustentados en la medicina basada en evidencias y en la experiencia de

cirujanos mexicanos, asi como de expertos en otras areas que permitiran fortalecer la formacion académica quirargica

integral del paciente geriatrico, para asi maximizar los beneficios de la terapéutica quirargica.

Gutiérrez Meneses, Arturo

Patologias de hombro (2 Vols.) Patologias
de hombro

ISBN: 978-607-7504-83-2, 2a Edicion, 2010 A Sulion s
L .y , g dhacw: Antario MarSnez Noim
978 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica Farras B Vuw Conthins

1,142 figuras, 51 cuadros, indice alfabético

La tematica del hombro ha ganado el interés de la comunidad ortopédica, por lo que de se-
guro este libro sera considerado como referencia en el estudio y tratamiento de las patologias
de este segmento articular. El valor de esta obra radica en el abordaje tematico de manera
practica, presentando las aplicaciones clinicas de las ciencias basicas y las situaciones mas
frecuentes en la practica clinica, proporcionando propuestas terapéuticas basadas en resultados y la experiencia acu-
mulada por el autor y sus colaboradores durante muchos afios de dedicacion al estudio y el tratamiento de las pato-
logias de esta compleja articulacion. El material es presentado de manera sencilla, comprensible, bien organizado,
adecuadamente secuenciado y apoyado por excelentes ilustraciones y referencias bibliograficas actualizadas y bien
documentadas. Simplemente es un libro que se debe tener.
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Hernandez Lépez, Adriana
Manual de clasificaciones quirurgicas

ISBN: 978-607-741-174-1, 1a. Edicién, 2016
296 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
23 figuras, 375 cuadros, indice alfabético

Este sistema de clasificaciones y tablas esta disefiado para promover la comparacion interna-
cional de la recoleccidn, el procesamiento, la clasificacion y la presentacion de estas estadis-
ticas validadas y reconocidas como medicina basada en evidencias. Lo que se intenta en este
ejercicio diario es vincular las clasificaciones con la toma de decisiones. Este manual permite
realizar una rapida consulta de temas especificos de interés, que deben abrir una vision general a conocimientos mas
profundos. Esta referencia rapida contiene un resumen de tablas, recomendaciones y clasificaciones de guias de
practica clinica, con un formato que facilita el acceso expedito. Su principal objetivo es proporcionar una orientacion
inicial en la busqueda de datos, de tal manera que este manual sea una herramienta 1til y practica, en formato de
bolsillo, para que el residente de cirugia general pueda realizar una consulta rapida y dirigida.

Hesiquio Silva, Ramiro
El ABC de la cirugia plastica 2019. Temas estéticos

ISBN 978-607-741 -242-7, 1a. EdiCi(’)n, 2020 de In ri_rugrn plasticn

L8]

176 péaginas, 16.2 x 23.3 cm, Encuadernacion en cartoné
52 figuras, 8 cuadros, indice alfabético
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Los temas aqui tratados se exponen de forma general, sin pretender ser mas que descriptivos
de las implicaciones anatdmicas y quirdrgicas que estos procedimientos requieren; la cirugia
plastica es una especialidad quirargica de mas de seis afios de entrenamiento posterior a me-
dicina general, y como toda especialidad esta en constante evolucion, desarrollando nuevas
técnicas cada dia con el objetivo primordial de restaurar la anatomia y la armonia corporal en los mas altos estandares
estéticos.

El ABC de la cirugia plastica 2019. Temas estéticos es una contribucion de la practica médica grupal del Centro
Meédico ABC dirigida a todos los profesionales del area de la salud que tengan interés en conocer algunos de los
procedimientos estéticos de esta noble especialidad.

Hesiquio Silva, Ramiro
El ABC de la cirugia plastica 2019. Temas reconstructivos

de In cirugia phistic ISBN: 978-607-741-236-6, 1a. Edicion, 2019
20149 260 paginas, 16.2 x 23.3 cm, Encuadernacion en cartoné
86 figuras, 13 cuadros, indice alfabético
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<% salud que tengan interés en conocer algunos de los procedimientos que engloba esta noble
especialidad. La cirugia plastica reconstructiva nace de la imperiosa necesidad de restaurar
: defectos traumaticos y congénitos a lo largo de la evolucion humana; sin embargo, fueron las
guerras las que llevaron a los médicos de los ultimos siglos a desarrollar técnicas y nuevos instrumentos para lograrlo.
La presente obra es un manual informativo del contexto de algunos procedimientos que se realizan en cirugia plas-
tica reconstructiva, abarcando reconstrucciones congénitas y traumaticas que exigen un amplio conocimiento de la
etiopatogenia de las enfermedades, pero sobre todo de los conocimientos anatdmicos que se requieren para lograr un
buen resultado quirurgico en la mision reconstructiva.
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Mayagoitia Gonzalez, Juan Carlos

Hernias de la pared abdominal. Tratamiento actual 3a. edicién Hernias de |a
pared abdominal
ISBN 978-607-741-126-0, 3a. Edicién, 2015 T"""‘""“_"

720 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
657 figuras, 74 cuadros, indice alfabético

Las hernias de la pared abdominal y su tratamiento continfian siendo temas polémicos, por
lo que es obligado tener un amplio conocimiento de sus aspectos anatomofisiologicos, del
diagndstico adecuado y de un tratamiento oportuno. Siendo una patologia tan frecuente, es
incomprensible que los resultados del manejo quirtrgico atin no logren resultados totalmente
satisfactorios. Ante esta verdad es menester contar con una obra capaz de amalgamar en forma practica y confiable,
los conocimientos y la experiencia de los expertos en esta materia. Este libro ha sido escrito objetivamente para
normar un criterio uniforme y estandarizado en el manejo integral de la patologia herniaria de la pared abdominal
y dar a conocer los avances en cuanto a tecnologia de materiales protésicos, auxiliares de diagndstico, recursos de
instrumental y equipo quirtrgico, asi como de técnicas quirirgicas.

Ortiz de la Peiia Rodriguez, Jorge Alejandro
El ABC de la cirugia 2016. Eséfago, estomago, duodeno

ISBN: 978-607-741-158-1, 1ra. Edicién, 2016
316 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
39 figuras, 30 cuadros, indice alfabético

En 10 afios el Centro Médico ABC ha duplicado la cantidad de pacientes que atiende y tripli-
cado sus instalaciones fisicas. Desde el punto de vista de ensefianza, cuenta con 180 residen-
tes que cubren 15 residencias de diferentes especialidades. Ademas, cuenta con 12 cursos de
areas de alta especialidad. Esta ardua actividad académica debe ser materializada en un mayor
nimero de publicaciones, presentaciones y presencia activa en congresos nacionales e internacionales. Fue a través
del modelo de Practicas Médicas Grupales, adoptado por las autoridades del Centro Médico ABC para el desarrollo
y fortalecimiento de las especialidades médico—quirtrgicas, y por la solicitud hecha a los profesores de los cursos
universitarios, que surgio la idea de publicar periddicamente un libro de su especialidad elaborado por los residentes
y supervisado por los médicos de base, que impulsan nuestra actividad docente.

Ortiz de la Pefia Rodriguez, Jorge Alejandro
El ABC de la cirugia 2017. Higado, via biliar, pancreas y bazo

ISBN 978-607-741-185-7, 1a. Edicion, 2017
492 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
47 figuras, 55 cuadros, indice alfabético

Los médicos tratantes que participan en esta publicacion son lideres de opinion y motivan
a los residentes a poner su maximo esfuerzo recabando evidencia cientifica para lograr que
cada capitulo sea de alto interés para los lectores. Algo muy importante en el proceso de este
libro es que cada autor de los diferentes capitulos realiza las iméagenes a través de un dibujo,
lo que nos obliga a pensar que este acto es realizado por la memoria fotografica de la anatomia que deben poseer los
cirujanos. Los temas tratados en este libro son procedimientos de alto impacto en la salud de la poblacion, lo que
hace mas relevante la publicacion de este texto. Esta iniciativa no s6lo es importante para promover una cultura que
va mas alla de las que contempla el Programa Universitario de Especializacion Médica, sino que se empieza a trazar
el camino hacia un centro médico académico.
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Ortiz de la Peiia Rodriguez, Jorge Alejandro
El ABC de la cirugia 2018. Colon, recto y ano

ISBN: 978-607-741-212-0, 1a. Edicion, 2018
634 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
54 figuras, 52 cuadros, indice alfabético

Esta obra esta dirigida a internos, residentes en cirugia general, cirujanos especialistas y mé-
dicos no especialistas que atienden a pacientes con patologias de higado, vesicula, vias bilia-
res, pancreas y bazo. El texto esta disefiado para facilitar el aprendizaje de estas patologias,
su abordaje y los tratamientos desarrollados por diferentes especialistas del mundo. Cirrosis
hepatica, absceso hepatico, tumores benignos del higado, lesiones hepaticas, carcinoma hepatocelular, trasplante he-
patico, litiasis vesicular, colecistitis aguda y cronica, coledocolitiasis, colangitis, colangiocarcinoma y quistes biliares
son algunos de los temas que estan incluidos en el libro.

Se trata del segundo de una serie de textos que tratardn temas de alta especialidad, en los cuales se incluiran topicos
de tubo digestivo y diferentes patologias manejadas en la actualidad por cirujanos generales.

Ortiz de la Pefia Rodriguez, Jorge Alejandro
El ABC de la cirugia 2018. Yeyuno e ileon

ISBN: 978-607-741-210-6, 1a. Edicion, 2018
212 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
18 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

El libro ABC de la cirugia 2018. Yeyuno e ileon forma parte de conjunto de libros que desde
hace varios afios edita el Centro Médico ABC en los diferentes cursos de posgrado que se
llevan a cabo en dicha institucion y que son avalados por la Division de Estudios de Posgrado
de la Facultad de Medicina de la UNAM.

La generacion de conocimientos en medicina es cotidiana. De ahi la importancia de este tipo de libros que ofrecen
una herramienta que tendra como objetivo final la seguridad del paciente, ya que uno de los dafios mas importantes
que se le pueden hacer a un paciente es no estudiar. En forma sintética, en este volumen se resumen en forma muy ac-
tual conceptos que ayudaran a los estudiantes de pregrado de medicina, a los residentes de cualquier especialidad en
general y de cirugia en particular, pero sus conceptos seguramente actualizardn también a los cirujanos ya formados.

- Ortiz de la Peiia Rodriguez, Jorge Alejandro
El ABC de la cirugia 2019. Manejo quirtirgico de hernias

de la cirugia ISBN: 978-607-741-239-7, 1ra. Edicion, 2019
2019 472 péaginas, 16.2 x 23.3 cm, Encuadernacion en cartoné
117 figuras, 30 cuadros, indice alfabético
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Esta obra esta dirigida a internos, residentes en cirugia general, cirujanos especialistas y mé-
dicos no especialistas que atienden a pacientes con patologias de hernias de la pared abdo-
minal. El texto esta disefiado para facilitar el aprendizaje de estas patologias, su abordaje y
los tratamientos que han sido desarrollados por diferentes especialistas del mundo. El libro
comprende el diagnostico y el manejo quirtirgico de plastias inguinales, femorales, umbilicales, epigastricas y otras
mas, y sus diferentes tipos de abordajes, como a cielo abierto, laparoscdpico, TAPP y TEPP, ademas de nuevas mo-
dalidades en cuanto a reparaciones con separacion de componentes.

Se trata del quinto de una serie de textos que tratan temas de alta especialidad y diferentes patologias manejadas en
la actualidad por cirujanos generales.
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Pérez Rodriguez Edelmiro Conceptos actusles

Conceptos actuales en donacidn y trasplante de drganos y tejidos en donacién y trasplante
de drganos y tejidos
ISBN 978-607-741-199-4, 1a. Edicién, 2017 Plicsorbiesdiont. ol

Pads Cordmes Faas

328 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

54 figuras, 25 cuadros, indice alfabético ‘“ _ %
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Los autores de este libro aportan conocimientos basicos relacionados con el proceso de dona- | )4).

cion y trasplante de 6rganos y tejidos, ya que uno de los objetivos de la obra es promocionar la \ e J

donacion. En los primeros capitulos se tratan los aspectos legales de la donacion en México, \ X (f
se contintia con el diagndstico de muerte encefalica, el mantenimiento del donante. Posterior- ™ e _
mente se analiza cada trasplante, sus indicaciones y su técnica quirurgica. Se incluye el estudio de los principales
problemas éticos de la donacion y los trasplantes. Se revisan la lesion por isquemia-reperfusion, las estrategias para
evitar este fendmeno y los avances en 6rganos artificiales y xenotrasplantes. Esta obra se ha escrito para adentrar en el
mundo de la donacién y el trasplante de 6rganos y tejidos a los estudiantes de medicina y los médicos generales, para

que tengan los conocimientos generales y ademas puedan contribuir a la promocion de la donacion y los trasplantes.

Ruiz Speare, J. Octavio
El ABC de la educacion médica por simuladores

ISBN: 978-607-741-266-3, 1ra. Edicion, 2020.
464 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
79 figuras, 2 cuadros, indice alfabético

La educacion médica con el uso de simuladores permite la reproduccion de procesos, des-
trezas quirurgicas y escenarios clinicos mediante el uso de implementos virtuales, modelos
robotizados y escenarios clinicos de pacientes estandarizados, con el objetivo de mejorar el
aprendizaje basado en problemas y de disminuir los errores médicos. Este modelo de ense-
flanza permite al médico repetir una y otra vez un procedimiento hasta lograr perfeccionarlo sin poner en riesgo a un
paciente real.

En la actualidad el error en la practica médica es un verdadero problema, con un gran nimero de complicaciones y
muertes en todo el mundo. Esto puede ser corregido o aminorado desde una etapa temprana durante la formacion del
médico gracias al desarrollo continuo de practicas, hasta llegar a perfeccionar las destrezas.

Ruiz Speare, J. Octavio
Heridas por proyectiles de arma de fuego

Heridas por proyectiles
s s e fuego

ISBN: 968-7620-35-8, 1a. Edicion, 2007
252 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
131 figuras, 6 cuadros

Aunque durante el decenio de 1970 se conocian los principios de la técnica quirtirgica en la
atencion de este tipo de heridos, en afos subsecuentes vinieron avances muy significativos,
como fueron los logrados con la creacion de las unidades de terapia intensiva, el uso de la
nutricion parenteral, un mejor entendimiento de la fisiopatologia del estado de choque, del
problema de la sepsis en el paciente traumatizado y, en especial, las alteraciones en su respuesta inmunitaria. Pero, en
los ultimos 20 afios aparecieron tres nuevos conceptos de gran importancia en el manejo del paciente traumatizado.
El primero es la aplicacion de los conocimientos que el Curso avanzado de apoyo vital en trauma (ATLS) ha propor-
cionado y sistematizado en todo el mundo; en segundo lugar esta la introduccion de la cirugia de control de dafios, y
en tercero las experiencias derivadas de los conflictos armados después de la guerra de Vietnam.
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Ruiz Speare, J. Octavio
Los 20 prot Los 20 problemas mas frecuentes en cirugia

mads frecuenles en

ISBN: 968-7620-53-6, 1a. Edicién, 2006
420 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
145 figuras, 26 cuadros, indice alfabético
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El objetivo de este libro es permitir que el cirujano, el residente o el médico general tenga en
sus manos un libro de fécil lectura, recordandole los aspectos mas importantes que hay que
conocer acerca de las distintas especialidades quirtrgicas. El cirujano en el quiréfano quizas
debiese preguntarse cuando fue la ultima vez que reviso sus conocimientos sobre los materia-
les de sutura, o qué sabe en la actualidad de la anestesia o de sus principios y fundamentos.

Con esta obra se intenta informar acerca de los problemas mas frecuentes a los que se enfrenta un cirujano. Se
describen la causa, el diagndstico y el tratamiento de los distintos padecimientos que se manejan bajo el concepto
de abdomen agudo, de la patologia anorrectal, asi como una actualizacién en las hernias de la pared abdominal. Se
presenta en forma precisa y actualizada lo referente a procesos infecciosos de la piel y del tejido celular subcutaneo.

Santiago Delpin, Eduardo A.
Aforismos, proverbios y refranes del cirujano

Aorismos,

proverbios y

refiranes del cirmjanoe

ISBN: 978-607-741-193-2, 1a. Edicién, 2017
78 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
75 figuras

Este libro esta dedicado al cirujano joven, al estudiante de medicina y al residente que se ini-
cian en esta noble profesion, cuyas mentes y manos aprenden la capacidad de sanar, de hacer
la diferencia en la vida y que ha sido una herencia de tradiciones de muchos milenios.

Los primeros cirujanos tendrian a su disposicion la madera para entablillar, la lanceta para el

absceso, el trépano para la sangria dentro del craneo, las hojas y el grano para los ungiientos y pomadas en quema-
duras y heridas, los torniquetes, el fuego y el cauterio para la hemorragia, las hormigas y luego las agujas y el hilo
para unir los bordes de las heridas, todo en evolucion gradual, con la intencion de sanar, su vocacion basada en la
compasion, y una vision ética. El cirujano de hoy tiene la ayuda de una tecnologia insospechada y no predecible aiun
hace 40 o 50 afios.

Tapia Jurado, Jesus
Manual de procedimientos médico-quirtirgicos para el médico general

ISBN: 968-7620-45-5, 1a. Edicion, 2005
502 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
19 figuras, 169 cuadros, indice alfabético

En el presente libro se han seleccionado las principales maniobras médico-quirtirgicas que
debe realizar con gran habilidad y conocimiento todo médico.

Se abordan las punciones intramusculares y endovenosas, la aplicacion de sondas enterales,
tordcicas y de drenaje urinario, las maniobras iniciales para la reanimacion cardiopulmonar,
de las quemaduras por calor y del paciente politraumatizado, las bases de la inmovilizacion de fracturas, el manejo
de las heridas limpias y contaminadas, la seleccion de suturas, etc.

Por otro lado, como realizar venodisecciones en adultos y nifios, como desbridar abscesos, resecar quistes, lipomas,
verrugas, ufias y como enfrentar la epistaxis. Se tocan las bases primarias para la extraccion de cuerpos extrafios de
los diversos orificios del cuerpo: oidos, nariz, ojos, faringe, laringe y recto.
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Vazquez—Sanders, José Humberto
Cirugia de minima invasion. Profilaxis perioperatoria

Cirmgia de
niinime inyasian

Frafils i peoiaperatarts

ISBN: 978-968-9337-13-0, 12. Edicion, 2009
500 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
72 figuras, 37 cuadros, indice alfabético

Cirugia de minima invasion. Profilaxis perioperatoria es una innovacion, pues no existe mu-
cha literatura cientifica y técnica relacionada con el cuidado especifico del paciente que se
va a someter a un procedimiento quirurgico de esta naturaleza, y en su esencia busca ser un
tratado realizado por especialistas en esta area.

Este libro esta conformado por ensayos que detallan los requisitos para la cirugia de minima invasion y contiene una
riqueza sin igual, desbordante de informacioén y comentarios sobre los diferentes aspectos que involucran a médicos y
pacientes en su practica, que facultan al cirujano para la ejecucion del procedimiento quirirgico con mayores normas
de seguridad y mas garantias para el paciente.

CLINICAS QUIRURGICAS DE LA ACADEMIA MEXICANA DE CIRUGIA

Athié Gutiérrez, César
El impacto de la tecnologia en el diagnéstico y tratamiento en la urologia actual.
CQAMC Vol. XViI

ISBN: 978-607-8045-52-5, 1a. Edicion, 2012
272 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion en cartoné
53 figuras, 31 cuadros, indice alfabético

El proposito de este libro es fomentar los conocimientos actuales de la urologia. Es un libro
de consulta que muestra la problematica urinaria mas frecuente, asi como comentarios y re-
flexiones utiles y practicos para el manejo de nuestros pacientes; sefiala también las contin-
gencias y como evitarlas. Participan en este 20 distinguidos urélogos del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricion plasmando su experiencia en el diagnostico y tratamiento de los 14 problemas urologicos mas frecuentes.
La urologia ha cambiado en técnicas, capacidad, procedimientos e instrumental; hay menor morbilidad y mejores
satisfacciones, como la cirugia de minima invasion, litotricia extracorporea, laparoscopia, robotica, materiales nove-
dosos que motivan la ensefianza y esfuerzo conjunto en estos temas seleccionados de salud.

Athié Gutiérrez, César
La cirugia de urgencias en el abdomen agudo. CQAMC Vol. XIV

ISBN: 978-607-7504-17-7, 1a. Edicién, 2009
368 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion en cartoné
85 figuras, 35 cuadros, indice alfabético

En este nimero de las Clinicas Quirurgicas de la Academia Mexicana de Cirugia contamos
con la experiencia de los cirujanos de urgencias en el abdomen agudo, primero para efectuar
el diagnostico y después para indicar el tratamiento quirurgico. La cirugia de urgencias es
dificil, con un riesgo elevado, y en ocasiones el diagnostico preoperatorio no concuerda con
los hallazgos, por lo cual el conocimiento del cirujano se enfrenta a una patologia inesperada. La morbimortalidad de
la cirugia de urgencias es mayor, por lo que deben estar perfectamente evaluados los pacientes en el preoperatorio.
La evolucion de la medicina, el cambio acelerado de la epidemiologia y el impacto de la tecnologia han hecho que el
concepto de abdomen agudo se modernice, ya que deja de ser vigente al efectuarse el diagnostico del padecimiento
que le dio origen.
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Bernal Sahagun, Fernando
Endoscopia en el siglo XXI. CQAMC Vol. XV

ISBN: 978-607-7504-77-1, 1ra. Edicién, 2010
288 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion en cartoné
141 figuras, 7 cuadros, indice alfabético

Endoscopia en el siglo XXI representa una compilacion de los aspectos historicos, los avan-
ces y las ultimas aplicaciones de la endoscopia en el diagndstico y el tratamiento de diversas
patologias. En los diferentes capitulos se abordan temas relacionados con la fisiopatologia de
los padecimientos, procedimientos diagndsticos y aspectos clave del manejo integral de los
mismos. Los autores resaltan la importancia de la endoscopia en la medicina del siglo XXI y muestran los elemen-
tos mas relevantes en cuanto a las caracteristicas técnicas de los equipos, al igual que las técnicas y procedimientos
médicos relacionados con las diferentes especialidades médicas y quirargicas. La importancia de la endoscopia en la
practica médica actual rebasa las fronteras de las especialidades médicas, y al dia de hoy complementa la atencion
médica y quirdrgica en practicamente todas las ramas de la medicina.

Briones Garduiio, Jesus Carlos
Equipo de respuesta rapida en urgencias obstétricas (2 tomos). CQAMC Vol. XVl

ISBN: 978-607-8283-11-8, 1a. Edicion, 2013
560 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion en cartoné
87 figuras, 66 cuadros, indice alfabético VOLLIMEN X1TH

El SARR es un equipo multidisciplinario conformado por médicos, enfermeras y técnicos
respiratorios. Es liderado por un médico y una enfermera, quienes se encargan de conjuntar al
equipo, dirigirlo, desarrollar los protocolos, coordinar los programas de ensefianza y medir el
impacto del sistema ya implantado. Los coordinadores deberan proponerlo a las autoridades
hospitalarias para su autorizacion y difundirlo entre el personal e iniciarlo con un programa intensivo de entrena-
miento, lo que asegurara la aceptacion y el éxito del programa. En la propuesta de los autores el ERR estara integrado
por los médicos del servicio de medicina intensiva y durante la activacion del codigo coordinara las actividades de
acuerdo con las politicas establecidas. Es importante comentar que el ERR no sustituye ni desplaza la toma de deci-
siones de los médicos tratantes ni del staff, sino que la apoya para la mejor resolucion del problema de los enfermos.

Carrillo Esper, Ratl
Temas selectos en medicina critica. CQAMC Vol. XX

ISBN: 978-607-741-114-7, 1a. Edicién, 2014
192 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion en cartoné
13 figuras, 27 cuadros, indice alfabético

VOLLWEN XX

El presente numero de las Clinicas de la Academia Mexicana de Cirugia, que aborda 14
temas selectos de medicina intensiva de indudable actualidad, es un ejemplo de los aportes
continuos que hacen estos destacados especialistas mexicanos. El objetivo de la AMC en esta
coleccion de capitulos es estimular nuestra curiosidad y presentar cierta informacion nueva
que nos ayude a repensar los actuales paradigmas de la practica clinica en estos temas. Algunos capitulos ilustran el
importante papel de la UCI en el cuidado perioperatorio. Asi, por ejemplo, el sindrome compartimental abdominal
(ACS) es una entidad que fue reconocida hace ya unos 30 afios y que es estudiado en esta obra, pues es una importan-
te causa de morbilidad y mortalidad en pacientes quirtirgicos que, a pesar del gran desarrollo de nuevas herramientas
para su diagnoéstico y tratamiento, sigue siendo subdiagnosticada e insuficientemente tratada.
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Gutiérrez Samperio, César
La bioética en el ejercicio quirtirgico. CQAMC Vol. XVI

ISBN: 978-607-7504-08-2, 1a. Edicion, 2010
232 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion en cartoné
1 figura, 6 cuadros, indice alfabético

Los aspectos que integran la investigacion cientifica que involucra al hombre, los trasplantes
de o6rganos, la manipulacion de genes, la fecundacion in vitro que propicia la creacion de
embriones supernumerarios, cuyo destino inicial sera la crioconservacion y su destino final la
muerte, el Gtero subrogado, la transferencia de embriones, el aborto y la eutanasia, el ensana-

miento terapéutico, la posible clonacion humana, etc., han suscitado problemas antes desconocidos, siendo de hecho
necesario estudiarlos, abordandolos en forma adecuada a través de la aparicion y consolidacion de la bioética, cen-
trada en el estudio, la investigacion, la valoracion y la ensefianza de los dilemas bioéticos que plantean el desarrollo
y el avance inusitado de las diferentes ciencias y técnicas que al aplicarse pueden influir tanto en la vida del hombre
como en su entorno.

Ibarra Ibarra, Luis Guillermo
Cirugia para el tratamiento de la discapacidad. CQAMC Vol. XIX

ISBN 978-607-8283-67-5, 1a. Edicion, 2014
464 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion en cartoné
VOLUMEN XiX 183 figuras, 25 cuadros, indice alfabético

La atencion de la discapacidad se identifica ligada a lo social y no al diagnéstico y el trata-
miento médico; cuando a estos se refiere, se considera principalmente a intervenciones de
medicina de rehabilitacion, terapia fisica, terapia ocupacional, terapia del lenguaje, protesis y
ortesis. La cirugia tiene una importante participacion en algunas discapacidades. Algunas no
eran susceptibles de ser mejoradas mediante procedimientos quirurgicos, y otras mas eran calificadas de permanentes
e irreversibles. Los avances en cirugia estan permitiendo la restauracion de la funcion a tal grado que la persona pue-
de reanudar su vida en condiciones “normales”, como sucede cuando una articulacién anquilosada es reemplazada
por una endoprotesis que permite la inmediata recuperacion; otras veces, como en el caso de cataratas, la persona
entra al quir6fano con una discapacidad severa y sale viendo con una significativa recuperacion de la funcion.

CULTURA

Izaguirre Castro Alicia
Antologia de lecturas de la Revolucion Mexicana

ISBN: 978-607-8283-64-4, 1a. Edicion, 2014
188 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica

Coleccion de lecturas extraidas de textos que describen la transicion de nuestro pais durante
la Revolucion, junto con la interpretacion y el balance comparativo de las ideas plasmadas en
los planes, tratados y convenios que dieron forma a las instituciones actuales. El proposito es
fomentar en el lector el habito de la lectura en el analisis y la interpretacion de los aconteci-
mientos que definieron el México contemporaneo, cumpliendo con el programa de la ENP. La
sucesion de diez presidentes en la primera década revelaria que el camino a la estabilizacion y la alternancia pacifica
del poder tomarian mas tiempo que el encuentro armado. El siglo XX mexicano es producto de la configuracion de
una nueva conciencia: desde la polarizacion politica de los caudillos militares, la consolidacion de los clubes anti-
rreeleccionistas en partido Unico y el nacimiento de corporaciones oficiales hasta la alternancia en el afio 2000, la
Revolucion Mexicana sigue siendo un proceso inacabado que exige la participacion de las futuras generaciones.
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7 Izaguirre Castro Alicia
& Historia de México moderna y contemporanea

ISBN: 978-607-8045-63-1, 1a. Edicion, 2014
344 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
10 figuras, Glosario, Referencias bibliograficas

En este libro se describe el trayecto de un pueblo a través de 30 siglos de historia. Nacion que
combina el linaje de los imperios milenarios de América prehispanica junto con el de visiona-
rios conquistadores. Una tierra disputada por coronas europeas que logrd reclamar su libertad,
2 para declararse ante el mundo como un pais soberano que hoy afina su joven democracia. Un
pueblo en busca de su identidad en el caleidoscopio de razas y culturas; de manifiestos revolucionarios y tratados
internacionales; de gobiernos hegemonicos y alternancias electorales. La historia de México es una historia de con-
trastes; una historia que se mira a si misma en el tiempo, reflejando el inigualable caracter de su pueblo. Y en esa
mirada este libro presenta un compendio de textos elaborados por las mismas plumas que escribieron sus paginas mas
oscuras y mas gloriosas, en un esfuerzo por revivir los momentos que nos definieron como sociedad al dia de hoy.

Olivera Figueroa, Rafael
Aquella escuela

Adquiella esouela

ISBN: 978-607-741-281-6, 1ra. Edicidon, 1921
82 paginas, 13.5 x 21.0 cm, Encuadernacion rustica

Tras un acto de caridad un joven estudiante, el peor de su grupo debido a que por ayudar a su madre haciendo recados
y pequefios trabajos, por lo que no le quedaba tiempo para estudiar, se da cuenta de que tiene la posibilidad de meterse
en la mente de otras personas y con ello leer sus pensamientos. Valiéndose de este poder, se convierte en el mejor
estudiante y busca ayudar a la gente; con el correr de los afios consigue apoyos financieros para la adquisicion de un
terreno y la construccion de un centro educativo y deportivo para nifios de escasos recursos.

Olivera Figueroa, Rafael

Como pelear Coémo pelear con su conyuge
con su conyuge

ISBN: 978-607-741-233-5, Reimpresion 2019
228 paginas, 13.5 x 21.0 cm, Encuadernacion rustica

No es posible hablar de conyuge sin saber lo que es matrimonio ni hablar de matrimonio
separando a los conyuges, pues entonces estariamos hablando de divorcio. El matrimonio y
los conyuges siempre van juntos, son inseparables; y siendo el matrimonio una institucion,
primero hablaremos de €l. Desde que el Creador determind poner a la mujer en el camino de
Adan se establecio el matrimonio. Es una alianza entre dos seres que se aman; el enlace de dos
almas que habitan sobre la faz de la Tierra y se quieren; es el sacramento que establece dicha union desde el punto de
vista religioso; es la union de un hombre y una mujer ante la sociedad; pero nunca, como dicen algunos, “la unién de
dos seres felices para llevar una existencia desgraciada”.

Existen muchas definiciones irdnicas del matrimonio, que no por ello dejan de ser filosoficas. Alguien dijo: “el ma-
trimonio es la Gnica guerra en la que los enemigos duermen juntos”. ;Y dijo la verdad!
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Olivera Figueroa, Rafael
De médico a curandero De médico

ISBN: 978-607-741-235-9, Reimpresion 2019
228 paginas, 13.5 x 21.0 cm, Encuadernacion rustica

Del autor de las “Jornadas de errores médicos”, otra divertida narracion; ahora, el protagonis-
ta es un joven recién egresado de la Facultad de Medicina de la UNAM, que titulado con los
honores y la admiracion de sus sinodales, pronto se ve enfrentado a la cruda realidad cuando
busca ejercer su profesion. Después de tocar muchas puertas y desanimado por no encontrar
cabida en sitio alguno para iniciarse en su actividad profesional, su vida da un giro inesperado
mientras visita uno de los lugares mas emblematicos de la ciudad. Ahi se le presenta una escena que no puede creer
dada su formacion académica, pero que le induce a plantearse el inicio de una actividad que puede solucionar la crisis
que le aqueja.Apoyado y con la ayuda de un condiscipulo se lanza a una aventura singular, que con ingenio y creati-
vidad lo llevara a recorrer los mitos y creencias de nuestra poblacion rural. Anécdotas, dramas, prejuicios, ignorancia
y tradiciones, le serviran de sustento para darle sentido a una nueva perspectiva para transitar por esta su nueva vida.

Olivera Figueroa, Rafael
Jornada de errores médicos

ISBN: 978-607-7504-06-1, 2008
160 paginas, 13,5 x 21 cm, Encuadernacion rustica

Este libro no es una recopilacion de los errores mal intencionados, sino de aquellos que se
han originado durante el ejercicio de la profesion médica por un accidente o mal diagndstico.
Es una pauta dramatica en el camino de los hombres que dia a dia se enfrascan en disimiles
combates con la muerte. Es un homenaje a quienes tan abnegadamente sufren durante sus
intervenciones, se preocupan en el curso de recuperacion y sonrien de satisfaccion cuando
ven coronados sus esfuerzos con el restablecimiento total de sus enfermos. Jornada de errores médicos es un libro de
profundo contenido y dramatica realidad. Es la historia de doce jovenes médicos que el dia de su graduacion prome-
ten solemnemente reunirse al cabo de veinte afios en el mejor hotel, en ese entonces, del bello puerto de Acapulco.
Y cuando cumplen su juramento, siendo ya médicos famosos, uno de ellos se levanta de la mesa redonda y propone
algo insolito: jconfesar cual ha sido el error mas grande que cada quien ha cometido en el ejercicio de su profesion!

Olivera Figueroa, Rafael
Jornada médica en un velorio

ISBN: 978-607-7504-00-9, 2008
208 paginas, 13,5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
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Esos mismos médicos que un dia se reunieron para confesar sus mas grandes errores en el
ejercicio de su profesion, vuelven a encontrarse en una situacioén solemne, como lo es el velo-
rio de uno de ellos, y nuevamente el ingenio del doctor y senador, Erasmo Vidal y Rojas, los
inspira hasta lograr que en torno del sobrio ataud que encierra los restos mortales del doctor
Luis Dondé, revelen cuales han sido los instantes mas dramaticos de su carrera médica.

Esta novela es otro homenaje a quienes van por la vida con la sonrisa en los labios y la tragedia clavada en sus co-
razones; porque no siempre sus intervenciones médicas suelen ser exitosas.Una muestra de lo interesante de esta
obra es la detallada descripcion de la maravillosa operacion que convierte a un cuerpo hombre en mujer, asi como el
estrujante relato de un cuerpo sin vida que es arrojado en la carretera a Cuernavaca.
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Olivera Figueroa, Rafael
= M La novia del mas alla

ISBN 978-607-741-282-3, 1ra. Edicién, 2021
166 paginas, 13.5 x 21.0 cm, Encuadernacion rustica
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Del reconocido autor de Jornada de errores médicos, Rafael Olivera Figueroa, ahora un relato singular, que va desde
un juramento inso6lito —que se hacen dos enamorados— como presagio del fallecimiento inmediato de uno ellos en un
fatal accidente. Es un viaje en que se entrelazan tiempo y vida de los personajes que se van integrando a medida que
discurre el relato, para concluir con la narracion y reflexiones fantasticas del personaje fallecido.

Olivera Figueroa, Rafael
La ultima jornada médica

ISBN: 978-607-7504-07-8, 2008
164 paginas, 13,5 x 21 cm, Encuadernacion rustica mEd]ca._._
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Aquellos galenos que un dia fueron bautizados por un legislador hidalguense con el mote de
los Doce Apostoles y que al cabo de veinte afios se reunieron en Acapulco para confesar sus
errores y mas tarde organizaron una Jornada Médica alrededor del atatd en el velorio de uno
de ellos; ahora, conscientes de su decrepitud y agobiados por sus multiples enfermedades, se
retinen por ultima vez en torno del lecho de su guia, el ex senador Erasmo Vidal y Rojas, que
agoniza victima de un virulento cancer, para relatar sus experiencias acerca de la muerte, de la ingratitud de los hijos,
del Mas Alla y del calvario de sus enfermedades que lentamente los van conduciendo al sepulcro.

En esta novela el doctor Rafael Olivera Figueroa nos muestra una vez mas su depurado estilo para escribir, el cual es
una mezcla de sencillez y profundidad capaz de llegar a las fibras mas sensibles de cualquier tipo de lector.

Olivera Figueroa, Rafael
Relato de una vida

I ?.l' e
& de ard ovda

Ralssl Ditvera Figesros

ISBN: 978-607-741-279-3, 1ra. Edicion, 2021
116 péaginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
18 figuras

(Quién es Juan Manuel Menes?

La respuesta que tiene este aparente enigma posee la cualidad de poder recurrir a la fantasia,
a la ilusion o a los suefios para grabar en el infinito, con el cincel de la imaginacion, un sen-
dero edificado con hechos insélitos y coincidencias increibles, que llevaran al lector a la construccion de una virtud
denominada amistad, cuyo enunciado lo describe con precision la legendaria oracion “Amigo es aquel que a pesar de
conocernos profundamente nos estima y respeta”.

Este fue el panorama que se me presentd cuando decidi escribir la historia de un amigo que, aunque usted no lo crea,
supe de su existencia antes de que naciera, pero que lo conoci fisicamente sesenta y cuatro afios después.
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Olivera Figueroa, Rafael =
Retorno al ayer (Ketorno

al aver

ISBN: 978-607-741-280-9, 1ra. Edicién, 2021
126 paginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
21 figuras

Es un viaje novelado que lleva como timonel y guia a Rafael Olivera Figueroa, destacado es-
critor hidalguense, quien se ha significado por enmarcar gran parte de su obra en el escenario
de las estrechas y retorcidas calles y callejones de Pachuca —su ciudad natal—, en ese paisaje
que durante el dia aparenta ser una gran telarafia, cuyos hilos brillan a la luz del sol, tendidos
en las faldas de las montafas que la circundan, y por la noche se convierte en un enorme joyel de luces; esa ciudad
en la que el viento vespertino impulsa el sonido de las campanadas de su reloj monumental, que se cuelan por todos
los rincones de sus barrios y colonias, para recordar a quien las escucha el mas importante valor de la vida: el tiempo,
contado por sus manecillas, segundo tras segundo, hora tras hora, hasta formar dias, semanas, meses y afios que hoy
acumulan ya siglos de existencia. El tiempo, que es circunstancia para quien lo vive e historia para quien lo recuerda.

Olivera Figueroa, Rafael
Santa Claus si existe

ISBN: 978-607-741-278-6, 1ra. Edicién, 1921
100 péginas, 13.5 x 21.0 cm, Encuadernacion rustica

(Existe o no Santa Claus? Unos dicen que si, otros que no; que es imposible que baje por las
chimeneas, que reparta juguetes en millones de hogares en una sola noche, y mucho mas. En
las paginas de este libro el propio Santa Claus dice: “Dentro de mi existen millones y millones de espiritus que cada
Navidad expulso de mi cuerpo y distribuyo a lo largo y ancho de la Tierra, con la consigna de introducirse en el cuer-
po de millones y millones de padres, madres, hermanos y amigos, no importa que estén enfermos o beodos, para ser
mis emisarios y llevar a los pies de los arboles las demandas de los hijos, de los hermanos, de los amigos; es decir, en
un instante hay millones de Santa Claus repartiendo regalos en todo el mundo”.

Ruiz Speare, José Octavio
Cirugia..., sudor y lagrimas

Cirugia...,
sudor y ldgrimas

ek Gt Fiag S mer
Alparic Remvin Varges

ISBN: 978-968-7620-68-8, 1a. Edicion, 2007
156 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
5 cuadros

Todo cirujano ha sido formado por otro cirujano, su maestro en cirugia. Con ¢l el joven resi-
dente convive intensamente, aprende de él, lo imita, lo respeta, lo admira, quiere ser como ¢€l,
pero en muchas ocasiones también lo rechaza, lo evita, lo critica y murmura de él: jpor qué
esto ultimo? Los momentos que un residente convive con su maestro, en la intensidad de la
sala de operaciones o en situaciones clinicas, son unicos. Durante ellos le son dirigidas al joven residente palabras
de apoyo, aliento y, aunque pocas veces, de felicitacion. Pero también hay palabras que hieren, ofenden, degradan y
humillan, lo que causa un gran impacto en la formacion del cirujano.

Este libro es la recopilacion de expresiones y vivencias aportadas por compaiieros cirujanos con los que recientemen-
te hemos convivido en encuentros académicos con el fin de mejorar la educacion quirtrgica en México.
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Ruiz Speare, José Octavio
Liderazgo

ISBN: 978-607-741-183-3, 1a. Edicién, 2017
300 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
164 figuras, 12 cuadros, Lecturas recomendadas

El lector tiene en sus manos un libro sui generis que trata el tema de liderazgo en una forma
simple, comprensible y aplicable en todos los ambitos de nuestras actividades cotidianas.
Este libro nace de la experiencia personal, profesional, académica y de vida de los autores, la
mayoria de los cuales se han desarrollado en el ambiente de la practica médica; sin embargo,
es un libro para todos que trata de inspirar al lector a la busqueda de uno mismo en las nobles caracteristicas de los
lideres, y de una manera facil y amena alienta a descubrir y desarrollar el como llegar a ser lider.

Esta obra incluye aspectos historicos y practicos que inducen a la introspeccion, a conocerse uno mismo y al creci-
miento personal. Aunque el enfoque y el estilo son altamente personales, el libro es universal y aplica a muchas otras
disciplinas de la salud, las ciencias, el saber y la administraciéon humana.

Ruiz Speare, José Octavio
Memorias de un cirujano militar

ISBN: 978-607-741-267-0, 1a. Edicion, 2020
394 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
113 figuras, Bibliografia

En este libro vemos la historia de un médico, de una familia, de varias disciplinas noveles
en su pais y en el mundo, la creatividad, los valores, los obstaculos y las soluciones, el cre-
cimiento personal y emocional, las pugnas externas y las inseguridades internas, los logros
y un mensaje principalisimo de perseverancia y superacion, hilvanado todo en oraciones y
capitulos; una obra construida con satisfaccion, narrando una vida divertida y feliz. Su historia como estudiante en la
milicia y lo que le llevo a ella, sus primeros pasos, su entusiasmo como estudiante y luego como profesional lo lleva-
ron a ejercer gran influencia en la medicina de su pais. Esta lleno de aventuras y de cuentos que hacen que el lector
admire su capacidad y adaptabilidad, sonria con sus cuentos y a veces ria a carcajadas con sus ocurrencias. Todo eso
hace de esta autobiografia un libro muy interesante y entretenido, a la vez que docto.

Souza y Machorro, Mario

EROTIENEY PARES, Erotismo y pareja. Vicisitudes del deseo

Wk

ISBN 978-607-741-346-2, 1a. Edicién, 2023
334 paginas, Referencias, Encuadernacion rustica

El erotismo es una funcion mas del cuerpo humano de la que poco hablan, en forma clara,
las personas e incluso los profesionales, aun si pertenecen al sector educativo o de la salud,
especificamente de la salud mental. De modo que para ser sano el erotismo no debe apartarse
de dos principios fundamentales: 1. El mutuo consentimiento. 2. La superacion de la auto-
censura, para que cada uno de ellos se acepte a si mismo, aunque ello exija lograr el dificil
equilibrio entre las inclinaciones individuales, ciertos prejuicios y atavismos sociales. Pero he aqui que al erotismo
se le trata con el eufemismo social de “hacer el amor”, por su caracter sugerente e impreciso que lo omite delibera-
damente como elemento de expresion asociado al acto. El erotismo pone en evidencia que la sexualidad humana es
un fenomeno complejo, conformado por un universo simbolico, afectivo, psicologico, ademas del meramente fisico
o genital, que en ocasiones, pero no necesariamente, puede tornarse psicopatologico.
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Tejada Conde-Pelayo, Leonor
Manual idiomatico del periodista Mannal idiomatico
del :

ISBN: 968-7620-40-4, 2005
132 paginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica

El cuerpo de este librito esta formado por una coleccidon de incorrecciones recopiladas por la
autora y debidamente corregidas. Esas incorrecciones provienen de periodicos de la capital de
Meéxico. Aunque no estan todas las que son, si son todas las que estan.

Acompatfian a estas correcciones breves articulillos como mensajes y una serie de campafias que la autora habria que-
rido encabezar y llevar a buen fin, pero... Naturalmente, el libro no sera util inicamente para los periodistas: cualquier
lector de la prensa puede aprovechar sus ensefianzas.

Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda
Letras solas

'll.PHI'}i.liIr- e

i LW ISBN: 978-968-7620-68-8, 1a. Edicion, 2007

s SRl 156 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
5 cuadros

Este libro permite considerar que, cada ser humano configura esquemas de ejercicio diferen-
tes. Resalta la importante participacion del ambiente, sin dejar a un lado las tendencias here-
ditarias y la conformacion psicoafectiva que constituyen de manera tripartita al ser humano.
La estructura bioldgica del sujeto puede llegar a ser predisponerte para una conducta antiso-
cial, pero no definitiva. Aun si existen alteraciones orgénicas, el adecuado cuidado del ser y la educacion de que sea
objeto le pueden permitir adaptarse al medio. Pero el ambiente influye de manera tenaz y constante en los seres. El
ambiente y la influencia de la socializacion o la carencia de la misma condicionan dafios mas graves que una hiperse-
crecion hormonal. La importancia de la sociedad y la cultura en la expresion de la antisocialidad permitira que incluso
un individuo con caracteristicas psicopaticas pueda sobrevivir al medio en el que se encuentre.

Zotova, Elena
. - D {
Alexandra Trusova. La chica que desafia la gravedad MEE‘ﬂﬁ{Eﬁuﬂiﬁf
LA

CRAVEDAD
ELIMA IOTOVA

ISBN 978-607-741-353-0, 1a. Edicion, 2023
216 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
71 figuras, Glosario de términos

El patinaje artistico es increiblemente hermoso ademas de ser un deporte altamente competi-
tivo. ;Qué camino debe tomar un joven patinador y sus padres cuando se trata de nifios de las
pequetias ciudades? Caen en los clubes de la capital, de lo que depende su éxito. ;Cual es el
precio de las medallas de oro?

Aqui esta la biografia oficial de Aleksandra Trusova. La historia de una pequefia nifia desde la seleccion infantil de
patinaje artistico de Riazan hasta el podio de los campeonatos de Europa y del mundo. La patinadora mas fuerte del
mundo inaugur6 la era de los saltos cuadruples revolucionando el patinaje individual femenino.

Todo sobre el patinaje artistico moderno a través de los ojos de los padres de Aleksandra, de sus entrenadores y de la
propia patinadora. Conoce todo sobre su camino y detras de las escenas de este deporte.

43



DERMATOLOGIA

Frias Ancona, Gabriela
El ABC de la dermatologia 2017

ISBN 978-607-741-196-3, 1a. Edicion, 2017
306 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
11 figuras, 50 cuadros, indice alfabético

La seleccion de los capitulos de los padecimientos dermatologicos contenidos en este volu-
men ha tenido como objetivo fundamental el reconocimiento de enfermedades de la piel poco
frecuentes y poco conocidas, pero de suma utilidad en la atencion a los pacientes.

Se han enfatizado en cada uno de los topicos las medidas de cuidados cutaneos desde el
momento que el paciente es ingresado a un centro hospitalario, y algunas de las dermatosis que pueden modificar el
pronoéstico de cada uno de ellos. De las enfermedades infecciosas cutaneas o piodermias al paciente trasplantado, con
signos cutaneos en enfermedades reumatoldgicas o neurologicas, las lesiones pigmentadas, asi como la invaluable
ayuda de afecciones en el pelo o las ufias. La dermatologia pediatrica, asi como la gran importancia de la dermatolo-
gia geriatrica, han quedado también incluidas en una manera didactica y expuestas visualmente.

Poletti, Eduardo David ; s e
Atlas practico de otodermias Atlas pl‘ﬂﬂtl_c{}

dciotod

ISBN: 978-607-8045-63-1, 1a. Edicion, 2012 L
304 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion en cartoné m H "ﬁ‘”
294 figuras en color, 4 cuadros, indice alfabético % . |
o . | B
Atlas desarrollado con el deseo de despertar en el médico el interés por el campo de las enfer- td'&ls '{I" %
medades otodermatoldgicas, para entender sus causas y ofrecer posibles soluciones. Contri- Bt .|
buyeron en su elaboracion tanto médicos especialistas mexicanos como de diferentes paises,
ofreciendo informacion puntual, relevante y variada. Con textos breves que contienen lo mas
importante de cada padecimiento y que se complementan con numerosas ilustraciones a color, los diversos capitulos
se han ordenado de manera que ofrezcan al lector una consulta agil y una orientacion precisa. Se tratan tanto las
enfermedades largamente conocidas como las que han surgido més recientemente. Obra multidisciplinaria en la que

participan no solamente dermatdlogos, sino dermatologos pediatras, genetistas, internistas, micélogos, oncologos
médicos, cirujanos oncologos, patdlogos, cirujanos plésticos y reconstructivos y otorrinolaringdlogos, entre otros.

Poletti, Eduardo David
El ABC cutaneo del internista

ISBN: 978-607-7504-12-2, 1a. Edicion, 2008
168 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion en cartoné
238 figuras, indice alfabético

El ABC cutaneo del internista es una vasta compilacion de casos clinicos reales, en nimero de
66. Son experiencias clinicas que representan el arduo trabajo de diversos colegas de México
y de otros paises, como Estados Unidos, Reptiblica Dominicana, Francia, Guatemala e Italia.

Por razones didécticas se tratd de adecuar la nomenclatura en el orden que la lengua castellana impone.

La redaccion de todos y cada uno de los casos se ha respetado en la misma forma como fueron recibidos uno a uno
por el editor. Las restantes adiciones bibliograficas, como lecturas sugeridas, han intentado actualizarse, acorde a las
mas relevantes, y en algunos casos se han agregado otras mas actualizadas.

44



ENDOCRINOLOGIA

Aguilar Rebolledo, Francisco
Neuropatia diabética. Aspectos practicos, diagnosticos, terapéuticos
y medidas profilacticas

ISBN: 978-607-7504-56-6, 3a. Edicion, 2009
792 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
228 figuras, 154 cuadros, indice alfabético

Neuropatia diabética. Responde a una necesidad profesional y llena un importante vacio en
la literatura médica nacional. Es de interés no sélo para los médicos con especialidad en
neurologia, sino también para aquellos médicos y otros profesionales de la salud que de al-

guna manera estan involucrados en la atencion al paciente diabético: endocrindlogos, internistas, gastroenterologos
andrologos, urdlogos, nefrologos, cardidlogos, oftalmologos, ortopedistas, médicos familiares y generales, médicos
residentes y estudiantes de medicina, nutridlogos, dietistas, fisiatras y técnicos en rehabilitacion, etc.

Obra es de gran utilidad para todos los médicos y otros profesionales de la salud relacionados con la atencion al pa-
ciente diabético.

Alpizar Salazar, Melchor
Guia para el manejo integral del paciente diabético 4°. Edicién

ISBN: 978-607-741-257-1, 4ta. Edicion, 2020.
500 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
148 figuras, 102 cuadros, indice alfabético

. La Guia para el manejo integral del paciente diabético esta dirigida a los profesionales de
la salud que tienen trato cotidiano con el paciente de diabetes. Datos de la ENSANUT 2018
reportan que hay 8.6 millones de personas mayores de 20 afos de edad con diagnéstico de
diabetes mellitus en México. Esto preocupa, ademas de que la prevalencia de sobrepeso y
obesidad de la poblacion mexicana de entre 5y 19 afios de edad es de aproximadamente 38%. Los pacientes con pro-
blemas nutrimentales desde edades tempranas tienden a desarrollar enfermedades cardiometabolicas en la adultez,
por lo que la prevencion es clave. Las consecuencias de la falta de una intervencion decidida han escalado con el paso
del tiempo y se evidencian en el aumento de la prevalencia de enfermedades cronico-degenerativas que impactan
tanto en la economia federal como en la calidad de vida de la poblacion afectada, y de quienes los rodean.

Alvarez Martinez, Edith Milena
Manual de nutricion en diabetes para profesionales de la salud

ISBN: 978-607-8045-76-1, 1a. Edicion, 2012
236 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
10 figuras, 60 cuadros, indice alfabético

Manual de nutricion en diabetes para profesionales de la salud es una importante contribucion
a los programas de educacion en diabetes por su caracter practico y amplia documentacion
desde el punto de vista cientifico. No hay duda de su utilidad para todos los profesionales de
la salud y para quienes especificamente estan en formacion de la disciplina de educacion en
el automanejo de la diabetes, e incluso para algunos pacientes que al comprender mejor su enfermedad pueden tener
un mejor cumplimento del manejo médico nutricional.

Desde el principio de la obra se establecen con claridad los aspectos basicos de la nutricién y alimentacion,
puntualizando de manera practica las funciones de los macronutrimentos y micronutrimentos y sus efectos en el
metabolismo.
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Castro Martinez, Maria Guadalupe
Complicaciones crénicas en la diabetes mellitus

ISBN: 978-607-7504-75-7, 1a. Edicion, 2009
296 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
78 figuras, 34 cuadros, indice alfabético

Esta obra pretende revisar en forma sencilla y practica, pero sin perder profundidad, los prin-
cipales aspectos epidemiologicos, fisiopatoldgicos, clinicos, de diagnostico y tratamiento de
las complicaciones cronicas de la diabetes.

Asi como resaltar la importancia del manejo y tratamiento integral del paciente con diabetes para evitar que se pre-
senten, o bien lograr retrasar o detener su desarrollo, mejorando con ello la calidad y expectativa de vida. Principal-
mente por la cantidad de informacion que existe en la actualidad en la literatura médica, a veces discordante, hace
necesario que se realicen analisis periddicos por parte de expertos y que se expongan los datos de manera accesible.

Castro Martinez, Maria Guadalupe
Diabetes y corazén

ISBN: 978-607-741-292-2, 1a. Edicion, 2021
270 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
38 figuras, 29 cuadros, indice alfabético

Este libro surge de la inquietud de los autores por revisar varios aspectos de la asociaciéon de
diabetes mellitus y cardiopatia, considerando que la causa principal de muerte en este grupo
de pacientes son los problemas cardiovasculares: cardiopatia isquémica, insuficiencia cardia-
ca, miocardiopatia diabética y neuropatia autondomica cardiovascular, surgiendo la necesidad
de manejar el riesgo integral del paciente, aplicar los avances en el diagndstico y conocer los beneficios de los nuevos
grupos de farmacos para el tratamiento de la diabetes que han mostrado importantes beneficios en el manejo de los
pacientes con cardiopatia, propiciando una mayor expectativa de vida. Dado el enfoque global de nuestra especiali-
dad y que tanto la diabetes mellitus como los problemas cardiovasculares son los principales problemas de atencion
en el campo de la medicina interna, buscamos enfatizar la necesidad de brindar un manejo integral y oportuno.

Escalante Herrera, Antonio
Urgencias endocrinolégicas

ISBN: 978-607-7504-64-1, 1a. Edicion, 2009
246 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
15 figuras, 37 cuadros, indice alfabético

Los padecimientos endocrinologicos pueden ocasionar verdaderas urgencias que requieren
ser identificadas oportunamente, ya que el diagnostico es la base para establecer un tratamien-
to adecuado.

En este texto se han incluido los episodios de urgencias que suelen presentarse en pacientes
con diabetes mellitus, enfermedades de las glandulas tiroides, paratiroides, suprarrenales e hipofisis, y los trastornos
en las concentraciones de sodio y potasio séricos y de la hormona antidiurética; también se revisan las alteraciones
en la funcion tiroidea e hipofisaria que se presentan en los pacientes en estado critico, y finalmente se incluye la
hemorragia uterina disfuncional, ya que el médico endocrindlogo, el internista o el médico del servicio de urgencias
pueden enfrentar estos padecimientos.
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Fabian San Miguel, Maria Guadalupe
Diabetes. Atencion integral

Atencmn' |n'te : ral

ISBN: 978-607-741-162-8, 1a. Edicion, 2016
312 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
47 figuras, 23 cuadros, indice alfabético

- |
Este libro fue disefiado para actualizar informacion acerca de la diabetes mellitus. Contiene €. n i
muchos temas de interés, tales como datos epidemiologicos de la diabetes en México y en el Som |
mundo, su clasificacion y su diagnoéstico; se hace énfasis en la importancia de la educacion & A

en diabetes, la base del control adecuado del padecimiento, pues no podemos dejar de lado
aspectos como la alimentacion correcta, el ejercicio, el automonitoreo, la prevencion de complicaciones agudas y
cronicas, asi como el manejo farmacoldgico, por lo que el médico debe estar actualizado en los nuevos tratamientos
disponibles y elegir la alternativa mas adecuada de acuerdo con las necesidades de cada paciente. Este libro sera de
mucha utilidad para todos los profesionales de la salud: médicos generales y especialistas, enfermeras, licenciados en
nutricion y educadores en diabetes.

Gonzalez Barcena, David
Prediabetes y sociedad

Prediabotes

ERLT s

ISBN 978-607-8045-22-8, 1a. Edicion, 2011
266 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
42 figuras, 40 cuadros, indice alfabético

Conceptualmente la prediabetes define un estadio dentro de la historia natural de la enferme-
dad que puede evolucionar hacia la diabetes, pero que también puede regresar a un estadio
de tolerancia a la glucosa normal.

Como se menciono, los sujetos con prediabetes no sélo tienen un mayor riesgo de desarrollar diabetes en el futuro
(antecesora de la diabetes), sino que tienen un mayor riesgo de enfermedad cardiovascular, considerada como la ocu-
rrencia de cardiopatia isquémica, enfermedad vascular cerebral o periférica, o aterosclerosis en general.

Lerman Garber, Israel ‘ ]

Guia practica para padres de nifios y adolescentes con diabetes }ﬁi T :ﬁ“ o
TEn e = A

ISBN: 978-607-7504-79-5, 1a. Edicion, 2010 e

170 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
47 figuras, 27 cuadros

Cuando se establece el diagnodstico de diabetes la necesidad primordial de los padres consiste .
en aprender los aspectos esenciales del manejo de la misma. A largo plazo la meta es poder ]
ayudar a su hijo a crecer como un individuo sano fisica y emocionalmente, libre de las com- & = X
plicaciones que pudieran asociarse con la enfermedad. .l
El presente libro es una guia practica dirigida a los padres de nifios y adolescentes con diabetes y a todo paciente inte-
resado en el tema; esta escrito en forma amena y sencilla. El temario comprende informacion general en relacion con
la diabetes a diferentes edades y sus complicaciones, diversas modalidades de tratamiento, el plan de alimentacion,
el ejercicio y su impacto en la vida afectiva y emocional. Estamos seguros de que muchas dudas quedaran resueltas
al consultar este libro y podran ser reforzadas con el apoyo de su médico tratante.
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Mehta, Roopa
iﬁ’fﬁﬂ- con Viviendo con diabetes. Un manual practico 22. Edicion
.~ ISBN: 978-607-8283-68-2, 2a. Edicion, 2015
o 232 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
140 figuras, 48 cuadros

La diabetes mellitus es una enfermedad en la que el pancreas —un o6rgano del cuerpo locali-
zado detras del estomago— no produce suficiente insulina o bien las células del organismo no
son capaces de utilizar la insulina de manera adecuada. La insulina es una hormona, es decir,
una sustancia liberada por un tejido o glandula que viaja en la sangre y llega a otro tejido para
realizar un efecto especifico.

El efecto especifico en el caso de la insulina consiste en permitir que la glucosa que circula en la sangre entre en los
tejidos para ser utilizada como combustible. Si usted tiene diabetes, la glucosa o azlicar que normalmente consume y
produce en su cuerpo no puede ser utilizada. Como consecuencia, se elevan los niveles de glucosa en la sangre y se
presentan los sintomas de esta enfermedad.

Mendoza Romo, Miguel Angel b
Educacion en diabetes para profesionales de la salud profesionelss de la salud
ISBN 978-607-741-159-8, 1a. Edicion, 2016 A
278 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
14 figuras, 21 cuadros, indice alfabético

La relevancia para la educacion en diabetes del adulto se refleja a lo largo de este libro, cuya
finalidad es otorgar las principales herramientas clinicas y educativas a los distintos profesio-
nales de la salud para poder educar a los pacientes y valorar los aprendizajes adaptados segiin
el desarrollo, con el apoyo de un facilitador, a la vez que el alumno-paciente protagoniza el
proceso educativo. Todo ello toma como premisa que educar al paciente diabético es dotarlo de los conocimientos
y destrezas necesarios para enfrentar las exigencias del tratamiento, asi como promover en ¢l las motivaciones y los
sentimientos de seguridad y responsabilidad, para cuidar diariamente su control sin afectar su autoestima y bienestar
general. Este libro brinda los fundamentos para abordar los distintos objetivos de la educacion terapéutica, los cuales
son asegurar que el paciente y su familiar allegado reciban una adecuada educacion como parte del tratamiento.

OBETESHELLITUS

Mendoza Zubieta, Victoria
_ Fi Casos clinicos en endocrinologia
Casos clinicos
en endocrinologia ISBN: 978-607-7504-63-4, 1a. Edicion, 2009
: 288 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

61 figuras, 27 cuadros, indice alfabético

La Sociedad Mexicana de Nutricion y Endocrinologia ha promovido la edicién de este libro,
elaborado con las aportaciones de casos clinicos reales emanados de la practica asistencial y
remitido por los residentes en endocrinologia, bajo la tutoria de sus maestros y gracias a la
transmision de habilidades y experiencias de sus médicos de base.

Es un verdadero honor y privilegio trabajar en hospitales donde la actividad asistencial se combina con la investiga-
cion y la ensefanza, y lograr que el esfuerzo de nuestros alumnos se plasme en un instrumento 1til para la discusion
y analisis, como deseamos que represente este libro.

Los casos clinicos han sido revisados cuidadosamente por los editores. Queremos agradecer a todos los participantes
el tiempo dedicado a cada caso clinico y la oportunidad que nos dan de compartir su experiencia clinica.
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Mendoza Zubieta, Victoria
Enfermedades del metabolismo éseo y mineral

Enfermedades del

L]

ISBN: 968-7620-56-0, 1a. Edicién, 2006
456 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
68 figuras, 44 cuadros, indice alfabético

El objetivo de esta obra es proporcionar las bases fisiologicas para entender las alteraciones
mas frecuentes en el metabolismo 6seo y en la funcion de las glandulas paratiroideas. Se abor-
da primero el estudio de la fisiologia, herramientas de laboratorio y gabinete; en los capitulos
siguientes se tratan las entidades nosoldgicas mas importantes.

El libro no pretende servir como referencia enciclopédica en el campo del metabolismo mineral, sino servir de apoyo
a estudiantes de ciencias de la salud, médicos generales e internistas para iniciar el abordaje de pacientes con proble-
mas relacionados con el metabolismo mineral.

Ochoa Martinez, César
Manual practico del manejo de la diabetes mellitus y sus comorbilidades 22. Ed. 2 Vol.

ISBN: 978-607-741-223-6, 2a. Edicion, 2019
980 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
114 figuras, 88 cuadros, indice alfabético

Las enfermedades cronico-degenerativas continiian incrementidndose a pesar de las estrate-
gias disefiadas para controlarlas. Esto es un cambio significativo en la practica médica para
todos los profesionales de la salud involucrados en el manejo de la diabetes mellitus. Com-
prometidos en proporcionar informacion actualizada, se creo esta nueva edicién con un grupo
de profesionales de la salud con conocimiento en las areas de la diabetes mellitus y sus comorbilidades. Incluye capi-
tulos vitales y relevantes, como el manejo integral de la DM1 y la DM2, sindrome metabolico y DM2, manejo de las
dislipidemias y esteatosis hepatica asociadas a la DM2, cirugia metabolica, microbiota intestinal y DM2, enfermedad
renal diabética, polineuropatia diabética periférica., enfermedad diabética del pie, DM y menopausia, disfuncion
sexual e infertilidad en la DM, prevencion y educacion en diabetes.

Ortega Gonzalez, Carlos
Tépicos selectos en endocrinologia reproductiva

ISBN 978-607-7504-67-2, 1a. Edicion, 2009
558 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
59 figuras, 50 cuadros, indice alfabético

En nuestro pais el bidlogo de la reproduccion humana y el ginecoobstetra son la mayoria de
las veces los especialistas responsables del manejo de la pareja infértil, por no decir que en la
totalidad de los casos, mientras que la participacion del endocrindlogo se limita la mayoria de
las veces al manejo de las enfermedades endocrinas concomitantes que pudieran estar contri-
buyendo al problema de infertilidad.

La idea de crear este libro surgié de la necesidad de establecer un vinculo de interacciéon mas activa entre el médico
endocrindlogo y el bidlogo de la reproduccion, que permita un mejor entendimiento de la fisiopatologia de algunas
enfermedades que tradicionalmente han sido clasificadas dentro de un rubro conocido como “factor endocrino—ovari-

29
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Pérez Sanchez, Patricia Leonor
Pruebas diagnésticas en endocrinologia

ISBN: 978-607-7504-62-7, 1a. Edicion, 2009
524 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
64 figuras, 77 cuadros, indice alfabético

Resultado final del esfuerzo realizado por miembros de la Sociedad Mexicana de Nutricion
y Endocrinologia y de algunos invitados que trabajan en instituciones educativas y/o hospi-
talarias, expertos en sus temas; este libro tiene como objetivo proporcionar una herramienta
al especialista en Endocrinologia para el mejor diagnostico y, como consecuencia, un trata-

miento oportuno.

Son tipicas de esta especialidad las caracteristicas clinicas de algunos padecimientos, las cuales son evidentes y se
podria pensar en intentar un tratamiento de primera intencion; sin embargo, no es tan simple, ya que la corroboracion
de la localizacion de una enfermedad, o alguna pequeia diferencia en los niveles bioquimicos, pueden modificar el

abordaje terapéutico, el pronoéstico y la evolucion.

Ramirez de Alba, Juan

Control total de la diabetes mellitus en el consultorio Conisedipidels
M@ mﬂﬁ&m
ISBN: 968-7620-82-X, 1a. Edicion, 2007 5
g Raror da IN.I
116 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica \{ﬁﬁ e

Se ha escrito mucho sobre la diabetes mellitas por tres razones: primera, porque es de alta pre-
valencia e incidencia mundiales; segunda, porque afecta a todos los paises en mayor o menor
grado, y tercera, porque tiene una tendencia francamente ascendente.

Una de las definiciones més atinadas dice asi: la diabetes es un conjunto heterogéneo de en-
fermedades cuya manifestacion mas comun es la hiperglucemia persistente. Eso ilustra la complejidad y la dificultad
aparente de su tratamiento.

Es por ello que este libro sale a la luz, para ayudar al médico a controlar eficazmente la hiperglucemia. Si es posible
lograrlo, y por ello, en octubre de 2005, la Secretaria de Salud consider6, en las metas de control glucémico para
personas con diabetes, que la glucosa en ayunas deberia mantenerse entre los 80 y los 100 mg/dL.

Rodriguez Garcia, Jorge Alberto
Manejo integral del pie diabético. Como evitar amputaciones

Manejo integral
del pie diabético

Cdmo evilar ampulaciones

ISBN: 978-607-741-256-4, 1a. Edicion, 2020
346 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
45 figuras, 40 cuadros, indice alfabético

(Es posible evitar amputaciones en el paciente diabético? jClaro que si! Se requiere intensifi-
car tanto el manejo como el control de todas las alteraciones con las que cursan los pacientes
diabéticos, no solo la glucemia, sino también los lipidos, la hipertension, el acido urico y
cualquier otra alteracion metabolica, pero también revisar y manejar las alteraciones de los
pies del paciente diabético, el uso adecuado de calcetines y calzado, asi como la revision de pulsos, de la presencia
de infecciones en los pies o de callos (hiperqueratosis plantar), que indican un apoyo y una friccion continuos de esa
parte del pie y que, de no retirarse, llevaran a una ulceracion; el siguiente punto a buscar en la revision son las ulceras
en los pies, que tienen un riesgo de amputacion de 50%, y las amputaciones dan un riesgo de muerte de 40 a 50%. De
ese tamafio es el desafio en estos pacientes.
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Violante Ortiz, Rafael M.
Sindrome cardiometabdlico. Temas selectos

ISBN: 978-607-8283-29-3, 1a. Edicion, 2013
262 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
21 figuras, 31 cuadros, indice alfabético

Las enfermedades cardiovasculares conllevan multiples consecuencias para la poblacion y
el pais. Afectan la productividad y la calidad de vida de la poblacion. La OMS reporta que
la enfermedad cardiovascular es responsable de 10% de los afios de vida perdidos ajustados A
por discapacidad en los paises de bajos y medianos ingresos y de 18% en los paises de alto
ingreso. Por su parte, la enfermedad coronaria en los paises en desarrollo contribuye con mas de 60% de la carga de
la enfermedad atribuida a enfermedad coronaria a nivel mundial.

En un analisis realizado por Avila se estim6 que el gasto total en salud durante el afio 2006 para diabetes mellitus,
enfermedades cardiovasculares y obesidad fue de 39 911 millones de pesos, equivalente a 7% del gasto total en salud
en México durante ese afio.

Temas selectos

Violante Ortiz, Rafael M.

sl Sindrome cardiometabdlico: una vision practica
uma visién prictica

ISBN: 978-607-8045-47-1, 1a. Edicién, 2011
352 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacién rustica
37 figuras, 34 cuadros, indice alfabético

El sindrome cardiometabdlico se ha instalado poco a poco, desde afios atras, como uno de los
mas grandes flagelos de la humanidad. México no es la excepcion. Conocerlo a fondo, preve-
nirlo, combatirlo y evitar sus complicaciones es vital para la salud no solo de las generaciones
actuales, sino de las futuras, por su involucro en la edad pediatrica.

Este libro reune los conocimientos y las experiencias de un connotado grupo de especialistas dedicado a su preven-
cion y a su tratamiento. Desde su definicion y diagndstico pasa por las metas de tratamiento, el riesgo cardiovascular
y la obesidad en el paciente diabético, el manejo con antidiabéticos orales y con insulina, el tratamiento de la hiper-
tension sistémica, el manejo de la hipertension arterial y la dislipidemia, y termina con recomendaciones nutrimenta-
les précticas, el ejercicio y herramientas psicosociales.

ENFERMERIA

Gamez Alvarez, Irma Patricia
Accesos venosos en pediatria. Guia practica

Accesos Venosos

ISBN: 978-607-4504-03-0, 1a. Edicion, 2008
78 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
37 figuras, 4 cuadros

En los ultimos 30 afios la tecnologia ha mostrado avances en la medicina, y uno de los mas
trascendentes es el uso de la terapia intravenosa a través de accesos venosos y bombas de in-
fusion; lo anterior ha permitido ofrecer tratamientos eficientes, menos traumaticos y costosos
para los pacientes. Al mismo tiempo se han creado grupos especializados de enfermeria y mé-
dicos que han trabajado conjuntamente para ofrecer mayor seguridad en cada uno de los procedimientos relacionados
con la instalacion y cuidados de los aditamentos.

El trabajo en equipo y la diversidad de ideas han hecho posible elaborar el presente manual, que tiene como proposito
fundamental evitar complicaciones relacionadas con los accesos venosos y ayudar en el trabajo diario en la instala-
cion y cuidados de estos dispositivos.
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Medina Valdez, Lidia
Aparatos electromédicos y procedimientos especiales

ISBN: 978-968-9338-12-3, 1a. Edicion, 2008
260 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
158 figuras, 5 cuadros

El trabajo en equipo dio como resultado la elaboracion del presente manual, que tiene como
propésito fundamental evitar complicaciones y coadyuvar en las actividades diarias al mo-
mento de instalar, manejar y dar los cuidados a los aparatos electromédicos utilizados en
diferentes tratamientos de pacientes con patologias complejas.

La obra contiene el trabajo entusiasta de un grupo de enfermeras visionarias que han participado en los cursos de
adiestramiento nominativo del afio 2005 en el Hospital de Pediatria del Centro Médico Nacional “Siglo XXI”, en
coordinacion con la Direccion de Enfermeria; es un manual donde se presentan los contenidos de forma sencilla, por
lo que pueden ser adaptados a los diferentes escenarios donde se requiera del uso y manejo de aditamentos especificos
para el monitoreo del paciente.

GASTROENTEROLOGIA

Abdo Francis, Juan Miguel
Actualizacion de la enfermedad inflamatoria intestinal. CGM Vol 2, No. 2

Clinicas de
Gastroenterologia
ISBN: 978-607-8045-33-4, 1a. Edicién, 2011 de Mérico
350 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
23 figuras, 31 cuadros, indice alfabético

El libro que hoy presentamos, titulado Actualizacion de la enfermedad inflamatoria intestinal,
tardd 12 meses en su elaboracion; debemos sefalar que los autores convocados a colaborar
tienen en comun una amplia experiencia en el tratamiento de estos pacientes, gran profundi-
dad de sus conocimientos en el area, claridad de sus ideas y una gran capacidad de sintesis.
Con ello se ha conseguido un libro practico en el que se contemplan desde los criterios diagndsticos, como el trata-
miento tanto médico como quirargico, hasta el manejo de las complicaciones y la actuacion en situaciones especiales,
sin pasar por alto temas que versan sobre el tratamiento de la EIl en la infancia, la prevencion y el manejo de las
infecciones asociadas con el tratamiento inmunomodulador y los medicamentos llamados bioldgicos; todo ello es
discutido de una manera clara, concisa y légica.

Abdo Francis, Juan Miguel
Algoritmos en gastroenterologia

Algoritmos

en gastrdnterologia
o Mg Mty Pt

ISBN: 968-7620-39-0, 1a. Edicion, 2009
86 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
7 figuras, 5 cuadros, indice alfabético

Algoritmos en gastroenterologia es un libro de consulta rapida, dirigido a médicos generales
y familiares, en el que se abordan las patologias gastrointestinales que con mayor frecuencia
son atendidas en la practica médica de primer contacto.

. Mediante un sencillo algoritmo se presentan el diagnodstico y el manejo practico de enferme-
dades muy frecuentes, como son el reflujo gastroesofagico, la tlcera péptica, la dispepsia, el estrefiimiento y el sin-
drome de intestino irritable. Se analizan también las dos urgencias mas frecuentes de la practica gastroenterologica:
el dolor abdominal agudo y la hemorragia.

Cada algoritmo se acompaia de una discusion temdtica que no pretende ser un libro de texto, sino tan s6lo un breve
repaso con los puntos mas relevantes de estas patologias.
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Abdo Francis, Juan Miguel
Dismotilidad gastrointestinal

ISBN: 978-968-7620-62-6, 1a. Edicion, 2009
142 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
23 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

Los trastornos de la motilidad gastrointestinal han cobrado gran importancia debido a un ma-
yor conocimiento de los mismos y a las nuevas clasificaciones que establecio la reunion de
consenso de Roma llevada a cabo en 1999, conocida como Criterios de Roma.

Los trastornos motores de dicho grupo afectan la calidad de vida de los pacientes, pueden da-
fnar cualquier segmento del aparato digestivo y se caracterizan por ser funcionales y de dificil manejo, lo cual origina
situaciones complicadas en la relacion médico—paciente. El impacto en la calidad de vida y su alta prevalencia en po-
blaciones econdmicamente activas con una repercusion econémica importante le han conferido un interés particular
a este grupo de padecimientos. Varios estudios han documentado el impacto del sindrome de intestino irritable (SII),
por ejemplo, en la calidad de vida y el desempefio laboral.

Abdo Francis, Juan Miguel

e Endoscopia terapéutica. CGM Vol 2, No. 3
Clinicas de
Gasfroenterologia

de México ISBN: 978-607-8283-61-3, 1a. Edicion, 2014
148 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
63 figuras, 6 cuadros, Epilogo

Endoscopistas y avances de la tecnologia en el tratamiento de enfermedades gastrointesti-
nales asombran porque son soluciones que parecian imposibles y, luego, fueron capaces de
desplazar a algunos procedimientos quirurgicos por su sencillez y menor morbilidad. Algunos
ejemplos son los tratamientos en vias biliares y en la pancreatica, la gastrostomia percutanea;
las campaiias de deteccion asociadas a la polipectomia han logrado abatir la incidencia de cancer de colon, y la palia-
cion de estenosis del tubo digestivo y de las vias biliares se logra con protesis cada vez mas eficientes. El tratamiento
de la hemorragia del tubo digestivo, varicosa o por otras causas es endoscopico y s6lo a un grupo reducido se le envia
a tratamiento quirurgico. Asi vemos procedimientos de apariencia insdélita como el tratamiento del carcinoma super-
ficial de la mucosa, el corte del diverticulo de Zenker o la cardiomiotomia endoluminal de la acalasia, etc.

Abdo Francis, Juan Miguel
La cirugia laparoscépica en el manejo de los principales padecimientos del aparato
digestivo. CGM Vol 1, No. 1

Clinicas de

de México

ISBN: 978-968-7620-74-9, 2a. Edicion, 2010
222 Paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
53 figuras, 20 cuadros, indice alfabético

La Asociacion Mexicana de Gastroenterologia tiene entre sus objetivos fundamentales difun-
dir los conocimientos y fomentar el desarrollo de la gastroenterologia en nuestro pais.
Comprometidos con este objetivo, pone a disposicion de todos sus asociados las Clinicas
de Gastroenterologia de México como resultado del trabajo de un grupo de expertos gastroenterologos quienes han
aportado su experiencia y conocimientos para hacer de este proyecto académico una realidad.

El Volumen 1, Numero 1 con el que iniciamos nuestra Clinicas esta dedicado a la cirugia laparoscopica, y el Editor
Invitado es el Dr. Federico Roesch Dietlen, destacado cirujano gastroenterdlogo del estado de Veracruz y Expresi-
dente de nuestra Asociacion.
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Abdo Francis, Juan Miguel

Clinicas de Manejo multidisciplinario en gastroenterologia. CGM Vol 1, No. 3

Gastroenterolog
e Mé ISBN: 978-968-9338-11-6, 2a. Edicién, 2010

248 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

92 figuras, 15 cuadros, indice alfabético

La AMG ha tenido un gran acierto al incluir en las Clinicas de Gastroenterologia de México
esta publicacion, que enfatiza los conceptos del trabajo en equipo. Hemos seleccionado cua-
tro temas en donde esta colaboracion es mas patente, participando endoscopia, radiologia y
cirugia en cada uno de ellos. Los dos primeros tratan sobre la hemorragia digestiva por hiper-
tension portal y la no relacionada con hepatopatias.

Los otros dos temas, divididos en seis capitulos, se refieren a las enfermedades del arbol biliar, la coledocolitiasis
y la lesion iatrogénica de la via biliar, que son problemas muy importantes en donde nuevamente se debe tomar la
decision de manera colegiada, proporcionando al paciente la mejor alternativa e incluyendo los recursos de cada ins-
titucion, la experiencia de cada grupo de trabajo y, sobre todo, pensando en el bien del paciente.

Abdo Francis, Juan Miguel
Motilidad y trastornos funcionales digestivos. CGM Vol 1, No. 2

Clinicas de

ISBN: 978-968-9338-00-0, 2a. Edicion, 2010
240 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
33 figuras, 28 cuadros, indice alfabético

Los trastornos funcionales digestivos, entre ellos el sindrome de intestino irritable, constitu-
yen la primera causa de consulta al gastroenterélogo y una de las primeras al médico general.
De hecho, en conjunto con los trastornos de la motilidad, forman parte de una de las areas
mas jovenes de la gastroenterologia moderna y con mayor crecimiento e investigacion en los
ultimos afos. Debido a que los trastornos funcionales y las alteraciones de la motilidad dependen principalmente de
una alteracion del eje cerebro-intestino, se ha creado una nueva especialidad, conocida como neurogastroenterologia.
Hemos revisado los trastornos funcionales y motores del tubo digestivo mas frecuentes con los cuales nos enfrenta-
mos los gastroenterdlogos en nuestra practica diaria, asi como los métodos diagnosticos y terapéuticos relacionados,
con la caracteristica de plasmar en cada uno de los capitulos la experiencia personal y publicada en nuestro pais.

Abdo Francis, Juan Miguel
Patologia anorrectal. CGM Vol 2, No. 1

Clinicas de

ISBN: 978-607-8045-17-4, 1a. Edicion, 2011
264 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
49 figuras, 10 cuadros, indice alfabético

La publicacion de este libro tiene la finalidad de proporcionar una fuente de consulta facil
y accesible para el estudiante, el médico general, el gastroenterdlogo, el endoscopista, el
cirujano general y todo aquel médico poco familiarizado con la patologia anorrectal; para el
coloproctologo, poder comparar la experiencia propia con la ajena.

En esta obra se seleccionaron los temas que representan la patologia anorrectal mas comun, la que dia a dia enfrenta
el coloproctdlogo.

Se procuro dar claridad y sencillez en los textos, sobre todo utilidad practica.

En algunos capitulos se incluyen conceptos de orden tedrico mas que practico, con la finalidad de que los conoci-
mientos adquiridos sean aplicables al diagnostico y el tratamiento.
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ISBN: 968-7620-11-0, 1a. Edicion, 2004
316 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
171 figuras, 4 cuadros, indice alfabético
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La cirugia pediatrica es, sin duda, una de las especialidades de mas reciente aparicion en el
panorama de las ciencias; casi de manera inadvertida, esta rama de la medicina ha ido ocupan-
dose y preocupandose de incluir en su contenido tematico para su cobertura de salud, aquellos
capitulos en los que existe un vacio. En este ultimo rubro podremos, sin duda, incluir algunas
enfermedades del ano, del recto y del colon, las cuales efectivamente son vistas por los pediatras y los coloproctélo-
gos de adultos, pero de manera incompleta y, por ende, inadecuada.

Algo que destaca en la obra es que se encuentra profusamente ilustrada mediante fotografias extraidas de nuestros
archivos y que forman parte de nuestro acervo, y de dibujos elaborados por personas expertas en las enfermedades y
en el conocimiento de los elementos basicos del dibujo anatémico aplicado a la patologia.

Charua Guindic, Luis
Manual de enfermedades anorrectales en la practica clinica

Manual de

ISBN: 978-607-741-161-1, 1a. Edicion, 2017
326 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
72 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

La publicacion de este libro tiene la finalidad de proporcionar una fuente de consulta facil y
accesible para el estudiante, el gastroenterdlogo, el endoscopista, el cirujano general y inte-
resado en este campo; al coloproctologo le servira para poder comparar la experiencia propia
con la ajena. Se seleccionaron los temas que representan la patologia anorrectal mas comtn,
la que dia a dia enfrenta el médico: enfermedad hemoroidaria, fisura anal, abscesos anales, enfermedad pilonidal,
proctalgias, prurito anal, prolapso rectal, estrefiimiento, incontinencia fecal, hidradenitis supurativa, cancer del con-
ducto anal, cancer de recto, cuerpos extrafios, enfermedades anorectales de transmision sexual y, finalmente, com-
plicaciones de la cirugia anorrectal. En algunos capitulos se incluyen conceptos de orden tedrico y en otros de tipo
practico, con la finalidad de que los conocimientos adquiridos sean aplicables al diagndstico y el tratamiento.

Cérdova Pluma, Victor Huggo
Sindrome diarreico en el adulto

Sindrome diarreico

ISBN 978-607-741-205-2, 1a. Edicién, 2017
582 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
37 figuras, 73 cuadros, indice alfabético

La diarrea es uno de los sintomas mds frecuentes en la practica médica, afectando a cinco
millones de personas anualmente; se encuentra dentro de las primeras 20 causas de muerte,
ocupando el lugar 13 en mayores de 65 afos de edad y el 18 en la poblacion de 45 a 64 afios.
Por este motivo los autores decidieron hacer una compilacion de las causas del sindrome dia-
rreico en adultos, partiendo de la fisiopatologia, contemplando casos agudos y cronicos y abarcando entidades cada
vez mas frecuentes, como la enfermedad celiaca (intolerancia al gluten), diarreas de origen bacteriano, viral, parasi-
tario o alérgico, diarrea del viajero, enfermedad de Crohn, sindrome de intestino irritable, colitis, enteritis eosinofilica
y por radiacion, y otras mas. Este libro posee las actualizaciones mas recientes sobre el tema y esta dirigido tanto a
estudiantes como a pasantes, residentes, médicos generales y especialistas.
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Proctologia practica

Proctologia practica
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ISBN: 978-607-7504-65-8, 1a. Edicion, 2009
140 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
72 figuras, 3 cuadros, indice alfabético

Este trabajo se realiza en un esfuerzo por contribuir a que nuestros colegas, que “dicen” saber
manejar la patologia anorrectal, se percaten de la trascendencia que tiene hacer buenos diag-
noésticos y mejores practicas quirurgicas anorrectales, y sin duda reconozcan que existe una especialidad que poco a
poco ha roto los paradigmas existentes solo en la mente humana y que ha ido ocupando un lugar preponderante en la
cotidianeidad profesional.

Digase si no, ahora los cirujanos colorrectales hacemos primero cirugia general, después entrenamiento en colon y
recto con cirugia laparoscépica, y simultaneamente endoscopia del tubo digestivo bajo.

Ochoa Martinez, César
Microbiota intestinal y su implicacion en las enfermedades metabdlicas

ISBN: 978-607-741-285-4, 1a. Edicién, 2021
500 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
42 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

En la actualidad la microbiota intestinal es considerada una nueva frontera de estudio, por
lo que conocer su relacion con determinadas patologias constituye un campo muy activo de
investigacion. Existe un gran interés para comprender la funcion de la microbiota intestinal en
la salud y en la enfermedad, ya que hemos aprendido en definitiva que la microbiota intestinal
no solo se correlaciona con la salud o la enfermedad, sino que puede también ser considerada como un agente causal
de obesidad, diabetes y enfermedades cardiovasculares, gastrointestinales y neurodegenerativas. Lo que hemos ob-
servado es que también se ha tornado en una area de grupos independientes de trabajo que se han dedicado a areas
muy especificas, por lo que consideramos que ya era tiempo de crear una referencia que involucrara a estos grupos y
darles la oportunidad de integrar sus conocimientos, ideas y experiencia en una publicacidn unica y accesible.

Roesch Dietlen, Federico

Atlas de Atlas de gastroenterologia
gastroenterologia

ISBN: 978-607-7504-87-0, 1a. Edicién, 2010
528 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion en cartoné
666 figuras, 24 cuadros, indice alfabético

El Atlas de gastroenterologia es una obra original, ya que no hay una obra de este tipo editada
previamente en México o en otros paises hispanoparlantes, escrita por 50 médicos de diversas
especialidades médico-quirurgicas, asi como 24 histotecnélogos.

En la obra se muestran ejemplos representativos de las enfermedades mas comunes que afec-
tan al aparato digestivo; su principal valor es la magnifica calidad de las ilustraciones, que incluyen piezas macroscé-
picas, fotomicrografias de cortes histologicos con diferentes tinciones e inmunotinciones, micrografias electronicas
y estudios de imagen.

Dirigido a especialistas en gastroenterologia, oncologia, coloproctologia, endoscopia, anatomia patoldgica, medicina
interna, cirugia y pediatria, asi como todo médico que tenga interés en actualizar sus conocimientos.
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ISBN 978-607-741-332-5, 1a. Edicion, 2023

244 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica it bt .
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63 figuras, 15 cuadros, indice alfabético

En esta clinica se revisan los avances endoscopicos mas relevantes, sus indicaciones, técnicas
y los resultados obtenidos. El control de la hemorragia, el manejo de la patologia biliar, el
papel de la endoscopia en el paciente bariatrico y el abordaje del tercer espacio para cirugia
endoscdpica, entre otros temas, son tratados por expertos de los principales hospitales de
Meéxico. Esta obra esta dirigida a todos los médicos que deseen incrementar su conocimiento en esta disciplina, y en
particular a los cirujanos y gastroenterdlogos. La endoscopia ha tenido alto impacto en la evolucion de la medicina,
especialmente en el area de la gastroenterologia, y por lo mismo, al ser una herramienta de gran utilidad en la pre-
vencion, el diagnostico y el trata miento de las enfermedades, es importante revisar las nuevas técnicas con las que
contamos, sus alcances y el beneficio que pueden obtener los pacientes.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Cancer de tubo digestivo, vias biliares y pancreas, CMG 09

ISBN 978-607-741-354-7, 1a. Edicién, 2023
262 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
52 figuras, 26 cuadros, indice alfabético

Debido al vacio de informacion y al seguimiento extenso de cada uno de los canceres que
abarcan el sistema gastrointestinal, es necesario enfocarse principalmente en el cancer de
estomago, para tener nociones de las neoplasias gastrointestinales y después ahondar en las
cifras de cada una de ellas.

El objetivo de este libro es hacer una revision concreta de las diferentes neoplasias del tracto digestivo, su frecuen-
cia, factores de riesgo, presentacion clinica, tratamiento y pronoéstico, asi como sobre las lesiones premalignas y su
vigilancia.

Se invit6 a lideres de opinidn y expertos en cada uno de los temas para brindar la mejor informacion.

Esta Clinica esta dirigida a médicos de primer contacto y especialistas afines al area de la gastroenterologia.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Enfermedad inflamatoria intestinal, CMG 01

ISBN 978-607-741-328-8, 1a. Edicion, 2023
318 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
22 figuras, 23 cuadros, indice alfabético

La Clinica Mexicana de Gastroenterologia enfocada en la enfermedad inflamatoria intestinal
(EII) esta conformada por 15 capitulos que se enfocan en los diversos temas de esta enferme-
dad, que van desde la epidemiologia, la fisiopatologia, el diagnostico y los diversos tratamien-
tos médicos como el convencional, terapia bioldgica como los bloqueadores del factor de
necrosis tumoral alfa, inhibidores de integrinas, interleucinas, asi como inhibidores de moléculas pequefias y modu-
ladores de esfingosinas, ademas del tratamiento quirrgico y otros temas relacionados, como la fertilidad, embarazo,
neoplasias e infecciones oportunistas. Los autores son expertos en el area de EII a nivel nacional e internacional. Esta
obra esta dirigida a gastroenterdlogos, cirujanos, endoscopistas, internistas, nutridlogos y médicos de primer contac-
to, asi como estudiantes de medicina, para fines de actualizacidon de sus conocimientos en esta patologia.
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ISBN: 968-607-7504-70-2, 1a. Edicion, 2010
216 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
67 figuras, 40 cuadros, indice alfabético

Obra dirigida a estudiantes de medicina, médicos residentes y especialistas en medicina inter-
na, colon y recto, gastroenterologia y cirugia general. En ella se explican los aspectos basicos
de la enfermedad, como su etiopatogenia, aspectos genéticos e inmunitarios, y aspectos cli-
nicos que abarcan desde epidemiologia, cuadro clinico e indices de actividad hasta métodos
diagnodsticos como marcadores seroldgicos, endoscopia, radiologia y patologia. Se detalla el tratamiento conven-
cional a base de aminosalicilatos, esteroides e inmunomoduladores, la terapia biologica con agentes antifactor de
necrosis tumoral alfa y los nuevos tratamientos que se estan probando en pacientes con esta enfermedad. Finalmente
se describen temas relacionados, como la vigilancia y el escrutinio para cancer colorrectal, pouchitis, aspectos nutri-
cionales, infecciones asociadas y colitis indeterminada.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Gastroenterologia pediatrica, CMG 08

ISBN 978-607-741-351-6, 1a. Edicién, 2023
506 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
39 figuras, 115 cuadros, indice alfabético

Este libro de gastroenterologia pediatrica incluye las afecciones mas importantes a las que el
médico de primer contacto se puede enfrentar en el consultorio y en el hospital. Cada tema
estd desarrollado para un abordaje préctico y resolutivo, de tal forma que la obra puede ser
utilizada como un libro de consulta rapida. Los autores son médicos y profesionales de la sa-
Iud de reconocida trayectoria con subespecialidad pediatrica. Entre los capitulos que se pueden encontrar se incluyen
manifestaciones orales de las enfermedades digestivas, enfermedad por reflujo gastroesofagico, esofagitis eosinofili-
ca, trastornos motores del estdbmago, trastornos de alimentacion en el infante, colitis ulcerosa, malformaciones ano-
rrectales, colestasis neonatal e infantil, hepatitis, pancreatitis y muchos mas. Esperamos que esta obra sea de utilidad
para cada uno de los lectores, y que pueda cumplir el propdsito para el que fue escrita.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Hepatologia clinica, CMG 04

ISBN 978-607-741-335-6, 1a. Edicion, 2023
374 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
29 figuras, 44 cuadros, indice alfabético

Las enfermedades hepaticas estan entre las principales causas de muerte. Esta obra presenta
informacion actualizada y de vanguardia sobre diferentes campos de la hepatologia, y esta
dirigida tanto a hepatdlogos como a gastroenterélogos, médicos en general y estudiantes de
medicina; en sus 32 capitulos abarca temas como el higado graso, dafio hepatico producido
por farmacos o por alcohol, hepatitis, virus de las hepatitis B, C y E, colestasis, ascitis refractaria y peritonitis bac-
teriana espontanea, cirrosis, encefalopatia hepatica, hemorragia variceal, lesion renal aguda, sarcopenia, diabetes
mellitus y coagulacion en los pacientes con cirrosis, las complicaciones hepaticas durante el embarazo y muchos
otros temas cuya lectura, sin duda, sera de interés y de ayuda para el personal de salud que con frecuencia atiende a
pacientes con este tipo de padecimientos.
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Microbiota y microbiomaterapia en gastroenterologia, CMG 05

ISBN 978-607-741-336-3, 1a. Edicion, 2023
324 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
12 figuras, 12 cuadros, indice alfabético

Obra que tiene como objetivo presentar los avances recientes en el conocimiento de la com-
posicion y las funciones de la microbiota en condiciones de salud, sus alteraciones en es-
tados de enfermedad y las herramientas terapéuticas que permiten modificar o modular los
microorganismos intestinales. En estas tres secciones destacados investigadores nacionales y
extranjeros discuten la ecologia de la microbiota intestinal, su desarrollo en diferentes etapas de la vida, los factores
que impactan la composicion de microorganismos y las técnicas para su estudio y andlisis. Asimismo, se detalla el
concepto de disbiosis y su papel patogénico en diversas enfermedades gastrointestinales y hepaticas. Finalmente,
se discuten las evidencias cientificas acerca del uso de dietas, pre, pro, sin y posbioticos, el trasplante de microbiota
fecal y otras terapias basadas en microorganismos en los trastornos digestivos.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Neurogastroenterologia y motilidad gastointestinal, CMG 03

ISBN 978-607-741-331-8, 1a. Edicion, 2023
332 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
39 figuras, 26 cuadros, indice alfabético

El conocimiento avanza y se profundiza. La neurogastroenterologia es una rama de la gas-
troenterologia que es cada vez mas pujante, con multiples avances en el entendimiento de
padecimientos motores y funcionales del tubo digestivo.

Estos trastornos son altamente prevalentes y afectan al menos a un tercio de la poblacion mundial. Por ello no es de
sorprender que el grado de conocimientos en relacion con estos padecimientos dé pie al nacimiento e impulso de esta
especialidad.

Esta obra se dirige a médicos generales, internistas, gastroenterologos y médicos de otras especialidades que estén
interesados en este tipo de padecimientos. Los editores de esta obra esperamos que les sea de utilidad.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Nuevos objetivos y opciones en el tratamiento de la enf. inflamatoria intestinal

ISBN: 978-607-741-287-8, 1a. Edicion, 2023
464 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
46 figuras, 53 cuadros, indice alfabético

Obra conformada por 30 capitulos que actualizan diversos temas en la EIl, que van desde la
fisiopatologia, metas y estrategias terapéuticas hasta el diagnostico y diversos tratamientos
bioldgicos, como los inhibidores de integrinas e interleucinas y los inhibidores de moléculas
pequefias, y otras areas que estan siendo investigadas en el manejo de enfermedad. Esta obra
es el resultado del esfuerzo conjunto de numerosos expertos en el area de la EIl de 12 paises de habla hispana, que
son México, Espafia, Argentina, Chile, Colombia, Ecuador, Guatemala, Pera, Puerto Rico, Republica Dominicana,
Uruguay y Venezuela. Esta dirigido a diferentes tipos de médicos especialistas involucrados en el manejo multidisci-
plinario de la enfermedad inflamatoria intestinal, tales como especialistas en el manejo de dicha enfermedad, médicos
internistas, gastroenterologos, cirujanos de colon y recto, endoscopistas y profesionales de otras areas afines.
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Nutriciéon y enfermedades gastrointestinales, CMG 11

ISBN 978-607-741-358-5, 1a. Edicion, 2023
318 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
20 figuras, 38 cuadros, indice alfabético

La alimentacion, proceso indispensable para cualquier ser vivo, no sélo contribuye a mante-
nerlo vivo, sino también sano; permite al humano convivir y satisfacer necesidades psicologi-
cas y afectivas. La naturaleza de la nutricion es compleja por el nimero de 6rganos digestivos
involucrados en todo este proceso, que trabajan al unisono interactuando entre ellos y con
otros organos y aparatos. La nutriologia clinica se fundamenta en el conocimiento de las diferentes alteraciones
anatomicas y fisiologicas para que al modificarse, pueda mejorar el estado de nutricion y evitar complicaciones de
la enfermedad y/o de su tratamiento. En el caso de las enfermedades digestivas, se entiende que todo lo que altere el
proceso de la digestion y absorcion cause una importante desnutricion. Esta obra aborda diferentes patologias de los
organos con mayor complejidad por su fisiopatologia y diversidad, como el intestino, el higado y el pancreas.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Pancreatitis y neoplasias pancreaticas, CMG 10

ISBN 978-607-741-356-1, 1a. Edicion, 2023
132 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
34 figuras, 9 cuadros, indice alfabético

Pancreatitis y neoplasias pancreaticas presenta de manera sencilla y practica las estrategias
de diagnoéstico y tratamiento de enfermedades pancreaticas comunes. Se detallan aspectos
de anatomia y fisiologia basicos, asi como nociones de diagnostico, pronostico y distintas
estrategias de manejo de casos comunes que seran de utilidad para residentes de especialidad,
médicos de primer contacto, gastroenterdlogos, endoscopistas y cirujanos.

Partiendo de la anatomia radiologica del pancreas y de las pruebas de funcidén pancreatica, aborda temas como la
pancreatitis aguda, la pancreatitis cronica, la pancreatitis autoinmunitaria y la necrosis pancreatica, asi como el diag-
noéstico y el tratamiento de los tumores mucinosos del pancreas.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Principales procedimientos quirtrgicos, CMG 06

ISBN: 978-607-741-339-4, 1a. Edicién, 2023
248 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
51 figuras, 23 cuadros, indice alfabético

Obra dirigida en primer lugar a los cirujanos generales, a cirujanos con subespecialidad en
alguna rama gastroenteroldgica (hepatopancreatobiliar, coloproctologia), cirugia vascular o
bariatria, asi como a residentes de la especialidad, y finalmente a todo médico general con
interés en los aspectos quirtrgico del manejo de la gastroenterologia.

Los capitulos abordan temas de interés, tales como el manejo de la enfermedad por reflujo gastroesofagico, acalasia,
oclusion intestinal, enfermedad diverticular complicada, abscesos y fistulas anorrectales, lesiones quisticas del higa-
do y pancreas, metastasis hepaticas, enfermedad litiasica vesicular, obesidad y hemorragia del tubo digestivo alto. No
se abordan los aspectos relacionados con el manejo de las neoplasias malignas, la enfermedad inflamatoria intestinal
y la pancreatitis.
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Topicos avanzados en enfermedad inflamatoria intestinal esta conformado por 30 capitulos
que actualizan los diversos temas en enfermedad inflamatoria intestinal, que van desde la
epidemiologia, la etiopatogenia, aspectos diagnosticos y terapéuticos hasta situaciones espe-
ciales relacionadas, como embarazo, pediatria, pouchitis, manifestaciones extraintestinales,
nutricion, calidad de vida, displasia y cancer. Este libro se realizé con el esfuerzo conjunto de expertos en el area de
enfermedad inflamatoria intestinal de México y Espafia. Esta enfocado a diferentes tipos de médicos especialistas
involucrados en el manejo multidisciplinario de enfermedad inflamatoria intestinal, tales como especialistas en en-
fermedad inflamatoria intestinal, gastroenterdlogos, cirujanos de colon y recto, endoscopistas, patélogos, radidlogos,
nutridlogos, enfermeras, investigadores, reumatologos, dermatologos, oftalmologos y otras areas afines.

Yamamoto Furusho, Jesus Kazuo
Trasplante hepatico. Una guia practica, CMG 07

ISBN: 978-607-741-349-3, 1a. Edicion, 2023
332 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
32 figuras, 32 cuadros, indice alfabético

El trasplante hepatico es el tratamiento curativo de los pacientes con hepatopatia en etapa
terminal, lo cual es un reto para cirujanos, clinicos, pacientes y sus familias.

Esta obra intenta acercarlo y darle una vision de este maravilloso mundo. Busca fomentar el
conocimiento en todos los interesados en el area de trasplante, sean gastroenterdlogos, hepa-
tologos, cirujanos o médicos en formacion. Se divide en tres etapas para facilitar su compresion: donacion y trasplan-
te, que ayuda a entender el proceso de seleccion del donante y los riesgos que pueden existir; seleccion, evaluacion y
manejo en lista de espera de trasplante, que ayuda a entender como evaluar a un posible candidato, el orden en la lista
de espera y como seleccionar un candidato el dia de la donacion, y finalmente los cuidados del trasplante hepatico
perioperatorios y a largo plazo, desde la recurrencia de la enfermedad hasta el manejo de un rechazo.

GERIATRIA

Guerrero Sanchez, Cimar
Terapia metabdlica preventiva de los fendmenos de envejecimiento prematuro. Trata-
miento antienvejecmiento

ISBN: 978-607-7504-90-0, 1a. Edicion, 2010
256 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
15 figuras, 5 cuadros

Sabemos que el proceso de envejecimiento es continuo y asimétrico que empieza al nacer;
para algunos incluso comienza antes del nacimiento. Su estudio, junto con el de sus fenome-
nos bioldgicos, nos permite asegurar un desarrollo psicofisiologico normal. El titulo de la
presente obra denota la base funcional de un organismo dinamico. En el vasto panorama de la v1da su estudio tiene
un significado mayor porque se dedica tanto a la busqueda de salud y longevidad con calidad de vida, como a dispo-
ner de capacidad para gozar de su realizacion personal durante todo el curso del envejecimiento. Para ello debemos
seguir con esta tarea, profundizando mas el trabajo dentro de la encrucijada metabolica, que determina la vida y de la
cual depende la salud; es ahi donde se deben profundizar los estudios de la ciencia del envejecimiento.
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Los cambios por el envejecimiento, la carga genética y las agresiones ambientales favorecen
con los afios la aparicion de los ya mencionados sindromes geridtricos. Por su naturaleza
multifactorial y el riesgo que implican para la aparicion de otros padecimientos y sindromes
geriatricos es indispensable saber detectarlos y manejarlos oportunamente para asegurar el bienestar y la autonomia
de los pacientes.

En este libro se intenta brindar un panorama general de las situaciones y sindromes geriatricos mas comunes en el
adulto mayor, con la esperanza de despertar el interés en la geriatria y asi contribuir a una mejor vejez de los ancianos,
con menos problemas de salud y mas tiempo para gozar la vida.

Rico Méndez, Favio Gerardo

Geriatria respiratoria Getiﬂtriﬂ
resel' ria
ISBN: 978-607-7504-15-3, 1a. Edicion, 2009 K. 3

534 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
151 figuras, 38 cuadros, indice alfabético

El médico consultante encontrara desde los cambios anatomofuncionales esperados para esta
edad, hasta los mecanismos fisiopatoldgicos de las enfermedades, pasando por los métodos de
diagnostico, imagenologia e invasivos, etc. Se ha puesto interés en las principales causas de
consulta de la especialidad, como son la infecciones, las neumonias, el asma y la enfermedad
pulmonar obstructiva crénica. Los autores estdn conscientes de que las tasas de sobrevida implican la generacion de
enfermedades cronicas y alta probabilidad de cursar con una enfermedad pulmonar terminal, entre las que destacan
las intersticiales, tumorales o agudizaciones por un proceso neumonico, de tal manera que estas entidades son trata-
das con profundidad, al igual que el manejo de las enfermedades que requieren atencion en una unidad de cuidados
intensivos, como la tromboembolia pulmonar.

F l Rubio Guerra, Alberto Francisco
Controversias  Controversias en geriatria

ugbgarmtria
FMMMN

ISBN: 978-607-8045-68-6, 1a. Edicién, 2011
484 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
37 figuras, 43 cuadros, indice alfabético

El crecimiento en la esperanza de vida y, por consecuencia, en el nimero de ancianos, ha trai-
do varias complicaciones para este grupo de edad, que se enfrenta a una sociedad que no esta
preparada ni cultural ni profesionalmente para recibirlo. Baste como ejemplo el que términos
como viejo y anciano pasaron de ser titulos honorificos a tener un significado peyorativo.
Conscientes de la necesidad de actualizacidon que los internistas tienen en el area y de los requerimientos de atencion
médica de calidad de la sociedad, el Colegio de Medicina Interna de México pone a disposicion de la comunidad mé-
dica esta obra, Controversias en geriatria, escrito por un grupo de destacados internistas latinoamericanos expertos
en los temas que desarrollaron, esperando que atienda exitosamente sus necesidades de conocimientos en los temas
desarrollados para una mejor atencion a nuestros pacientes.
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Saenz de Miera Camino, Alvaro
Geriatria practica

ISBN: 978-607-7504-14-6, 1a. Edicion, 2008
512 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
134 figuras, 108 cuadros, indice alfabético

Obra esta dirigida a estudiantes de medicina, médicos generales, familiares e internistas y a
todos los interesados en la atencion del adulto mayor, como un complemento a su formacion
y educacion. Inicia presentando un panorama de la situaciéon demografica actual en México y
las proyecciones a futuro sobre el envejecimiento en el mundo. A continuacién el diagnostico
y manejo de los padecimientos y sindromes geriatricos mas frecuentes en la consulta geriatrica, mencionando los
aspectos mas relevantes en la practica diaria y la experiencia personal de los autores, sin obviar la medicina basada en
evidencias. En la parte final se desarrollan los aspectos referentes al cuidado en el hospital, casas hogar, cuidadores,
manejo de medicamentos, sexualidad y rehabilitacion geriatrica, para terminar con los puntos basicos para la forma-
cion del médico geriatra y los cuidados de su salud mental.

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Arauz Géngora, Angel Antonio
Complicaciones neurolégicas durante el embarazo y el puerperio

5 netrsagicas

ISBN: 978-968-9338-09-3, 1a. Edicion, 2008
206 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
21 figuras, 24 cuadros, indice alfabético

En este libro, Complicaciones neurologicas durante el embarazo y el puerperio, se enume-
ran y analizan diferentes padecimientos del sistema nervioso central y periférico, asi como
algunos padecimientos neuromusculares que se presentan durante el embarazo, pero también
aquellos padecimientos que ya existian antes de que la mujer se embarazara, esto es, se des-
criben las repercusiones que los padecimientos neurologicos tienen sobre el embarazo y viceversa.

A pesar de ser un libro especializado, la redaccion y la descripcion de la fisiopatologia, de las complicaciones y el
tratamiento son entendibles para el estudiante de medicina, el médico general, el internista general, el ginecoobstetra,
el perinatologo y, por supuesto, para el neurdlogo.

Ayala Yanez, Rodrigo
El ABC de los protocolos de infertilidad 2019

ISBN: 978-607-741-232-8, 1a. Edicion, 2019
232 paginas, 16.3 x 23.2 cm, Encuadernacion en cartoné
31 figuras, 24 cuadros, indice alfabético

Esta obra esta dirigida a todo médico ginecoobstetra, en formacion o que ya sea un especia-
lista en su practica, que se encuentre interesado en comprender y actualizar su entendimien-
to de los problemas relacionados con la infertilidad, asi como los tratamientos actualmente
disponibles. Asimismo, es un texto de utilidad para médicos generales con una consulta que -
incluya a mujeres con dificultades para el embarazo y otros trastornos relacionados con el ciclo menstrual presencia
de sangrados vaginales anormales, dificultad para lograr el embarazo y otros problemas. Es importante tener estos
conocimientos, particularmente en un momento en el que existe una sobreoferta de tratamientos y soluciones para la
infertilidad que no necesariamente siguen los protocolos actuales, dan expectativas irreales y llegan a desorientar al
paciente. El médico debe orientar y aconsejar con un pleno conocimiento de causa y dar informacion veraz.
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Bailén Uriza, René

Docalogos y algerit . i ) ] .
Dl Decalogos y algoritmos en ginecologia y obstetricia

en ginecologia

y obstetigtia ISBN: 978-968-9338-17-8, 1a. Edicién, 2008

200 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
28 figuras, 12 cuadros, indice alfabético

Rl Balbier Ui

La medicina actual nos ofrece un panorama tan amplio de conocimientos y recursos que, ante
la dificultad de tenerlos presentes en nuestra cotidianidad y dominarlos, nos ha obligado a
trabajar en equipo y ha puesto a prueba nuestra capacidad de profesionalismo, ética y huma-
nismo. Como complemento de lo anterior, habrd que aceptar que el médico general continta
siendo el primer contacto y que de esa primera relacion con el paciente depende muchas veces el prondstico del
motivo de la consulta.

Las anteriores razones hicieron pensar en la utilidad de contar con un manual de consulta rapida para estudiantes de
medicina, médicos generales, especialistas en formacion, ginecdlogos y obstetras que requieran de la toma de una
decision rapida.

Carranza Lira, Sebastian
Dolor pélvico crénico Dolor pélvico cronico

Subantibn Carranza Lirs

ISBN 978-607-741-197-0, 1a. Edicion, 2017
140 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
4 figuras, 8 cuadros, indice alfabético

El dolor pélvico cronico, entidad poco conocida, mal estudiada y por lo tanto mal tratada,
puede deberse a distintas causas, como enfermedad pélvica inflamatoria, endometriosis, ad-
herencias, sindrome de ovario residual, congestion pélvica, sindrome de intestino irritable,
cistitis intersticial y otras de origen musculosquelético o psicoldgico. Es comun que no se
piense en estas entidades al momento de la consulta, ya que muchas de ellas no son comunes.
Esta obra esta dirigida a médicos generales, ginecélogos, urdlogos, proctdlogos, ortopedistas y cualquier otro espe-
cialista que trate a mujeres con dolor pélvico cronico, con la esperanza de que despierte el interés sobre el tema y sea
el inicio de una serie de trabajos para profundizar en el conocimiento de esta entidad, y asi poder ofrecer una mejor
atencion a las mujeres que lo padecen.

Carranza Lira, Sebastian
Temas selectos en climaterio

ISBN: 978-607-741-151-2, 1a. Edicién, 2015
170 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
22 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

El climaterio ocupa un momento importante en la vida de la mujer dados los cambios hormo-
nales que se traducen en alteraciones fisicas y psicologicas que, de no tratarse, incrementan
los riesgos para la salud. En este libro se abordan temas relacionados con la salud cardio-
vascular y Osea, asi como distintas opciones terapéuticas hormonales y hormonales. Como
todo tratamiento, no esta exento de riesgos; la opcidn més utilizada ha sido la terapia hormonal, la cual ha caido en
desgracia porque estudios recientes reportaron incremento en el riesgo de cancer de mama y falta de proteccion car-
diovascular; asi, en este libro se analiza esta informacion y se da el justo medio al uso de la terapia hormonal aun en
presencia de otras entidades patoldgicas. Asimismo, se abordan otros temas de interés en los ambitos dseo, cardiovas-
cular y ginecoldgico, todo lo cual permitira tener una vision actualizada de los temas de controversia en el climaterio.
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Gispert Cruels, Jorge
Prevencion del embarazo no deseado

ISBN: 968-7620-14-5, 1a. Edicion, 2004
304 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
12 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

En caso de practicar una vida sexual activa y no desear el embarazo, hay que prevenir adecua-
damente su presentacion (sea en adolescentes o adultos, dentro de una pareja estable o en una
relacion fortuita o forzada), sin esperar providencial e irresponsablemente que no se presente
el embarazo. Para prevenir el embarazo no deseado hay que tomar precauciones y utilizar
la metodologia anticonceptiva adecuada a cada caso en particular. No es factible estandarizar los procedimientos;
lo ideal es adecuarlos a las condiciones de cada necesidad (ocasional, temporal a corto, mediano o largo plazo), las
caracteristicas del solicitante, etc., siendo siempre preferible la recomendacion de un facultativo.

Los métodos actualmente utilizados para la prevencion del embarazo son inocuos para la salud, cualquiera que sea
el recomendado por médicos o expertos en la materia, de acuerdo con las necesidades especificas de cada usuario.

Pedraza Gonzalez, Leonel Alfonso
Atlas de laparoscopia ginecolégica

ISBN: 978-968-9338-03-1, 1a. Edicién, 2008
136 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
623 figuras, 1 CD con videos y figuras

Este Atlas de laparoscopia ginecoldgica en humanos se agrega a otros atlas ya publicados
con un objetivo claro, que es descubrir que las técnicas de cirugia abierta tradicional son las
mismas que se utilizan con esta via de abordaje; otro objetivo especifico es que el contenido
programatico y visual de este atlas sera muy 1til a la comunidad de médicos en formacién y médicos especialistas
que se han dedicado en forma integral y rigurosa a la cirugia laparoscépica.

Es una obra que incluye imagenes claras de patologia ovarica, tubarica, uterina y pelvigenital y se enriquece con
videos interesantes de cirugia laparoscopica, sin olvidar técnicas de ensefianza moderna a través de un capitulo inte-
ractivo multimedia de patologias diversas.

Sanchez Basurto, Carlos
P - Tratado de Las enfermedades
Tratado de las enfermedades de la glandula mamaria (2 Vols.) BB il maarnatts

ISBN: 978-607-7504-13-9, 2a. Edicion, 2010
1,448 paginas, 21.5 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
633 figuras, 168 cuadros, indice alfabético

La obra se ha creado con el propdsito de recopilar la experiencia mas actualizada y relevante
sobre las enfermedades de la glandula mamaria, presentandola a los especialistas de forma
accesible y practica.

Reune a un grupo de expertos que han sintetizado los conocimientos esenciales sobre la pato-
logia de la glandula mamaria, incluyendo la epidemiologia, las caracteristicas clinicas, el tratamiento y los conceptos
biologicos relacionados. a alta incidencia del cancer de mama a nivel universal, y en particular en los paises occi-
dentales, la frecuencia con la que aparece en mujeres jovenes en nuestro pais y en mujeres jovenes de mediana edad
en todo el mundo lo han convertido en una cuestion epidemiologica con impacto econdmico, politico y familiar que
ofrece grandes desafios en la civilizacion actual.
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Suarez del Puerto, Horacio
El ABC de la Ginecologia y Obstetricia 2016

ISBN: 968-607-741-148-2, 1a. Edicion, 2015
186 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
11 figuras, 20 cuadros, indice alfabético

El ABC de la Ginecologia y Obstetricia es un texto desarrollado por el grupo médico de
ginecologia y obstetricia del Centro Médico ABC con el fin de proporcionar una guia de re-
ferencia practica y rapida para el abordaje integral de diferentes padecimientos de la paciente
ginecoobstétrica.

En él el lector encontrara diversos temas ginecoldgicos, como enfermedades de transmision sexual, endometriosis,
abordaje del cancer cervicouterino, patologia mamaria, etc. También podra encontrar temas para el abordaje de la
paciente embarazada y las complicaciones més frecuentemente observadas durante la gestacion como son la las
hemorragia de la primera y seguna etapas, el parto pretérmino, los trastornos hipertensivos del embarazo, isoinmu-
nizacion maternofetal entre otras.

Vargas Hernandez, Victor Manuel A —
Anatomia, fisiologia y clinica del tracto genital inferior : deghiy

ISBN 978-607-741-202-1, 1a. Edicién, 2017
236 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
87 figuras, 9 cuadros, indice alfabético

Esta obra ha sido disefiada para los profesionales de la salud, para la comprension de los
conceptos sobre anatomia, fisiologia y embriologia y su aplicacion clinica. Identifica las va-
riantes normales de las alteraciones congénitas, adquiridas, funcionales y en el desarrollo de BEE &
los caracteres sexuales. s T
Cada seccion estd extensamente ilustrada, con correlaciones clinicas con la anatomia y la embriologia para propor-
cionar un contexto fisiopatologico, en el cual se ofrece una vision general en cada uno de sus capitulos. Los principios
de anatomia, fisiologia y embriologia estan correlacionados con las diferentes alteraciones que se presentan desde el
nacimiento, con un enfoque clinico. La obra presenta una gran riqueza iconografica, con esquemas y dibujos esque-
maticos. En algunas figuras también se encontrard un diagrama de orientacion.

————— Vargas Hernandez, Victor Manuel
Colposcopia clinica Colposcopia clinica

ISBN 978-607-741-201-4, 1a. Edicion, 2017
344 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
141 figuras, 31 cuadros, indice alfabético

Este libro explica los aspectos fundamentales en la practica colposcopica; util para médicos
que se inician en entrenamiento colposcopico, asi como para los ya avanzados en esta prac-
tica. Guia en la deteccion de lesiones a través de los hallazgos y la interpretacion de las ima-
genes colposcopicas, y permite diferenciarlas en grados menores y mayores para la toma de
biopsias y un manejo adecuado cuando se identifican las lesiones precancerosas y las neoplasias malignas en el tracto
genital inferior. Va desde la historia de la colposcopia, la descripcion de las bases histopatologicas y su correlacion
con la histopatologia de las alteraciones citoldgicas hasta técnicas para su realizacion con las menores complicacio-
nes, el instrumental necesario y el uso adecuado de la terminologia para hablar lenguaje universal colposcopico, asi
como aspectos sobre organizacion y funcionamiento.
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Vargas Hernandez, Victor Manuel
Diagnoéstico y manejo de las patologias del tracto genital inferior

ISBN: 978-607-741-226-7, 1a. Edicién, 2019
410 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
67 figuras, 43 cuadros, indice alfabético

El pronostico de las pacientes mejora conforme evoluciona el conocimiento de las diferentes
patologias. Este libro capacita al médico para identificar los factores de riesgo, las técnicas
diagnosticas de las diferentes enfermedades del tracto genital inferior y sus complicaciones;
esta disefiado para presentar un enfoque que instruya a los lectores sobre las posibles causas
etiopatogénicas, los datos epidemioldgicos y el manejo de los diferentes procedimientos que enfrentan los médicos
en su practica clinica diaria, ademas de proporcionar el conocimiento y las herramientas para identificar las enferme-
dades del tracto genital inferior con base en la evidencia, lo que se explica y describe detalladamente en estas paginas.
Todos los capitulos fueron escritos por expertos en la materia, y la informaciéon comunicada esta compuesta por el
conocimiento actualmente disponible.

Vargas Hernandez, Victor Manuel
Tamizaje y manejo de lesiones del tracto genital inferior

ISBN: 978-607-741-269-4, 1a. Edicion, 2020
278 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
47 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

Las diferentes pruebas de tamizaje se utilizan en el seguimiento de personas asintomaticas
& |8 parainvestigar o descubrir una determinada condicion o lesion, bajo criterios de sensibilidad,
® rn = A especificidad, valores predictivos negativos y positivos; su interpretacion sera de acuerdo a la
' «m prevalencia de las enfermedades asociadas a la infeccion por virus del papiloma humano y las
de transmision sexual; su andlisis y la interpretacion de los diferentes métodos, asi como cuando iniciarlas y donde se
toman de las diferentes regiones anatomicas que componen esta area, como el cuello del utero y el ano, y diferenciar
las que tienen mayor rendimiento, haciendo comparaciones entre la citologia, las pruebas de biologia molecular y
la inmunohistoquimica, aunque existe un sesgo de verificacion cuando a los individuos se les aplica una apropiada
referencia estdndar.

Vargas Hernandez, Victor Manuel O —
Virus del papiloma humano Wirus del papiloma humano

ISBN 978-607-741-203-8, 1a. Edicion, 2017
224 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
17 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

Las infecciones por el virus del papiloma humano y las enfermedades relacionadas con este
virus estan descritas en este libro, lo que sin duda lo hace un texto necesario para todos los
profesionales de la salud, no s6lo porque llena un espacio en la literatura médica, sino porque
representa una sintesis de conocimientos sobre diferentes temas novedosos relacionados con
la infeccion genital y extragenital por el virus del papiloma humano, por su importancia clinica y la alta prevalencia
en mujeres y hombres: la confirmacion de la presencia del virus del papiloma humano como responsable del desa-
rrollo de cancer cervicouterino y otros canceres del tracto anogenital y de la orofaringe, el desarrollo de vacunas,
incluyendo los nuevos esquemas de vacunacion y la reciente vacuna nonavalente, son temas de maxima actualidad
que estan siendo motivo de numerosas publicaciones.
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Raul Carrillo Esper
Tépicos selectos en hemostasia y coagulacion en el paciente grave

ISBN: 978-607-8283-26-2, 1a. Edicion, 2013
306 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
9 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

El paciente criticamente enfermo se caracteriza por presentar un grave desequilibrio en su
homeostasis. Claro ejemplo de ello es la disfuncion de la coagulacion. Los diferentes escena-
« ; rios fisiopatologicos relacionados con la coagulacion a los que se enfrenta el intensivista son
multiples, pasando por un espectro muy amplio entre la anticoagulacion, la hemorragia y la trombosis.

De esta manera, todos los interesados en el manejo del enfermo grave deben conocer a profundidad el sistema de la
coagulacion y sus principales alteraciones, con el objetivo de implementar la mejor estrategia diagnostica y terapéu-
tica y asi asegurar una mejor evolucion de los enfermos.

HOMEOPATIA

Zepeda Castaineda, Luis
Nueva farmacopea homeopatica

MNueva larm

ISBN: 968-7620-83-8, 1a. Edicion, 2006
242 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
66 figuras, 1 cuadro

Lo que hace a esta obra superior a otras farmacopeas es que contiene un método mnemotéc-
nico que permite grabar profundamente en la memoria los signos y sintomas de cada medica-
mento y recordarlos facilmente. Ademas explica los procesos de elaboracion de los medicamentos, la historia de cada
uno de ellos y las bases cientificas de la homeopatia.

Es una obra indispensable tanto para los médicos homedpatas como para los estudiantes y las personas interesadas en
la ciencia curativa fundada en 1796 por Samuel Hahnemann.

INFECTOLOGIA

Betancourt Suarez, Miguel Angel

e pnmesall - Sobre el origen de las enfermedades infecciosas en los humanos y algunos hechos
EI'H'E‘TITIE‘HJ}'-IE"S- infecei k3

e =4 curiosos

ISBN: 978-607-7504-89-4, 1a. Edicién, 2010
146 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

Las enfermedades infecciosas han dejado marcas profundas en el patrén demogréfico y oca-
sionado mas muertes que el conjunto de todas las otras causas conocidas. Se ha demostrado
que los humanos han padecido enfermedades infecciosas como la peste bubonica, la viruela,
la tuberculosis, el colera y la malaria, desde hace varios siglos. Pero ;de donde vienen la ma-
yoria de las enfermedades infecciosas? ;cuales son los mecanismos mediante los cuales los humanos se contintian
contagiando? ;por qué surgen nuevas plagas? Los microbios han habitado este planeta desde hace miles de millones
de afios. Los humanos desde hace apenas 200 000 afios. Por lo tanto, ellos llegaron primero. Desde entonces y en re-
petidas ocasiones los microorganismos han evolucionado formas y funciones que les permiten adaptarse a diferentes
nichos ecologicos, y todos los animales, incluyendo a los humanos, son parte de esos nichos.
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Carrillo Esper, Raul
Enfermedades infecciosas en la unidad de terapia intensiva

ISBN: 978-607-8045-89-1, 1a. Edicion, 2012
410 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
62 figuras, 96 cuadros, indice alfabético

Los avances de la medicina intensiva en los ultimos afios se han reflejado en una mejoria
significativa en la sobrevida de los pacientes graves. Esto se ha logrado gracias a un mas
profundo conocimiento de los mecanismos moleculares y fisiopatoldgicos de la enfermedad
critica y de los avances en la técnica de monitoreo y los recursos terapéuticos.

Del gran nimero de enfermedades y situaciones que enfrenta cotidianamente el intensivista, los procesos infecciosos
constituyen uno de los principales problemas que aquejan al paciente criticamente enfermo, ya que son, en una alta
proporcion, los principales motivos de ingreso en las unidades de cuidados intensivos o se comportan como una com-
plicacion derivada de la enfermedad que amerito el ingreso o del sistema y proceso de atencion.

Casanova Roman, Gerardo
Infecciones de Infecciones de transmision sexual
transmision sexual

ISBN: 968-7620-10-2, 1a. Edicién, 2004
520 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
104 figuras, 81 cuadros, indice alfabético

Por primera vez en nuestro pais se tiene un libro especialmente dedicado a las infecciones
transmitidas sexualmente. El esfuerzo realizado por un grupo de médicos con un interés es-
pecial en la materia ha permitido que, en forma sencilla y facil de consultar, viertan su expe-
riencia para el diagnéstico y tratamiento de esa patologia.

La presencia del sindrome de inmunodeficiencia humana, ocasionada por la infeccion con el VIH, ha permitido abrir
un amplio horizonte que compromete a muchas de las especialidades médicas, siendo asi que ahora se maneja la in-
formacion con mas libertad y aceptacion. Este libro ofrece una espléndida oportunidad para el médico general y para
el especialista de encontrar en una sola fuente la respuesta a una parte importante de la patologia urogenital.

Gorbea Robles, Maria del Carmen
Mas alla del SIDA Mas allaidel:SIDA

Wit i ded Cormeti Gotta Motien

ISBN: 978-607-8045-94-5, 1a. Edicion, 2012
112 péaginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
30 figuras, 6 cuadros

El VIH/SIDA. Es una epidemia realmente asombrosa. Hasta el momento se han identificado
dos tipos de virus: el VIH-1 y el VIH-2. El VIH-1 es global, mientras que el VIH-2 fue
descubierto en el occidente de Africa y es donde se encuentra principalmente. La ONUSIDA
y la OMS modifican sus estimaciones a medida que van surgiendo nuevos datos; asi, las es-
timaciones del nimero de personas que viven con VIH se mejoran de acuerdo con la metodologia empleada. Ahora
sabemos que el VIH-2 es mas virulento, tiene una progresion mas rapida y esta asociado con una mayor morbilidad.
De acuerdo Naciones Unidas, en 2010 habia 34 millones de personas infectadas con el VIH. Otras enfermedades
sexualmente transmisibles, se asocian con un incremento en la propagacion del VIH debido al aumento de la concen-
tracion del virus en el fluido seminal, a causa del mayor nimero de células inflamatorias en el semen.
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Aguirre Sanchez, Janet Silvia
El ABC de la medicina critica. Temas selectos 2017

ISBN: 968-607-741-189-5, 1a. Edicién, 2017
336 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
29 figuras, 50 cuadros, indice alfabético

Esta obra, que aborda 18 temas selectos de medicina critica de actualidad, es un ejemplo de
los aportes continuos que hacen destacados especialistas del Centro Médico ABC. Algunos
L capitulos ilustran el tratamiento, la prevencion, los cuidados y las maniobras que se aplican
-l - en cada caso, como sepsis, edema cerebral, arritmias cardiacas, disfuncion ventricular, infec-
ciones fungicas, edema cerebral, etc.

El delirium, la miopatia y la neuropatia, asi como eventos vasculares cerebrales isquémicos, son frecuentes proble-
mas clinicos en pacientes criticos. En resumen, son 18 capitulos del mas alto interés actual que un grupo de expertos
ha trabajado para el residente, el internista y en general para cualquier especialista avido de nuevas herramientas.

Carrillo Esper, Raul

Endocrinologia en el paciente critico. CMMCTI Vol. 1 ey
edicing Critica
ISBN: 978-968-7620-70-1, 1a. Edicién, 2008 inlhe bl b b
254 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica

22 figuras, 19 cuadros, indice alfabético

Para este volumen se selecciond el tema de Endocrinologia del paciente critico. En ¢él se pre-

senta una amplia gama de manifestaciones e involucra casi a todo el sistema endocrino. El

entendimiento de su fisiopatologia, su diagndstico y su manejo le facilitara al grupo médico & X
tratante una mejor expectativa en cuanto a resultados y evolucion de los enfermos.

Con base en el mejor conocimiento de la disfuncién endocrina se han desarrollado nuevos abordajes terapéuticos
que en algunos casos han impactado de manera positiva en la supervivencia; entre ellos destacan el control estricto
de la glucosa, el empleo de vasopresina para estados de choque vasodilatado y la inclusion de las estatinas en el ar-
mamentario terapéutico de los intensivistas, que parece promisoria, asi como la manipulaciéon hormonal basada en
estrogenos, anabodlicos y eritropoyetina, entre otros.

Carrillo Esper, Raul
R R e o Insuficiencia renal aguda. CMMCTI Vol. 2
edicina Critica
IR s |SBN: 978-968-9338-06-2, 1a. Edicion, 2008
158 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

28 figuras, 28 cuadros, indice alfabético

La insuficiencia renal aguda es una complicacion frecuente en el enfermo grave, con preva-
A lencia de hasta 25% y mortalidad de 10 a 90%.
& X Por lo anterior, este nimero de las Clinicas Mexicanas de Medicina Critica y Terapia Intensi-
va aborda este tema de gran interés y actualidad. Se analizan aspectos de anatomia y fisiologia
para después dar lugar a las principales entidades que llevan a los enfermos graves a insuficiencia renal aguda, y se
describen las diferentes técnicas de sustitucion renal a la luz de la evidencia cientifica.
La consulta de esta Clinica sera de gran utilidad para la practica de los profesionales de la medicina intensiva. Es el
primer documento en nuestro pais que trata a profundidad la insuficiencia renal aguda en el enfermo grave, lo que
coloca a la AMMCTI a la vanguardia en la difusion del conocimiento cientifico sobre esta grave complicacion.
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Carrillo Esper, Raul
Medicina critica en el adulto mayor

Medicina Critica
en el Adulto Mayor

ISBN: 978-607-741-249-6, 1ra. Edicion, 2019
424 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
60 figuras, 78 cuadros, indice alfabético

Los hospitales en lo general, y las unidades de cuidados intensivos en lo particular, reciben
cada vez un mayor numero de pacientes adultos mayores, y en los siguientes afios, si no se
actiia de manera oportuna y contundente, seran rebasados en su capacidad de atencion. Por
este motivo, el Colegio Mexicano de Medicina Critica incluyd dentro de sus capitulos el de
Cuidados intensivos en el adulto mayor.

De esta manera se suma al trabajo de varias instituciones para proponer alternativas de solucion al gran reto que
estamos enfrentando. Parte de este proyecto es el libro que tienen en sus manos, resultado de un esfuerzo transdisci-
plinario que pone al alcance del equipo de salud que atiende a adultos mayores en las unidades de cuidados intensivos
un texto en el que se tratan diferentes escenarios que impactan en el adulto mayor criticamente enfermo.

Carrillo Esper, Rauil
: Neuroanestesiologia y cuidados intensivos neurolégicos

Neuroan EST.E&D'E'Q""
y cuidados ifBensi

ISBN: 978-968-7620-64-0, 1a. Edicién, 2007
670 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
256 figuras, 124 cuadros

La neuroanestesiologia y la terapia intensiva neuroldgica no se pueden concebir como entida-
des independientes debido a que se complementan, y el resultado de este binomio interactivo
es el impacto positivo que han tenido en la atencion del enfermo neurologico. Por este motivo
los autores se dieron a la tarea de elaborar este texto, el cual tiene como objetivo llevar a
nuestros colegas interesados en estas areas de la medicina un texto en el que se compilaran los principales topicos de
interés de estas dos especialidades.

Cada uno de los capitulos de este libro fue escrito por especialistas mexicanos y de otros paises dedicados a cada una
de las areas de las que tratan y de las que son expertos. Su esfuerzo, conocimiento y experiencia se ven reflejados en
la calidad, profundidad y actualizacion de cada uno de los temas tratados.

Carrillo Esper, Raul

Quemaduras. Abordaje integral. 2 Vols. Quemaduras
Abordaje integral

Fradl Garilio Espar

ISBN: 978-607-741-304-2, 1a. Edicion, 2021
778 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacién rustica
177 figuras, 106 cuadros, indice alfabético

El conocimiento y la evidencia cientifica relacionados con quemaduras, de lo molecular a lo
clinico, ha crecido exponencialmente en los ultimos afios, y el bagaje de conocimientos es
enorme. Por lo anterior, y ante la necesidad de compilarlo para que fuese accesible a todos los
interesados, nacio la idea de desarrollar este libro de texto. En su integracion se incluyeron
temas de relevancia relacionados con las quemaduras, que van desde su historia a las bases celulares y moleculares,
la fisiopatologia, aspectos de trascendencia del manejo clinico y quirirgico, complicaciones y su abordaje, sin olvidar
la rehabilitacion y la humanizacion de la atencion, entre otros temas de interés. El libro tiene un sustrato transdiscipli-
nario y multiinstitucional. Los profesores y coautores que participaron en la elaboracion de cada uno de los capitulos
son expertos en su area, lo que se refleja en la calidad y claridad de cada uno de los escritos.
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Carrillo Esper, Raul
T Toma de decisiones y principios éticos
edicina Critica  en la unidad de terapia intensiva. CMMCTI Vol. 3
» Terapia Intensiva
ISBN: 978-607-7504-21-4 1a. Edicion, 2008
264 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
1 figura, 8 cuadros, indice alfabético

b bp ol Con el propésito de tratar de dar un punto de vista de los intensivistas en lo que se refiere a
1 X aspectos éticos relacionados con la atencion del enfermo grave, hemos decidido abordar la
presente obra comenzando por tratar los aspectos filosoficos relacionados con la muerte, los
aspectos legales y religiosos de la atencion a enfermos al final de la vida, y también tratando temas de relevante im-
portancia, como los derechos de los enfermos, los aspectos relacionados con la voluntad anticipada y la eutanasia.
También abordamos temas de mucho interés en la atencion del enfermo grave, como los aspectos éticos relacionados
con la investigacion en este grupo de enfermos, la vulnerabilidad del paciente, la limitacion del esfuerzo terapéutico,
los aspectos éticos relacionados con la donacion de érganos y muchos otros temas de ética.

Carrillo Esper, Raul
Ultrasonografia en el enfermo grave

ISBN: 978-607-741-192-5, 1a. Edicién, 2017
346 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
188 figuras, 32 cuadros, indice alfabético

La complejidad del paciente grave requiere de un abordaje multidisciplinario en el que los
marcadores de diferente indole son fundamentales para asegurar las mejores estrategias diag-
nosticas y terapéuticas. En este sentido, la ultrasonografia se ha posicionado como una herra-
mienta fundamental en las unidades de medicina intensiva, ya que ha permitido un diagnosti-
€O y un manejo mas racionales, asi como el seguimiento e impacto en tiempo real y continuo en diferentes Varlables
e intervenciones. Estamos inmersos en una nueva era a la que hemos denominado “medicina visual”, la que nos
permite una evaluacion directa de lo que hace algunos afios imaginabamos o, en el mejor de los casos, inferiamos por
diferentes deducciones tedricas, basadas en variables estaticas y no siempre con una adecuada correlacion con lo que
estaba sucediendo en tiempo real. El ultrasonido es el estetoscopio del Siglo XXI.

Rincén Salas, José de Jesus
Manejo en la terapia intensiva de la donacion y trasplantes de 6rganos

ISBN: 978-607-8045-75-4, 1a. Edicion, 2012
274 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
4 figuras, 1 cuadro, indice alfabético

Transferir células, tejidos u drganos para sustituir una funcioén perdida ha sido un procedi-
miento perseguido por la medicina desde hace mucho tiempo, que ha permitido que a lo largo
de la historia las grandes mentes realicen muy valiosas aportaciones.

Sin embargo, el éxito de los trasplantes es relativamente reciente. Hasta 1954 se logr¢ el pri-
mer trasplante renal exitoso, el cual se realiz6 entre gemelos monocigoéticos, pero fue cinco afos después cuando se
lograron los primeros trasplantes entre personas genéticamente diferentes.

Para describir esta historia la dividiremos en diferentes apartados, que abarcan cada uno un periodo en el que se puede
identificar un problema particular, que era el mas importante para ese momento historico y que en la siguiente etapa
serd sustituido por un nuevo problema.
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Barrios Martinez, David a7 4

3
La molécula que revoluciona la sexualidad. Realidades y falacias s IR “k
. _uaﬂldaﬁ' '
ISBN: 968-7620-97-8, 1a. Edicién, 2007 S & I

144 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
75 figuras, 4 cuadros

(Serviran los medicamentos como Viagra® para reforzar una sexualidad masculina frenética,
egoista, solo interesada en la penetracion y con nula expresion de la emocionalidad?

El autor argumenta que, por fortuna, no es asi, y que se esta produciendo una interesante paradoja: ademas de favo-
recer la ereccion, estos farmacos propician lo que el autor llama firmeza emocional, condicion indispensable para un
mejor desempefio sexual, con notable incremento de la calidad de erotismo en pareja. Resultado: lejos de empobrecer
la vida erotica, esos medicamentos, informada y razonadamente usados, contribuyen a forjar mejores amantes.

Barrios Martinez, David
Transexualidad: la paradoja del cambio

ISBN: 978-968-9338-05-5, 1a. Edicion, 2008
146 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
7 figuras, 2 cuadros

Tanto o mas importantes que las referencias clinicas y de la literatura cientifica (que también
se incluyen en este libro) son los testimonios que nos ofrecen las personas que experimentan
la condicion humana de la transexualidad, o que estan cerca de personas transexuales, com-
partiendo su lucha y sus afanes por lograr el bienestar al que tienen derecho.

Hay en estos extractos testimoniales no s6lo dolor y angustia, sino también, y sobre todo, amor, valor, fortaleza,
presencia de animo a toda prueba, nexos solidarios y una inequivoca voluntad de lograr la congruencia entre el ser
interior y la corporalidad, condicién a menudo en conflicto con un mundo agresivo y hostil, carente del mas elemental
respeto a la diversidad humana y a las diferencias que le dan significando al enorme abanico de la sexualidad.

Delfin Lara, Francisco
Sex populi

ISBN: 978-607-7504-66-5: 2a. Edicion, 2009
244 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
18 figuras

La mayoria de las escuelas o facultades de carreras, como medicina, psicologia, trabajo social
y otras, no suelen incluir la materia de sexologia en su plan de estudios; mas adelante, cuando
los egresados ya no estan resolviendo exdmenes o entrenando con simuladores, sino que se
enfrentan a la practica con la gente de carne y hueso, se dan cuenta de la importancia de este -
topico. Habra quienes consideren que su propia experiencia es suficiente para asesorar, ayudar o atender a quienes
con ellos acuden, pero el tiempo y los sinsabores les demostraran la falsia de ese supuesto. Los profesionales mas
previsores acudiran a cursos de especialidades o diplomados, o buscaran textos que les permitan subsanar tales caren-
cias, lo cual a esas alturas sera lo mejor. Este libro esta dirigido a ese tipo de personas, pero también a quienes desean
conocer mas acerca de su propia sexualidad, con el fin de vivirla mejor y de manera responsable.
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; ; Saro Cervantes, Isabel
_r!'_i'i_ﬂ-‘fiffﬂ“ 'f_l_|__|_d‘11d Transexualidad. Una perspectiva transdisciplinaria

Ipaberi B Corew=iry

ISBN: 978-607-7504-68-9, 1a. Edicion, 2009
124 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
39 figuras, 1 cuadro

La autora aborda en este trabajo el tema de la transexualidad como Sex6loga, Quimica Farma-
céutica Bidloga y ciudadana comprometida con la transformacion de la realidad social. Ello
favorece la comprension y el desarrollo del tema desde una perspectiva transdisciplinaria.

Incluye inicialmente cuestiones diversas de su practica profesional y experiencia como ciu-
dadana comprometida con la transformacion cultural de nuestra sociedad y el mejoramiento de la calidad de vida de
las personas trans. Hace una revision historica de la terminologia relativa a la transexualidad y refiere investigaciones
cientificas en la materia. Analiza ademas dos casos de personas transexuales desde un punto de vista bioquimico-cli-
nico y genético y continua con la exposicion de conceptos, como protocolo para la reasignacion integral sexo-gené-
rica, terapia sexual, terapia de sustitucion hormonal, cirugia de perfeccionamiento y cirugia de reasignacion de sexo.

MEDICINA DE URGENCIAS

Careaga Reyna, Guillermo
Atencién prehospitalaria de las urgencias médico-quirargicas

ISBN: 968-7620-59-5, 2a. Edicién, 2007
264 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
58 figuras, 16 cuadros, Glosario

La atencion prehospitalaria no se limita al simple traslado de pacientes, enfermos o lesiona-
dos a los centros de atencion médica, sino que el personal de una ambulancia participa activa-
mente en la estabilizacion y cuidado avanzado con equipos modernos.

Uno de los objetivos fundamentales del personal que participa en la atencion prehospitalaria
es distinguir rapida y adecuadamente una situacion de urgencia de una que no lo es.

Del tipo de atencidén y la oportunidad con que se acttie al prestar los primeros auxilios a la victima de un accidente,
puede depender su vida o, cuando menos, de tal suerte que se considera que en atencion prehospitalaria existen 10
minutos dorados, el tiempo maximo permisible para que un lesionado esté debidamente atendido con la finalidad de
permitir que a su llegada al hospital dentro de la primera hora se le proporcione tratamiento definitivo.

Chavez Ramirez, Marco Antonio
El ABC de la via aérea dificil 2017

de ln via adrea dificil

ISBN 978-607-741-200-7, 1a. Edicién, 2017
420 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
186 figuras, 39 cuadros, indice alfabético

El manejo de la via aérea adquiere en la anestesiologia una importancia trascendental desde el
momento en que se reconoce que la integridad de ésta es fundamental para el mantenimiento
de la vida. La oxigenacion por medio del intercambio gaseoso mantiene la actividad intrinse-
ca de todas las células de nuestro organismo.

La responsabilidad fundamental del anestesidlogo es, precisamente, mantener ese adecuado intercambio. Para ello la
via aérea debe mantenerse continuamente permeable. Cualquier falla, omision o deterioro por mas de unos minutos
puede resultar en dafio cerebral o muerte.

Mas de 85% de los casos de mala practica estan relacionados con eventos respiratorios, y de ellos 30% de las muertes
atribuidas a la anestesia han sido como consecuencia de un manejo inapropiado de la via aérea.
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lllescas Fernandez, Gerardo José
Electrocardiografia en medicina prehospitalaria

ISBN: 978-968-9338-08-6, 1a. Edicion, 2008
130 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
102 figuras, 5 cuadros, indice alfabético

El principal objetivo de este manual es proporcionar bases solidas que permitan la interpre-
tacion del electrocardiograma, de valor indudable en el manejo de las urgencias cardiovas-
culares. Asimismo, se presentan los protocolos que la American Heart Association ha pro-
puesto como guia para el manejo 6ptimo de las arritmias letales y potencialmente letales. Los
alcances de este manual son por ello muy precisos, y no se pretende agotar la tematica de la electrocardiografia en
situaciones de urgencia.

Los autores consideran que, si los técnicos en urgencias médicas adquieren las habilidades aqui descritas, habran
logrado un avance significativo en la profesionalizacion de los sistemas de atencion prehospitalaria en México y
Latinoamérica.

lllescas Fernandez, Gerardo José
Manual de medicina prehospitalaria de urgencia

Manual de medicina
prehospitalaria de urgencia

"“:" ISBN 978-607-741-122-2, 1a. Edicion, 2014
o 814 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
4 656 figuras, 80 cuadros, indice alfabético

México, al igual que otros paises, enfrenta complejos problemas de salud publica ante la
creciente demanda de atencion de servicios de emergencia, generada principalmente por las
lesiones ocasionadas en accidentes de trafico y la violencia. Anualmente mueren mas de 64
000 personas por lesiones de causa externa. Por otra parte, la transicion epidemiolégica, social
y ambiental que experimenta la poblacion evidencia una alta probabilidad de sufrir una urgencia médica, si consi-
deramos la creciente demanda de atencion por enfermedades agudas y cronicas agudizadas (més de 27 millones de
casos) que ponen en peligro la vida y que han provocado que la poblacion exija atencién médica oportuna, de calidad
y con equidad. Esto hace necesario implementar normas, reglamentos y leyes que regulen la atencion médica pre-
hospitalaria, y profesionalizar al personal que interviene en los cuidados de los pacientes con una urgencia médica.

lllescas Fernandez, Gerardo José
Manual de transportacion aeromédica por helicéptero

ISBN: 968-7620-41-2, 2a. Edicion, 2005
114 péaginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
34 figuras, 6 cuadros, indice alfabético

Hoy en dia, en varias ciudades del mundo se proporciona el servicio de helicoptero—ambu-
lancia para el traslado de enfermos graves. Si bien es cierto que el helicoptero permite un
traslado rapido, debe contar con personal médico o técnico en urgencias médicas altamente
capacitado en técnicas avanzadas de soporte de vida, con lo cual se proporciona atencion mé-
dica profesional desde el lugar mismo del suceso; en esta fase el helicoptero funciona como una extension de la sala
de urgencias de la unidad hospitalaria.

El presente manual tiene como objetivo primordial proporcionar al personal de salud involucrado en la atencion de
urgencias las bases fisiologicas, operativas y de manejo médico requeridas para la 6ptima utilizacion de la transpor-
tacidon aeromédica por helicoptero.
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Lopez Tapia, Jesus Daniel
Urgencias. Conceptos esenciales

Urgencias

IBS

B ISBN 978-607-741-142-0, 1a. Edicion, 2015
762 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
158 figuras, 210 cuadros, indice alfabético

El presente libro surgi6 de la inquietud de un grupo de médicos interesados en la medicina de
urgencias, profesionistas conscientes de la importancia de las patologias que requieren una
atencion emergente, ya que actualmente son las principales causas de muerte a nivel mun-
dial, incluyendo sindrome isquémico coronario agudo, trauma, complicaciones de la diabetes,
hipertension arterial y evento vascular cerebral, entre otros padecimientos, en los que la sobrevida y el pronostico
dependen principalmente de una deteccion oportuna y una adecuada atencion inicial.

El grupo de autores que participan en esta obra con sus conocimientos son médicos que enfrentan de forma cotidiana
situaciones en las que en ocasiones cuentan con todos los recursos, pero en otras experimentan situaciones que re-
quieren una excelente administracion de los recursos materiales y que se le dé prioridad a la atencion de los pacientes.

Uribe Jaimes, Paul David
El ABC de las urgencias neurolégicas 2019

ISBN: 978-607-741-230-4, 1a. Edicién, 2019
332 paginas, 16.2 x 23.3 cm, Encuadernacién en cartoné
41 figuras, 92 cuadros, indice alfabético

El proposito de este texto es proporcionar un método practico y organizado que permita uni-
formar la toma de decisiones en el abordaje de los pacientes con sintomas neurolégicos en el
servicio de urgencias, a fin de conseguir mejores resultados en el diagnostico y el tratamiento
del paciente, asi como optimizar tiempo y recursos.

Entre otros temas trata estado confusional agudo, brote psicdtico, crisis convulsivas, sincope, cefaleas agudas, ictus
cerebrovascular, sindrome de Guillain-Barré, crisis miasténica, neurointoxicaciones, neuroinfecciones, traumatismo
craneoencefalico y trauma raquimedular, movimientos anormales y urgencias neurologicas.

El libro va dirigido a estudiantes de medicina, residentes de especialidad, médicos internistas, neurdlogos y urgencio-
logos, asi como a todo profesional médico que atiende a pacientes en el servicio de urgencias.

Vazquez Lesso, Adrian
La intubacién de secuencia rapida (CMMU No. 3)

ISBN: 978-607-741-146-8, 1a. Edicion, 2015
276 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
68 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

La intubacion de secuencia rapida, o ISR es un protocolo que se realiza en los servicios de
urgencias hospitalarias y prehospitalarias con el objetivo de garantizar la intubacion endotra-
queal mediante el uso de medicamentos que permitan disminuir las respuestas hemodinami-
cas a la laringoscopia y la intubacién, prevenir el riesgo de aspiracion y mantener la ventila-
cion y la oxigenacion. El especialista en medicina de urgencias debe dominar no s6lo los métodos estandar de la ISR,
sino todas las alternativas posibles en cuanto al uso y la combinacion de estos agentes farmacoldgicos. El proposito
de este volumen es proporcionarle al encargado de la atencion de la via aérea la mejor evidencia sobre la ISR para el
dominio de los agentes farmacologicos que permitan controlar las alteraciones sistémicas en el paciente grave, ga-
rantizando el correcto manejo de la intubacion endotraqueal e influyendo positivamente en el prondstico del paciente.
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Vazquez Lesso, Adrian
La via aérea dificil en el servicio de Urgencias (CMMU No. 2)

ISBN: 978-607-741-135-2, 1a. Edicion, 2015
256 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
93 figuras, 12 cuadros, indice alfabético

El manejo de la via aérea en el paciente grave siempre es dificil. La incapacidad para ventilar
a un paciente con bolsa valvula mascarilla, la dificultad para la laringoscopia y la intubacion,
la imposibilidad de colocar un dispositivo supraglético y la realizacion de una via quirargica
son dimensiones de la via aérea dificil, y el especialista en la atencién de pacientes graves
debe dominarlas a la perfeccion.

Diversas técnicas y recursos tecnologicos estan disponibles para asegurar tanto la ventilaciéon como la oxigenacion.
El desarrollo de videolaringoscopios y el fibroscopio flexible, asi como disefios de tubos endotraqueales especiales,
han demostrado ser superiores a técnicas clasicas en el manejo del paciente critico, asegurando una via aérea defini-
tiva o estable lo mas rapido posible.

Vazquez Lesso, Adrian
La via aérea en el servicio de Urgencias (CMMU No. 1)

ISBN: 978-607-741-133-8, 1a. Edicion, 2015
240 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
121 figuras, 15 cuadros, indice alfabético

La medicina de urgencias es la especialidad médica que tiene como propdsito la atencion del
paciente cuyas condiciones clinicas ponen en peligro la vida o la funcion de manera inmedia-
ta. El manejo de la via aérea es un punto critico de manejo del paciente grave, tan importante
que gran parte del pronodstico del paciente que ingresa a un area de reanimacion o trauma
depende del correcto manejo de la via aérea asegurando la ventilacion y proporcionando una oxigenacidén adecuada
al paciente. El profesional de la salud encargado de la atencion de pacientes graves en areas de reanimacion, choque
o urgencias debe ser el mas calificado y preparado para el manejo de la via aérea, dominar las técnicas y tecnologias
disponibles, asi como ajustar los protocolos al paciente con el fin de asegurar lo mas rapidamente posible una venti-
lacion y una oxigenacion adecuadas en todos los pacientes criticos.

Villatoro Martinez, Alejandro
Manual de atencién de urgencias del adulto mayor

ISBN: 978-607-741-147-5, 1a. Edicion, 2015
676 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
99 figuras, 209 cuadros, indice alfabético

El presente libro permite tener un compendio en espafiol, y en un solo volumen, de la atencion
de los pacientes geriatricos. Afortunadamente, logramos conjuntar la opinion de especialistas
de América Latina, Espafia, Estados Unidos y México, lo cual enriquece al lector y aporta una
vision de atencion mas global. La obra trata de cumplir tres grandes objetivos y un anhelo: -
presentar guias de atencion con calidad en las patologias del adulto mayor dentro de los servicios de urgencias; faci-
litar un puente de unidn entre los urgencidlogos y los geriatras, ya que existen carencias en los primeros por su falta
de educacion, y tal vez de actitud, en la atencion de estos pacientes, y en los segundos una preparacion mas solida de
las urgencias, ademas que todavia no existe el numero suficiente de geriatras para atender a estos pacientes; y tener
en una obra el compendio de problemas frecuentes en este grupo de pacientes en los servicios de urgencias.
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Aldrete, Jorge Antonio
Cefalea, migrana y algias cefalocervicales
y algias cefalocervicales
e ISBN: 968-7620-00-5, 2a. Edicion, 2005
z - 154 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
12 figuras, 23 cuadros, indice alfabético

El futuro es en verdad alentador, al punto que podemos decir que ningin paciente debe morir
con dolor. Tenemos a nuestro alcance técnicas no imaginables hace una década, analgésicos
poderosisimos y métodos de diagndstico con una precision no imaginada hace 25 afios.
Nuestros esfuerzos deben ser dirigidos a convencer a las autoridades respectivas, a los minis-
tros de salud, compaiiias de seguros y al ptblico en general, de la enorme pérdida socioecondmica que constituyen
problemas como la lumbalgia, la artritis reumatoide, la osteoartritis, la neuralgia posherpética, las migrafias, etc.
Igualmente, debemos proponernos persuadir a los escépticos, convertir a los incrédulos y, sobre todo, demostrar que
la medicina del dolor es una especialidad legitima, representando al especialista médico como el lider del equipo de
profesionistas involucrados en una multidisciplina como lo es la algiologia.

Aldrete, Jorge Antonio
Clinica del dolor en el consultorio

Clinica del dolor
en el consultorio
ISBN: 968-7620-03-X, 2a. Edicion, 2005 s

204 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica E ¢l |
22 figuras, 23 cuadros, indice alfabético | ;

Este libro esta dirigido primordialmente al médico en el consultorio, y tiene el proposito de
actualizarlo en este tema. El apoyar esta obra por parte de la AMETD cumple con varios de
los propositos de la Asociacion, como promover la educacion y la capacitacion en el campo
del dolor y su tratamiento e impulsar y facilitar, a todos los niveles de los profesionistas de la
salud, el estudio del dolor y su tratamiento, ayudando en el manejo de los pacientes con dolor agudo y cronico.

Los primeros capitulos de esta obra nos conducen de manera sencilla y clara a través de la fisiologia y de la bioqui-
mica del dolor. Como el lector podra constatar a través de su lectura, varios aspectos novedosos de la fisiopatologia y
bioquimica de los mecanismos que generan y mantienen el dolor estan ayudando a cambiar los conceptos que existen
sobre la fisiologia y patologia del dolor.

Bistre Cohén, Sara
Actualidades en el Actualidades en el manejo del dolor y cuidados paliativos
manejo del dolor y
Ll |SBN: 978-607-741-129-1, 1a. Edicién, 2015
AN 440 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
» 98 figuras, 58 cuadros, Indice alfabético

Hoy entendemos mejor a los dolientes, atendemos sus implicitos y profundizamos en sus me-
canismos. Ya no se trata s6lo de anularlo sino de enfrentarlo y comprenderlo. La mision de los
Sara Bintre Gt médicos para con quienes sufren por dolor no es sélo la busqueda antidlgica o analgésica, sino
la comprension plena de la persona doliente. No se trata de atender el dolor, sino de hacerlo
con quienes lo sufren. Por eso este libro hace énfasis en la evaluacion integral del paciente con dolor. No se trata de
cancelarlo sino de profundizar en él, aunque a veces lo mas que se logra es borrarlo, alejarlo, ocultarlo. Se nos presen-
ta un texto consolador. La generosidad de los autores y de la Dra. Sara Bistre, nos permiten un nuevo acercamiento,
a la vanguardia de la ciencia. Con la profundizacion tedrica y su sustento experimental la fisiopatologia devela sus
secretos y, con ello, el abordaje alcanza mejores niveles de ldgica y racionalidad.
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Chicharro Serra, Enrique
Dolor lumbar

ISBN: 968-7620-33-1, 1a. Edicion, 2007
94 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
76 figuras, 3 cuadros

it harn Serrs
El dolor lumbar o dolor bajo de espalda debe considerarse como un reto en su estudio, ya que |[=¢ : umbar
el diagnostico, como en muchas entidades nosoldgicas, debe integrarse después de un minu- | &% g%
cioso y dirigido interrogatorio, al que le sigue una no menos cuidadosa exploracion fisica,
y ulteriormente el andlisis de exdmenes de laboratorio y estudios de gabinete, con lo que se
corroborara el diagnostico para seguir con el tratamiento.

En la presente obra se hace una descripcion de los puntos antes expuestos guiando al lector, paso por paso, para que
al final se convierta en un clinico-radiélogo que pueda establecer el tratamiento adecuado para el manejo del enfermo
con dolor lumbar.

! Genis Rondero, Miguel Angel
"".l"‘_‘.."'*'i‘-’ ‘I*I{I”I“' Manejo del dolor por el médico de primer contacto

ISBN: 978-968-7620-63-3, 1a. Edicién, 2007
456 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
70 figuras, 37 cuadros, indice alfabético

El autor logra coordinar un libro con un grupo de profesionales en el manejo del dolor que nos
conduce por el camino del dolor y su tratamiento. A lo largo del mismo podemos comprender
que el dolor es el resultado de un proceso bioquimico y que, sin embargo, esto, conjuntamente
con la anatomia y la fisiologia, no logra explicar la historia completa.

Identificamos en el libro que el dolor es una experiencia y es el arquetipo de la subjetividad. La informacion en este
libro sefiala que la experiencia dolorosa, ademas de su naturaleza biologica y de sus condiciones fisiopatologicas, es
modelada por diferentes aspectos socioculturales. Queda claro que el dolor es un misterio si se asume que el organis-
mo manda mensajes al cerebro que los recibe pasivamente, y se hace comprensible una vez que reconocemos que el
cerebro genera la experiencia corporal, y que los influjos sensoriales s6lo la modulan y no la producen.

Vélez Jiménez, Ma. Karina
Cefaleas

Cefaleas

ISBN: 968-7620-23-4, 1a. Edicion, 2007
232 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
39 figuras, 27 cuadros, indice alfabético

El dolor de cabeza es el sintoma mas comun por lo que el paciente acude al médico; sin em-
bargo, en la mayoria de la veces no se le dan importancia hasta que es frecuente, incapacitante
y ademas multitratado con analgésicos sin una buena respuesta. Aunque sabemos que el dolor
de cabeza puede ser el primer sintoma de un tumor cerebral, una neuroinfeccion es mas fre-
cuente que sea originada por una cefalea primaria tanto en niflos como en adultos (aproximadamente 90%), ya que
después de los 50 afios de edad esto cambia, como se describe en el capitulo doce: Cefalea en ancianos.

Aqui se revisaran la nueva clasificacion de las cefaleas, el concepto actual de la fisiopatologia de la migraia, la mi-
grafia en niflos y en mujeres, las cefaleas primarias mas frecuentes en hombres, asi como cuando estan indicados los
estudios de neuroimagen en las cefaleas, y el tratamiento farmacologico y no farmacologico.
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Farfan Salazar, Georgina
Medicina familiar en la practica. Documentos y presentaciones 2a. edicion

Medicina familiar
en la practica

Documentas ¥ prasentacisnia

ISBN: 978-607-741-137-6, 2a. Edicion, 2019
198 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
2 figuras, 6 cuadros

J‘ s Cuando se habla de la medicina familiar habitualmente se hace desde la perspectiva del anti-

2 M 2uo modelo biomédico y se dejan de lado toda la gama de elementos contenidos en el modelo

LA f-t‘ biopsicosocial. La medicina familiar esta inmersa en este ultimo modelo, el biopsicosocial, no

—uf s6lo porque contempla al paciente dentro del ambiente en que vive, sino porque al considerar-

lo asi incluye también el papel que los otros miembros de su hogar tienen, al compartir factores de riesgo comunes.

Nifos, adolescentes, adultos y viejos, en conjunto, conforman un grupo que atraviesa por diferentes etapas y fases

que determinan las caracteristicas familiares de la estructura y el funcionamiento del hogar en que viven. Un grupo

de hombres y mujeres que en su devenir historico confluyen para dar vida y perpetuar la especie mediante la confor-
macion de familias. No puede ser de otra forma.

Huerta Gonzalez, José Luis
Medicina familiar. La familia en el proceso salud-enfermedad

ISBN: 968-7620-42-0, 1a. Edicion, 2005
202 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
21 figuras, 39 cuadros, indice alfabético

Es una introduccion al estudio de la familia, y tiene la finalidad de ofrecer un marco de refe-
rencia que permita a los miembros del equipo de salud dejar de ver al paciente como un ente
aislado y desvinculado del contexto mas importante, que es la familia, fuente potencial de
salud para sus propios integrantes y excelente recurso para mantener y preservar el derecho
esencial del hombre y la sociedad: la salud.

Constituye una guia que facilita la elaboracion del estudio de salud familiar al ofrecer los elementos necesarios para
efectuar sistematicamente dicho estudio, asi como los fundamentos para un mejor desempefio de las actividades del
equipo de salud. Esta dirigido a profesionales de la salud interesados en el estudio de la familia, por lo que resultara
de interés y utilidad a médicos, psicologos, enfermeras y trabajadoras sociales, asi como a estudiantes.

Ruiz Speare, José Octavio

G ENNELELEN  Aprenda medicina sonriendo...
sonriendo

ISBN: 978-607-741-123-9, 2a. Edicion, 2014
366 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
286 figuras, Indice alfabético

Esta obra intenta presentar en forma “de apuntes”, la definicion, las causas, el cuadro clinico,
el diagnostico y el tratamiento de los padecimientos mas comunes, acompafiando al texto la
representacion grafica del 6rgano enfermo. Al lector seguramente satisfara en parte la curio-
sidad que existe hacia el mundo de la medicina; al estudiante de medicina quizas le facilite
entender y recordar lo que ocurre en un 6rgano enfermo y el efecto del tratamiento, y al especialista quizas le arranque
una sonrisa y le haga aflorar su sentido del humor. En la primera parte del libro se presenta, también en forma de
“apuntes”, el desarrollo historico de la cirugia y la medicina, con el objeto de llevar al lector de una manera simple, a
través del tiempo, para que repase logros y descubrimientos que el hombre ha logrado en los ultimos 4 000 afios, los
cuales han hecho posible que podamos disfrutar de los avances de la medicina del siglo XXI.
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Alcantar Luna, Ernesto c
Temas selectos en medicina interna 2013 Bl

., Temas selectos en
ISBN: 9?8-607-8045-98-3, 1a. Edicion, 201.2 . thediting ibterna
650 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica 201 3
68 figuras, 81 cuadros, indice alfabético :

Mucho se habla de las enfermedades, pero muy pocas veces se toman las medidas necesarias
para prevenirlas. La medicina preventiva no se limita a las vacunas, como algunas personas
podrian pensar. Si bien es cierto que hay enfermedades dificiles de prevenir, existen muchisi-
mas que pueden evitarse siguiendo algunos buenos y sencillos habitos de higiene y salud. La
medicina preventiva es la rama de la medicina que trata de la prevencion de enfermedades, Incluye todas las medidas
destinadas a evitar la aparicion de la enfermedad (prevencion primaria), a parar su proceso (prevencion secundaria) y
a evitar sus posibles complicaciones. En este rubro también incluimos a la deteccion temprana de enfermedades que
en etapas iniciales pueden ser curables, como es el caso de algunas neoplasias que, desafortunadamente, han tomado
un lugar preponderante en la medicina por su alta prevalencia, ademas de su aparicion a edades mas tempranas.

Andrade Castellanos, Carlos A.
Manual de medicina interna hospitalaria

ISBN: 978-607-741-149-9, 1a. Edicién, 2015
476 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
72 figuras, 103 cuadros, indice alfabético

El enfoque de la presente obra se basa en las principales condiciones clinicas que se obser-
van en el hospital segun las competencias del médico hospitalista, estipuladas por la Society
of Hospital Medicine. Tras la presentacion de la patologia se sugieren datos importantes a

3 evaluar en la presentacion y la toma de decisiones de diagndstico y terapéuticas, sin olvidar
las p031b1es complicaciones y situaciones que pueden poner en peligro la vida de los pacientes. Se ha intentado que
dichas decisiones se apoyen en la mejor evidencia posible a la fecha de la publicacion. No se pretende que este libro
constituya un texto rector de medicina hospitalaria; sin embargo, el presente manual puede ser de utilidad para todo
los médicos que atienden a pacientes hospitalizados y que requieren respuestas rapidas y apoyadas en la medicina
basada en evidencias.

Baltazares Lipp, Mario Enrique
Enfermedad tromboembédlica venosa Enfermedad

ISBN: 978-607-7504-11-5, 1a. Edicién, 2010
524 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
103 figuras, 59 cuadros, indice alfabético

En la obra se validan los métodos diagndsticos, la evaluacion prondstica y terapéutica en la
trombosis venosa profunda y el embolismo pulmonar, sin dejar de lado el valor relevante de la
profilaxis en los diferentes grupos de riesgo (cirugia ortopédica, obesidad, trombofilias, etc.),
que es determinante para disminuir la incidencia de la enfermedad tromboembdlica venosa en los pacientes hospita-
lizados, causa directa o asociada de 30% de los casos.

Cada capitulo es abordado por especialistas expertos en el tema de las diferentes areas de conocimiento, lo que per-
mite su facil comprension. El texto esté dirigido tanto a los médicos generales como a los especialistas relacionados
con esta entidad nosologica.
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Cabrera Rayo, Alfredo
Sindrome metabdélico

ISBN 978-607-741-131-4, 1a. Edicion, 2015
168 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
7 figuras, 10 cuadros, indice alfabético

En México el sindrome metabolico es el principal problema de salud, ya que sus componentes
intervienen directamente en la patogenia de las enfermedades cardiovasculares responsables
de las principales causas de muerte: diabetes mellitus y cardiopatia isquémica.

En este texto los lectores encontraran un punto de vista diferente del tema donde un grupo de
expertos abordan aspectos filosoficos, patogénicos, clinicos y terapéuticos, ademas de temas controversiales como
“la depresion, acompafiante o desencadenante?”, el papel del sindrome metabolico como factor de riesgo de inflama-
cion cronica y otros mas.

Sin duda un libro que no puede dejar de pertenecer a la biblioteca de los médicos que dia a dia se enfrentan a esta
compleja enfermedad.

Cabrera Rayo, Alfredo
Temas de infectologia

Pucsts al dis e moedicin inferea

“lemas de infectologia

ISBN: 978-607-7504-84-9, 1a. Edicion, 2010
502 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
30 figuras, 87 cuadros, indice alfabético

Temas de infectologia se divide en cuatro secciones: Sepsis, Craneo, Torax e Infecciones es-
pecificas. En cada seccion se presentan temas que por su relevancia epidemiolégica y clinica
representan la gama de padecimientos infecciosos a los que el médico se enfrenta diaria-
mente. Aqui se revisan aspectos finos de la sepsis, como la disfunciéon miocardica, procesos ;
observados principalmente en areas tropicales, desérticas o infecciones propias de grandes metropolis, sin olvidar,
por supuesto, el aspecto del control de infecciones en el hospital.

Es relevante mencionar que el Comité Editorial esta constituido por médicos internistas de reconocido prestigio y con
extensa experiencia académica dados los numerosos trabajos publicados.

Cabrera Rayo, Alfredo
Fucsia :|! thia ¢ medlicina interna Temas de urgencias

ISBN: 978-607-8045-91-4,1a. Edicién, 2012
500 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
88 figuras, 49 cuadros, indice alfabético

Escrito por médicos del area de mayor movimiento en los hospitales, médicos llenos de cono-
cimiento, experiencia y buen juicio clinico. El lector encontrard temas de incalculable valor
neurolodgico (estado epiléptico, tratamiento actual de la enfermedad vascular cerebral, sindro-
me de Guillain Barré...), cardiologico (sindromes coronarios agudos, insuficiencia cardiaca,
crisis hipertensiva, etc.). La seccion de patologia pulmonar incluye capitulos entre los que destacan neumonia, bron-
quitis cronica exacerbada y una excelente actualizacion en tromboembolia pulmonar. No pueden faltar los trastornos
electroliticos mas relevantes, escritos de manera clara, sencilla y completa por médicos del Hospital Clinico de la U.
de Chile. La obra incluye temas de trauma de craneo, trauma de tdérax, trauma de abdomen, falla renal aguda y una
revision de isquemia arterial periférica donde el lector encontrard enfoques actualizados diagndstico—terapéuticos.
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Cabrera Rayo, Alfredo c

Temas selectos en medicina interna 2007 Bl
Jemas selectos en

ISBN: 978-968-7620-60-2, 1a. Edicion, 2007 e e

262 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica 2007

33 figuras, 60 cuadros, indice alfabético

Es muy importante que este tipo de iniciativas bibliograficas exista, puesto que los cambios
etiopatogénicos, los abordajes diagndsticos, las terapéuticas y los prondsticos estan en cons-
tante evolucion y requieren de la actualizacion del médico.

Por ejemplo, los conceptos modernos en el tratamiento del Parkinson que se exponen en el capitulo correspondiente,
los abordajes diagnosticos de las cefaleas, los cambios fisiopatologicos y terapéuticos de la insuficiencia cardiaca,
las nuevas propuestas de vacunacion en el adulto, en donde se incluyen nuevos esquemas de inmunoterapia, como la
dirigida contra el virus del papiloma humano, son s6lo una muestra de las transformaciones que la medicina experi-
menta dia con dia.

c Cabrera Rayo, Alfredo
B Temas selectos en medicina interna 2018

ISBN 978-607-741-206-9, 1a. Edicion, 2017
446 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
37 figuras, 56 cuadros, indice alfabético

El Colegio de Medicina Interna de México presenta esta obra, escrita por especialistas en me-
dicina interna, con el fin de apoyar la educacion médica continua con temas de gran interés,
como la ataxia cerebelosa, el sindrome de Guillain-Barré, la miastenia gravis, el delirium, la
meningitis bacteriana, diversas polineuropatias, el feocromocitoma y los tumores suprarrena-
les, la hipertension resistente, el embolismo pulmonar, la hepatitis, la colangitis esclerosante, la colitis, la diarrea, la
esteatohepatitis, la colitis ulcerativa, la ascitis, la hemodialisis, la diabetes mellitus, la obesidad, la urticaria, enferme-
dades tropicales como el Zika y el dengue, la enfermedad pulmonar obstructiva cronica y muchos mas. La variedad y
la actualidad de los temas tratados sin duda seran de gran ayuda para los internistas, médicos generales y, en general,
para todo el personal médico que tiene que atender a pacientes con estas patologias tan variadas.

Cabrera Rayo, Alfredo
Temas selectos en medicina interna 2021 '_%_.

L Temas selectos en
ISBN: 978-607-741-284-7, 1a. Edicion, 2020 medicina interna
154 paginas, 15,5 x 22’,5 cm, Encuadernacion rustica 2021
3 figuras, 12 cuadros, Indice alfabético

Esta obra es el resultado de un proyecto académico que engloba a especialistas en cardiologia
y radiologia intervencionistas, asi como cirugia vascular, con el proposito fundamental de
proporcionar informacién actualizada de la enfermedad arterial periférica, su diagnostico y
tratamiento.

Cada capitulo esta basado en evidencia cientifica y modernos puntos de vista, principalmente cuando se aborda el
tratamiento endovascular dirigido a diferentes segmentos vasculares. La combinacién de la medicina cardiovascular
clasica, el diagnostico por imagen y las técnicas de reparacion endovascular son parte elemental del libro, el cual esta
escrito para beneficiar académicamente a todo el personal médico relacionado con el cuidado y el tratamiento del
paciente con patologia vascular.
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Cabrera Rayo, Alfredo
Valoracion y manejo perioperatorio por medicina interna

ISBN: 978-607-741-251-9, 1ra. Edicion, 2019
438 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
22 figuras, 91 cuadros, indice alfabético

La OMS estima que cada afio se realizan 234 millones de procedimientos quiriirgicos mayo-
res en el mundo, con un porcentaje de complicaciones de 3 a 6% en los paises desarrollados
y con tasas de discapacidad permanente o muerte de 0.4 a 0.8%. Cerca de la mitad de los
eventos adversos perioperatorios son prevenibles. La valoracion preoperatoria es el proceso
de integracion y evaluacion de elementos clinicos y paraclinicos previos a un evento quirirgico con el objetivo de
reducir el eventual desarrollo de complicaciones. En esta obra los autores abordan los padecimientos médicos con
énfasis en las condiciones perioperatorias que pueden influir en su pronoéstico; otorgan a través del analisis clinico y
la aplicacion de indices especificos un riesgo aproximado de complicaciones, dando al médico internista las herra-
mientas necesarias para hacer valoraciones personalizadas y no utilizar la misma escala para todos los padecimientos.

Calderén Marquez, Maria Antonieta
Manual de funcién renal y enfermedades renales mas frecuentes (El médico internis-
tay TU)

ISBN: 978-607-8045-38-9, 1a. Edicion, 2011
44 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
16 figuras

El aparato urinario sirve para eliminar muchas de las sustancias de desecho que produce el
organismo, para lo cual produce la orina, la cual se almacena temporalmente en la vejiga y
sale al exterior a través de la uretra. También tiene la funcion de producir ciertas sustancias
vitales para nuestro organismo, como las que producen los eritrocitos o los globulos rojos; un ejemplo es la eritropo-
yetina; también tiene la funcion de mantener la densidad de los huesos gracias a la produccion de calcio, mediante
una sustancia llamada 25 hidrocolecalciferol, que ayuda a la regulacion de la presion arterial sistémica. Asimismo,
interviene en el metabolismo de las hormonas, como la insulina, la calcitonina y la gastrina. Como se puede observar,
los rifiones tienen muchisimas funciones dentro del organismo.

Carrillo Esper, Raul
i al Profilaxis de la enfermedad tromboembdlica venosa en cirugia y anestesiologia

tromboemboli

ISBN: 968-7620-48-X, 1a. Edicion, 2005
86 paginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
5 figuras, 15 cuadros, indice alfabético

Dada la magnitud del problema, y al no haber un método universalmente aceptado para la
valoracion de la ETV, se han desarrollado métodos que valoran el riesgo y recomendaciones
basadas en evidencia para la profilaxis.

A pesar de las recomendaciones del American College of Chest Physicians (ACCP), la va-
loracion de los pacientes y la profilaxis antitrombotica son subestimadas tanto en pacientes con problemas médicos
como quirurgicos, tomando en cuenta que la hospitalizacion per se es uno de los principales factores de riesgo para
trombosis venosa profunda, lo que se refleja en que la incidencia de la enfermedad tromboembolica no ha cambiado
sustancialmente en las ultimas dos décadas a pesar de los conocimientos y la evidencia cientifica relacionada con la
fisiopatologia, las manifestaciones clinicas, y el diagnostico.
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La nefrologia constituye una parte importante del quehacer del internista, quien suele partici-
par en el estudio y el manejo de las enfermedades del rifion, 6rgano que ademas de presentar
enfermedades propias suele ser blanco de la historia natural de enfermedades crénicas que lo
dafian, provocan pérdida de las nefronas y deterioro de la funcidn renal. En los hospitales ge-
nerales en México el internista suele ser quien maneja estos casos; por esta razon el libro va dirigido principalmente
a ellos; sin embargo, esta obra, que desarrolla cada tema en forma sencilla y fluida, sera de gran utilidad también para
los médicos generales o de otras especialidades que en su practica diaria atienden pacientes nefroldgicos.

Como consecuencia de la necesidad de actualizacidon que los internistas tienen en el area, se pone a disposicion de la
comunidad médica este volumen de Controversias en nefrologia, escrito por un grupo de destacados especialistas.

W Castro Martinez, Maria Guadalupe
Nutfifiﬁ' n Nutricién en la practica clinica

ISBN: 978-607-7504-610, 1a. Edicién, 2009
264 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
8 figuras, 92 cuadros, indice alfabético

La desnutricion es muy frecuente en los pacientes hospitalizados, con una taza de alrededor
de 50% en hospitales del mundo. Las posibles causas por las aquellos se desnutren son multi-
ples, y van desde la disminucion en la ingestion de los alimentos y alteraciones en la digestion
0 absorcion hasta el incremento tanto de las demandas como de la pérdidas, entre otras.

A pesar de que es un problema frecuente, muchas veces pasa inadvertido por el personal médico y paramédico de la
institucion, en virtud de que habitualmente no se piensa en este diagnostico o se considera una enfermedad secundaria
de poco interés. Si bien la desnutricion afecta la evolucion de la enfermedad, disminuye la fuerza muscular y el estado
inmunitario del huésped, y aumenta las complicaciones infecciosas y posoperatorias, asi como los gastos de salud y
la estancia hospitalaria.

Castro Martinez, Maria Guadalupe
Sindrome metabdlico

ISBN 978-607-8045-20-4, 1a. Edicion, 2010
404 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
40 figuras, 39 cuadros, indice alfabético

Este libro nace de la inquietud de los autores por revisar algunos aspectos del sindrome meta-
boélico en los que existe controversia sobre la utilidad del manejo recomendado, la necesidad
de tratar poblaciones en las que los beneficios del manejo atn se discuten, la necesidad de in-
cluir otros marcadores de riesgo dentro del manejo global de los pacientes, o precisar cuando
iniciar o hasta donde modificar los pardmetros que se usan para determinar el riesgo cardiovascular, o si real mente
son marcadores de riesgo. Sin embargo, debido a la inquietud del internista por obtener conocimientos frescos, tam-
bién revisamos algunos topicos en los que hay novedades en la comprension de los mecanismos de dafio.

Dado el enfoque global de nuestra especialidad, también buscamos enfatizar la necesidad de manejar el riesgo total
del paciente, mas que cada uno de los componentes del sindrome.
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Temas Selectos en Medicina Interna, constituyen una importante herramienta de actualizacion
para los médicos mexicanos, que cubre las distintas areas que comprende nuestra especiali-
dad, en los aspectos de epidemiologia, fisiopatologia, diagndstico, tratamiento y prevencion,
constituyendo la publicacion anual un importante elemento de educaciéon médica, que permite
no solo la adquisicidén de conocimientos nuevos, sino también reforzar los ya logrados.

El indice de la obra abarca temas elaborados por especialistas expertos en el area, quienes vierten su experiencia en
sus respectivos capitulos para lograr un texto que actualice al lector en las distintas areas en que se desenvuelve. La
inclusion de los autores se debid a su reconocidoliderazgo en sus respectivos campos, su conocimiento del tema y
sobretodo a su compromiso con el Colegio de Medicina Interna.

Cerecedo Cortina, Vicente B.
Diagnostico y terapéutica a través de mapas conceptuales

ISBN: 978-607-7504-76-4, 1a. Edicion, 2009
384 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
270 figuras

La practica de la medicina y su ensefianza obligan a adoptar una metodologia tanto clinica
como didactica, en una busqueda de objetivos cuyo logro necesita de una ruta que facilite la
tarea del maestro y obligue al alumno a involucrarse en un autoaprendizaje que le proporcio-
ne la satisfaccion de un aprender no sélo 1til, sino también placentero.

Actualmente, la ensefianza de conocimientos se considera insuficiente, hay que adicionar el aprendlzaje y la ensefan-
za de los procesos que inducen al razonamiento, es decir, debemos impulsar el “aprender a pensar”.

En este libro se presentan mapas conceptuales de diagnostico y tratamiento, que pueden servir de ejemplo a quien
quiera usar esta forma de representacion. Por tanto, son auxiliares del aprendizaje y modelos perfectibles, que cada
uno creara o modificara segun su criterio.

Cordova Pluma, Victor Huggo
Temas selectos en medicina interna 2012
Memae selectos ©
il ISBN: 978-607-8045-69-3, 1a. Edicion, 2011
' 440 péginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rastica
12 figuras, 58 cuadros, indice alfabético

En esta obra como se puede apreciar en indice, se incluyen valoracion, manejo, cuidados, con-
trol clinico y farmacoldgico, y algunos otros aspectos que son de gran relevancia en las etapas
pre, peri y posoperatorias de pacientes con diversos padecimientos. Temas que al internista le
son de gran utilidad dada la recurrencia con que ser les presentan en su quehacer cotidiano.
Por ejemplo, el manejo perioperatorio para la cirugia no obstétrica en la mujer embarazada o la preparacion y manejo
perioperatorio del paciente con hipertension intracraneal, asi como el control de la fiebre posoperatoria y otros que
son s6lo una muestra de los métodos que la medicina experimenta dia con dia.

Los autores y los temas fueron cuidadosamente seleccionados, habiendo tomado en consideracion la experiencia de
aquellos, ya que se trata de médicos destacados en sus respectivas instituciones.
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El presente trabajo es una compilacion de las actualizaciones con respecto a patologias a las
que el médico internista se enfrenta dia con dia en su ejercicio clinico. Es un trabajo elaborado
por médicos especialistas en los temas que se abordan, basados en literatura reciente y de alto
nivel de evidencia en donde se mencionan procesos fisiopatologicos, métodos diagnosticos y
terapéutica de distintas entidades.

Las Clinicas que presentamos proporcionan una fuente accesible y sencilla de informacion reciente que cubre apro-
ximacion diagndstica, investigacion y terapéutica de condiciones médicas comunes a las que el médico internista se
enfrenta de manera cotidiana. Estas Clinicas estan dirigidas a estudiantes de medicina en formacidn, médicos gene-
rales, médicos residentes y médicos especialistas.

Diaz Greene, Enrique Juan
Complicaciones médicas durante el embarazo y el puerperio

e !IH &8 ISBN: 978-607-8283-23-1, 1a. Edicion, 2013
e 306 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
17 figuras, 55 cuadros, indice alfabético

El presente trabajo es una compilacion de actualizaciones con respecto a las complicaciones
que se presentan durante el embarazo y el puerperio. Trabajo elaborado por médicos especia-
listas en cada uno de los temas que se abordan, basados en literatura e investigacion reciente
y de alto nivel de evidencia en donde se mencionan procesos fisiopatologicos, métodos diagnodsticos y terapéutica de
distintas entidades.

El aumento en los conocimientos médicos implica una carga importante en el clinico para mantenerse al corriente de
avances novedosos, sobre todo en lo que respecta al presente tema.

Diaz Greene, Enrique Juan
Medicina perioperatoria

ISBN: 978--607-7504-04-7, 1a. Edicién, 2008
264 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Edicién rustica
6 figuras, 24 cuadros, indice alfabético

La cirugia y la anestesia, han roto contundentes paradigmas en distintos tiempos. Sus alcances
y perspectivas se modifican a toda prisa a la par que reciben la influencia de la ingenieria bio-
médica, la informatica, la robdtica y la biologia molecular. Es por eso que el acto quirurgico
es un espacio que requiere momentos de excelente interaccion, adaptacion o replanteamiento
de conceptos cuya estructura fundamental estriba en la relacion humana que se establece entre un equipo médico,
administrativo y técnico en concordancia con los enfermos y sus familiares.

Asi, la actuacion aislada, autocratica de un cirujano envuelto en un procedimiento de simple diseccidon o extraccion
es cosa olvidada, en tanto que la asociacion de su talento con otras disciplinas es el nuevo tipo de acuerdo. Quienes
no se suman a este dinamismo cometen una injuria bioética de alto costo cientifico.
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Las enfermedades cardiovasculares estan identificadas como la mayor causa de morbilidad
y mortalidad en el mundo desarrollado; esto también es veridico para México. Se han hecho
esfuerzos en diferentes regiones del mundo para entender las bases bioldgicas de cada una de
las enfermedades incluidas en “enfermedades cardiovasculares”.

Se sabe que hay una serie de factores que son compartidos por todas ellas, designados como factores de riesgo, de
los que en la mayoria de los casos estan presentes mas de uno en un solo individuo. Algunos de estos factores o
enfermedades que se asocian son la obesidad, la diabetes tipo 2, la hiperlipidemia y la hipertension, todo lo anterior
aparentemente unido por lo que llamamos resistencia a la insulina, y que conforman el llamado sindrome metabdlico.

Eid Lidt, Guering
Enfermedad vascular periférica

ISBN: 978-968-9338-10-9, 1a. Edicion, 2008
444 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
95 figuras, 58 cuadros, indice alfabético

Este libro esta formado por cinco secciones que proporcionan de manera secuencial la infor-
macion necesaria desde la relevancia epidemiologica hasta el diagnostico y el tratamiento,
de acuerdo a los segmentos vasculares afectados. Cada capitulo del libro analiza el topico
correspondiente desde la etiologia, la fisiopatologia y el diagnostico clinico complementado
con métodos de imagen y las alternativas de tratamiento. Se describen en €l las diferentes técnicas de reparacion en-
dovascular, con un analisis equilibrado de los beneficios y riesgos, indicaciones y contraindicaciones.

El ultimo capitulo del libro emite un condensado de las recomendaciones realizadas por las diferentes asociaciones
médicas en relacion a los requisitos, habilidades técnicas y cognitivas necesarias para el entrenamiento en cardiologia
intervencionista y endovascular periférica.

Garcia-Frade Ruiz, Luis Fernando
Enfermedad vascular. Un enfoque clinico

ISBN: 978-607-741-130-7, 1a. Edicion, 2015
108 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
7 cuadros, Referencias, indice alfabético

Deseamos integrar varias patologias, hasta ahora estudiadas por separado en una sola, asi
como simplificar las multiples variables con las que nos enfrentamos en relacion al fendmeno
aterotrombotico y trombdtico desde un enfoque celular para facilitar su entendimiento de
intervencion farmacolédgica, donde, por ejemplo, la deficiencia estrogénica se asocia con dis-
funcion endotelial y aterotrombosis, mientras que la terapia hormonal sustitutiva incrementa el riesgo de trombosis,
lo que resalta la importancia de la medicina multidisciplinaria en nuestros dias. Intentamos realizar un viaje a través
de los multiples y complejos mecanismos que suceden en el interior de los vasos sanguineos y que nos guian al proce-
so llamado isquemia, desde un punto de vista clinico y sin mencionar el desarrollo de aneurismas y las intervenciones
quirtrgicas y de terapia endovascular que hoy dia existen desde la perspectiva quirdrgica ante la enfermedad vascular.
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El presente texto se encuentra conformado por la valiosa participacion de diversos especialis-
tas y subespecialistas expertos en el tema, lo que sin duda lo convierte en una fuente util de
consulta tanto para el personal médico como el paramédico y el administrativo involucrados
en el cuidado de los enfermos.

El Manual de trombosis y terapia antitrombotica simboliza el trabajo multidisciplinario que debe ejemplificar la labor
diaria con nuestros enfermos, en donde el fin comun, sin importar la especialidad médica, es la union entre los que
nos dedicamos al cuidado de la salud para, ademas de intentar tanto prolongar como mejorar la calidad de vida de
quienes requieren de nuestro servicio, seamos a la vez capaces de mantenernos actualizados y bajo aquella mistica de
humanismo en donde siempre lo mas importante sean nuestros pacientes.

e Garcia-Frade Ruiz, Luis Fernando
e e Tratado de trombosis
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ISBN: 978-607-741-124-6, 1a. Edicién, 2015
506 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
64 figuras, 77 cuadros, indice alfabético

En el presente Tratado de trombosis intentamos que el lector realice un viaje desde la fisio-
logia normal de la coagulacion, pasando por todos y cada uno de los multiples escenarios
clinicos que la trombosis puede presentar, su tipica enfermedad venosa, sus presentaciones
oftalmoldgicas, sus multiples herramientas diagndsticas y la accion precisa de sus tratamien-
tos, hasta la fina y moderna aplicacion de la biologia molecular para la realizacion de diagndsticos especificos dentro
de una medicina civilizada.

Asimismo, incorporamos de manera practica, pero a la vez novedosa, en un mismo capitulo la inflamacion endotelial
con su respectiva aterotrombosis, asi como la trombosis “pura”, con el fin de facilitar el reconocimiento y el manejo
de sus multiples factores de riesgo, su diagndstico y su tratamiento a manera de una sola enfermedad vascular.

Goémez Mendoza, Rubén Antonio
COVID-19. Lecciones aprendidas

ISBN: 978-607-741-329-5, 1a. Edicion, 2022
566 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
47 figuras, 64 cuadros, indice alfabético

La pandemia por COVID-19 fue devastadora a nivel mundial, y nuestro pais no fue la ex-
cepcion. Se vivieron tiempos muy dificiles en los que los médicos internistas mostraron su
compromiso con la sociedad, el humanitarismo y la ciencia médica, sumandose con valen-
tia al equipo transdisciplinario que hizo un frente comun contra la pandemia. El escenario
pandémico fue un balde de agua fria que cimbrd a los sistemas de salud. En un inicio el miedo y el desconcierto se
sumaron a la falta de conocimientos y experiencia en el manejo de esta terrible enfermedad. Fue comuin constatar el
incremento alarmante del nimero de pacientes que dia a dia acudian a los hospitales, algunos con formas leves, pero
otros con un grave e importante involucro pulmonar y sistémico. Poco a poco nos enteramos mas de este virus, su
comportamiento biolodgico, mecanismos de transmision y estrategias a seguir para su contencion, tratamiento.
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La prevalencia de la enfermedad hepatica a nivel mundial es cada vez mayor. En nuestro pais
representa la quinta causa de mortalidad en poblacion general y la cuarta causa en la pobla-
cion econdmicamente activa. Si bien la primera causa de enfermedad hepatica es el consumo
riesgoso de alcohol, en los Gltimos afios el higado graso por disfuncién metabolica ha tomado
mayor relevancia por el incremento de los casos, asi como el dafio dual que es la suma del consumo de alcohol y la
disfuncion metabolica. Una buena parte de estos enfermos tendrdn una etapa avanzada catalogada como insuficiencia
hepaética cronica, con el desarrollo de diferentes complicaciones y mayor mortalidad. El avance en la tecnologia para
diagnosticar y clasificar mejor a estas enfermedades, asi como el desarrollo de nuevas moléculas para su tratamiento,
han hecho que la hepatologia haya crecido en forma muy importante en los ultimos afios.

Gomez Mendoza, Rubén Antonio
Medicina critica, CMMI Vol. 12

ISBN: 978-607-741-323-3, 1ra. Ediciéon, 2022
228 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
47 figuras, 36 cuadros, indice alfabético

El paciente con enfermedad critica padece disfuncion de uno o mas sistemas mayores (siste-
ma nervioso central, cardiovascular, renal, etc.) que amenazan la vida o la funcién de un o6r-
gano. En este escenario, la rapidez en la toma de decisiones es un factor que afecta de manera
significativa la evolucion del individuo. Algunos factores, como la edad, las comorbilidades o
el diagnostico clinico inicial, dificultan la toma de decisiones y pueden generar omisiones o acciones poco eficaces.
Para lograr la eficiencia se deben tomar decisiones de manera organizada y jerarquizada. Al pensar en un paciente
criticamente enfermo viene a la mente un paciente en el area de terapia intensiva, con intubacion orotraqueal, conec-
tado a un ventilador, con catéteres, sondas, administracion de farmacos vasoactivos y alto riesgo de muerte por dis-
funciones organicas. En la mayoria de los casos las intervenciones tempranas limitan el desarrollo de falla orgéanica.

Goémez Mendoza, Rubén Antonio
Medicina del dolor y paliativa, CMMI Vol. 09
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== El dolor es una de las manifestaciones universales de enfermedad. Un gran nimero de los
Uiz del deler y paluvs enfermos que atiende el internista acuden por dolor en sus diferentes manifestaciones, por lo
e ESl que su anamnesis y el conocimiento de esta compleja entidad desde sus bases moleculares, el
sustrato anatomico y los diferentes escenarios de presentacion, son un conocimiento obligado
para el profesional de la medicina, debido a que a partir de esto se puede establecer una secuencia logica de diagnds-
tico y tratamiento. Por ello, es prioritario que en la curricula de preparacion del internista se incluya un entrenamiento
especifico relacionado con el dolor, lo que de seguro hara mas integral la preparacion de los médicos en formacion y
fortalecera su practica.
En conjunto con la algologia, los cuidados paliativos estan ganando terreno en la medicina.
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La nefrologia ha tenido avances sumamente importantes en todas sus areas en los tltimos diez
afios. En este texto, los autores han hecho un estupendo trabajo recopilando y sintetizando la
mayoria de estos avances de manera clara y precisa, con un balance justo entre la evidencia
cientifica y sus pertinentes comentarios, con tablas y figuras que facilitan su comprension.
Contiene informacion que se ha desarrollado en las ciencias basicas y clinicas. En las ciencias basicas, se describen
en sus paginas estudios que nos han permitido el entendimiento de mecanismos fisiopatologicos y patogénicos de
una manera mas clara, y con base en ello la nueva generacion de hipotesis y preguntas relevantes; tal es el caso de
la identificacion de los anticuerpos NELL en nefropatia membranosa y los abordajes de glomerulopatias con base en
nuevas clasificaciones acordes a hallazgos histologicos, como en la glomerulonefritis membranoproliferativa.

Goémez Mendoza, Rubén Antonio
Padecimientos reumaticos en el adulto mayor (El médico internista y TU)

ISBN: 978-607-8045-39-6, 1a. Edicion, 2011
52 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
10 figuras, 2 cuadros

La artritis reumatoide es una enfermedad cronica autoinmunitaria de causa desconocida que
afecta sobre todo a las articulaciones, causando inflamacion (sinovitis), dolor y limitacion
funcional, aunque también produce dafio sistémico, es decir, lesiona 6rganos como los rifio-
nes, los pulmones y la médula 6sea. Es una enfermedad destructiva que afecta a nivel mundial
a una de cada 100 personas; se presenta tres veces mas en las mujeres que en los hombres y suele iniciarse entre los
30y los 50 afios de edad. Junto con la osteoartritis, constituyen las enfermedades reumaticas mas comunes.

La vasculitis reumatoide puede afectar cualquier 6rgano o sistema, con la presentacion de ulceras y necrosis de piel.
En los pulmones puede ocasionar fibrosis pulmonar y también puede existir afectacion cardiaca. Cabe resaltar que la
osteoporosis secundaria es frecuente.

Goémez Mendoza, Rubén Antonio
Reumatologia, CMMI Vol. 13
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Los pacientes con enfermedades reumaticas autoinmunitarias han sido descritos como una
poblacion en riesgo de contraer enfermedades infecciosas. Estos pacientes tienen multiples
afecciones sistémicas, incluyendo factores enddgenos y exdgenos, desde trastornos de disfun-
cién inmunitaria hasta comorbilidades que causan inmunocompromiso, por lo general esta
poblacion consume farmacos inmunosupresores, lo cual los hace mas vulnerables que la poblacion general.

Las alteraciones de la inmunidad innata y adaptativa contribuyen a un mayor riesgo de infecciones; por ejemplo,
los pacientes con artritis reumatoide con frecuencia cursan con neutropenia en la enfermedad grave, haciéndolos
vulnerables a distintos microorganismos; ademas, los complejos inmunitarios patoldgicos llevan a un incremento de
la marginacion y la apoptosis de los neutrofilos, lo cual debilita la primera linea de defensa contra las infecciones.
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Los autores que participan en este libro son médicos clinicos e investigadores con una alta
experiencia en atender pacientes con estos padecimientos y que a través de los 20 capitulos
que integran este libro trasmiten a todos los profesionales de la salud, y en particular a los
internistas, aspectos relevantes en los mecanismos gendmicos, fisiopatologicos y moleculares de los distintos compo-
nentes del sindrome metabdlico y su impacto sobre el endotelio a nivel coronario, cerebral y renal, y que clinicamente
tienen una expresion multifacética cuyo reto es identificar la frontera entre la salud metabdlica y el inicio del riesgo
cardiometabdlico del paciente, que nos permita confrontar el reto que representan las enfermedades no transmisibles,
ahora mayormente dimensionadas durante la pandemia de COVID-19.

Goémez Mendoza, Rubén Antonio c
Temas selectos en medicina interna 2023 Bl

Temas selectos en

ISBN: 978-607-741-330-1, 1ra. Edicion, 2022
618 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
88 figuras, 113 cuadros, indice alfabético

La medicina interna es una especialidad apasionante por su esencia y multiples facetas. Los
internistas tienen ese don que les permite un acercamiento estrecho a los pacientes en lo
humano y en su capacidad para interrelacionar los signos y sintomas con la complejidad bio-
logica de la enfermedad. La medicina interna es una especialidad compleja; por este motivo
los internistas tienen la responsabilidad de la actualizacion médica continua debido al dinamismo de los avances
cientificos y tecnologicos, para una practica con elevados estandares de calidad y seguridad. El Colegio de Medicina
Interna de México, comprometido con la difusién del conocimiento y la actualizacién médica, pone en sus manos la
version 2023 de Temas selectos en medicina interna. En este texto, expertos en cada uno de los temas que conforman
los 56 capitulos divididos en 11 secciones comparten su experiencia y sus conocimientos.

Gomez Mendoza, Rubén Antonio
Toépicos selectos de cardiologia, CMMI Vol. 07

ISBN: 978-607-741-319-6, 1ra. Edicion, 2022
B o i o e 240 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
= 92 figuras, 38 cuadros, indice alfabético

La medicina interna se nutre con el conocimiento de varias especialidades. De ellas la cardio-
e logia se ha posicionado como un referente para nuestra especialidad. El internista, tanto en

9l |2 consulta como en su trabajo hospitalario, atiende a pacientes con diferentes enfermedades
cardiovasculares. Por lo anterior, debe mantenerse actualizado y conocer a fondo detalles,
guias de practica que incrementen su conocimiento para de esta manera eficientizar la atencion de estos pacientes.
Se eligieron temas de gran interés entre los que destacan la valoracion preoperatoria, insuficiencia cardiaca, fibrila-
cion auricular, evaluacion de disnea, hipertension pulmonar, tamizaje cardiovascular en la mujer adulta, conceptos
actuales de contractilidad, rehabilitacion cardiaca, evaluacion ultrasonografica cardiovascular aplicada a la medicina
interna y un capitulo muy interesante relacionado con el colesterol y las estatinas.
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Gonzalez Chavez, Antonio

Manual practico para deteccioén y tratam. integral del sindrome metabélico, 2da. Ed. R puscic s b teceian
y wl Ertsmlents
srAdrgeHE e ahides o

ISBN: 978-607-741-244-1, 2da. Edicién, 2019
510 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
87 figuras, 57 cuadros, indice alfabético

Identificar los factores de riesgo para prevenir el desarrollo de obesidad y diabetes tipo 2 es
una prioridad en los sistemas de salud, y es donde juega un papel primordial el diagndstico
oportuno del sindrome metabolico, al considerarlo como una herramienta 1til para detectar a
la poblacion que esta en riesgo de desarrollar enfermedades no transmisibles y las alteracio- .
nes metabolicas que ain pueden ser reversibles. En esta revision se hace énfasis en algunos fenotipos clinicos del
sindrome metabolico que deben ser considerados al momento de evaluar al paciente con riesgo, y que, si bien ain no
han sido integrados en los criterios diagndsticos, la evidencia cientifica hace referencia a su papel preponderante en
esta entidad, y que pueden ser tanto factores de riesgo como parte de la enfermedad, o ser factores que influirdn en la
evolucion de la misma, dado que influyen directamente en el entorno de su vida cotidiana.

Gonzalez Santoyo, Héctor Manuel
El colesterol y otras grasas. Informacién para la poblacion en general (El médico
internista y TU)

ISBN: 978-607-8045-36-5, 1a. Edicion, 2011
60 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
8 figuras, 7 cuadros

Esta publicacion pretende que el lector se familiarice con definiciones, conceptos basicos de
las alteraciones lipidicas en el desarrollo de enfermedades, en particular de las cardiovas-
culares, la diabetes y la hipertension arterial; asimismo, se pretende ampliar la perspectiva
para considerar cambios en el estilo de vida, que incluyan el ejercicio. Sin duda, es un acierto incluir un programa
dietético, pues seguramente es el mas importante como estrategia inicial. Dicho programa lo debe elaborar un espe-
cialista en nutricién, lo que no obsta para que se presente de forma sencilla y entendible, pero muy profesional, algo
que seguramente sera de gran utilidad para los lectores. La informacion sobre estrategias farmacologicas serviran de
orientacion al publico, pero siempre deberan ser consultadas y avaladas por el médico tratante.

Halabe Cherem, José
El ABC de la medicina interna 2010

ISBN: 968-607-8045-23-5, 1a. Edicion, 2010 SmEdieina mierna
406 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rastica 2010

25 figuras, 76 cuadros, indice alfabético v Hatsza Chapem

Franceses Morers Banahez

Lasmn Surega Camargo

Esta tercera publicacion de la serie El ABC de la Medicina Interna es el ejemplo mas claro de
la importancia que en el Centro Médico ABC se le brinda a la ensefianza, entendida en esta
particular obra como una forma de divulgar el conocimiento.

Agradecemos y reconocemos el trabajo de los médicos que han participado en la elaboracion
de este libro en el que se describen algunos de los temas a los que el médico internista se enfrenta cotidianamente.
Los temas son muy diversos e incluyen patologias de especialidades como: Enfermedad de Parkinson, Urgencias en
oncologia, Carcinoma de sitio primario desconocido, Artritis séptica, Porfirias, Eritema nodoso, Cardiopatias congé-
nitas en el adulto, entre otras, y cada uno de los capitulos analiza tanto la epidemiologia como la fisiopatologia, las
manifestaciones clinicas y los examenes de laboratorio y gabinete de cada una de ellas.
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Halabe Cherem, José
El ABC de la medicina interna 2015

ISBN 978-607-741-143-7, 1a. Edicion, 2015
256 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
18 figuras, 43 cuadros, indice alfabético

En la presente obra se describen diversos temas relacionados con la medicina interna a los
cuales el médico se enfrenta cotidianamente. Los temas son variados e incluyen patologias
de diversas especialidades comprendidas en la medicina interna, abordando aspectos tanto
epidemiologicos como clinicos y terapéuticos, haciendo énfasis en los avances cientificos y
tecnologicos de los mismos. Este libro permitira al lector, ya sea alumno de pregrado, residente de diferentes espe-
cialidades o médico especialista, estar a la vanguardia en los avances de los temas tratados, en los que los autores,
ademas de su propia experiencia personal, resumen las experiencias de la literatura nacional e internacional.

La misién del Centro Médico ABC no se llevaria de forma satisfactoria de no ser por el compromiso que tenemos con
la sociedad que confia en nosotros de participar en la formacion de profesionales de la salud altamente calificados.

Herrera Cornejo, Martin Alberto
Diabetes Mellitus (El médico internista y TU)

ISBN: 978-607-8045-37-2, 1a. Edicién, 2011
58 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
4 figuras, 1 cuadro

El presente libro tiene la finalidad de orientar sobre diversos aspectos de esta enfermedad,
que desde hace afios, representa la primera causa de muerte en México. Hemos escuchado
continuamente que la diabetes mellitus estd incrementando su presencia en todo el mundo; a
ello ha contribuido en forma importante la presencia del sedentarismo, aunado al sobrepeso
u obesidad, que continuamente incrementan su prevalencia y que constantemente se asocian con niveles elevados
de glucosa en la sangre. Escrito en lenguaje facil, no esta dirigido unicamente a los pacientes diabéticos, sino a todo
aquel ser humano que desee saber mas de la enfermedad, familiar de paciente diabético, maestros, maestros de edu-
cacion fisica, preparadores fisicos, enfermeras, educadores en diabetes, nutridlogos e inclusive médicos, toda vez que
lo aqui vertido es de gran utilidad para todos aquellos que deseen saber un poco mas de la diabetes.

Jauregui Camargo, Laura
S — E| ABC de la medicina interna 2009

W m'i:l[lifiﬁil infern: ISBN: 978-607-7504-59-7, 1a. Edicién, 2009
2009 454 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

Lawia Huregu Cimd:ga

O N Chw 23 figuras, 56 cuadros, indice alfabético

Obra en que se describen algunos de los temas a los que el médico internista se enfrenta coti-
dianamente. Los temas son muy diversos e incluyen patologias de especialidades hematologi-
cas, cardiologicas, endocrinoldgicas, infectoldgicas y reumatoldgicas, entre otras, y cada uno
de los capitulos analiza tanto la epidemiologia como la fisiopatologia, las manifestaciones
clinicas y los exdmenes de laboratorio y gabinete de cada una de ellas.

El lector seguramente aprendera o recordara los conocimientos del capitulo que lea, lo que seguramente contribuira
a una mejor atencion de los pacientes. Los autores de los temas fueron seleccionados como expertos en los mismos y
en cada uno de los capitulos se plasma la experiencia en el manejo de las patologias que se describen.

924



MEDICINA INTERNA

Jauregui Camargo, Laura
El ABC de la medicina interna 2014

ISBN: 978-607-7504-59-7, 1a. Edicién, 2009
454 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
23 figuras, 56 cuadros, indice alfabético

El presente libro que es continuacion de cuatro anteriores que conjuntan varios factores para
lograr su culminacion y nacio6 del entusiasmo de los editores, médicos clinicos de reconocido
prestigio con un gran espiritu académico, en el cual la ensefianza practica de importantes
temas médicos totalmente actualizados dirigidos hacia los jovenes residentes constituye uno
de los objetivos mas importantes de esta obra. Este factor se engrandece gracias a que se invitd a los jovenes mé-
dicos residentes de la especialidad de medicina interna en el Centro Médico ABC a colaborar en la obra —quienes
posiblemente, sin que se den cuenta, se estan convirtiendo en los futuros “escritores médicos—”, inculcandoles el
habito de que dediquen sus escasas horas de ocio a escribir. Gracias a este estimulo, quiza algunos de ellos lleguen a
preguntarse: jPor qué escriben los médicos?

Jauregui Camargo, Laura
El ABC de la medicina interna 2019

ISBN: 978-607-741-229-8, 1a. Edicion, 2019
420 péaginas, 16.3 x 23.2 cm, Encuadernacion en cartoné
26 figuras, 99 cuadros, indice alfabético

En esta obra se presentan temas de neurologia, como isquemia cerebral transitoria y deli-
rium, de endocrinologia, como diabetes mellitus, insuficiencia suprarrenal y dislipidemia; de
cardiologia, como sindrome coronario agudo y fibrilacion auricular; de neumologia, como
neumonias, enfermedad pulmonar obstructiva cronica y tromboembolia pulmonar; de gas-
troenterologia, como diarrea por Clostridium difficile, cirrosis descompensada y enfermedad acido-péptica; de nefro-
logia, como lesion renal aguda, hipertension arterial e hiponatremia; de hematologia, como anemia; de infectologia,
como enfermedades transmitidas por mosquitos Aedes, infeccion por VIH e infeccion por los virus de hepatitis B y
C; de reumatologia, como artritis reumatoide y lupus eritematoso sistémico, y otros mas que seran de utilidad tanto
al médico general como al internista, al estudiante de medicina y médicos de diferentes especialidades.

Lopez Espinosa, Roberto
Temas selectos en medicina interna 2020

ISBN: 978-607-741-255-7, 1a. Edicién, 2020 medicina interna
358 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica 2020
30 figuras, 43 cuadros, indice alfabético

Horis Loge Expamass
Vil Blorvs Hirmisdios

El CMIM presenta esta obra, escrita por especialistas en medicina interna, con el fin de apoyar
la educacion médica continua con temas de gran interés, como la ataxia cerebelosa, los retos
de la hospitalizacion en el anciano, la atencion del adulto mayor con pluripatologia, la nutri-
cion en la persona mayor, la esclerosis sistémica, el hipotiroidismo subclinico en el paciente
con obesidad, la anorexia y bulimia en los adolescentes y los adultos, el sindrome de Sjégren primario, el manejo
médico del sobrepeso y la obesidad, el sistema endocrino, y muchos mas. La variedad y la actualidad de los temas tra-
tados sin duda seran de gran ayuda para los internistas, médicos generales y, en general, para todo el personal médico
que tiene que atender a pacientes con estas patologias tan variadas. El médico internista es un gestor por naturaleza
del paciente, ya se trate de un paciente ambulatorio u hospitalizado.
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Martinez Camacho, Heriberto Augusto
Temas selectos en medicina interna 2009
dkemas selectos ¢ L
medicima intem: ISBN: 978-607-7504-23-8, 1a. Edicion, 2008
. 264 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
23 figuras, 33 cuadros

El vasto campo que tiene la medicina interna permite su interrelacion con otras disciplinas y
ser expandida tanto como la mente y el conocimiento deseen, o ser limitada por la capacidad
y curiosidad del médico.

Temas como: El internista en el embarazo de alto riesgo, Puntos clave en el diagnéstico y el tratamiento de la en-
fermedad pulmonar obstructiva crénica, Obesidad y sindrome de apnea obstructiva del suefio, Actualidades en la
prevencion, el diagndstico y el tratamiento del herpes zoster y muchos mas, son una muestra de la variedad de temas
que esta obra nos presenta.

Martinez Murillo, Carlos
Enfermedad tromboembdlica venosa. Guia practica

Enfermedad

ISBN: 968-7620-32-3, 1a. Edicion, 2007
148 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
24 figuras, 41 cuadros, indice alfabético

La trombosis es un problema de salud publica mundial. México estd inmerso en esta grave
situacion; de hecho, los datos epidemiologicos muestran que el nimero de casos se incremen-
ta alarmantemente afio tras afio. La enfermedad tromboembdlica venosa se caracteriza por la
obstruccion del flujo sanguineo en los vasos sanguineos venosos y afecta multiples mecanis-
mos de la hemostasia, tanto hereditarios como adquiridos.

El conocimiento de estos mecanismos permite realizar las medidas necesarias para efectuar profilaxis primaria y
secundaria. Actualmente, gracias a las investigaciones, ha surgido un nimero cada vez mayor de alternativas terapéu-
ticas que pueden mejorar la morbimortalidad de los enfermos.

Meneses Sierra, Eduardo
Evaluacion perioperatoria integral. Redefiniendo el concepto

ISBN: 978-607-741-262-5, 1a. Edicion, 2020
570 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
51 figuras, 88 cuadros, indice alfabético

Esta obra es generada por la necesidad de buscar las areas de oportunidad en el contexto de la
revision perioperatoria con el objetivo de mejorar la evaluacion y recuperacion del posanesté-
sico-quirurgico. Contiene el conocimiento y la experiencia del autor, asi como de los colabo-
radores en la materia que se observa. Se tocan aspectos fundamentales de practica y otros no
tan fundamentales que permiten un mejor entendimiento de lo que como médicos estamos haciendo. Se observa una
tematica renovada en este libro, con temas que buscan interesar y mostrar actualidad en cada capitulo. Hay capitulos
en este libro que no se tocan en otras obras de esta naturaleza y que complementan el aprendizaje del médico estu-
dioso de la medicina perioperatoria. La obra esta dirigida a todos los médicos que hacen medicina perioperatoria y en
general a los que practican la medicina, asi como a residentes, internistas, anestesidlogos y cirujanos, etc.
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Milione, Hugo Fernan
Choosing Wisely hispanoamericano en medicina interna

ISBN: 978-607-741-276-2, 1a. Edicion, 2020
370 péaginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
2 figuras, 2 cuadros, indice alfabético

(Por qué los médicos hacemos en nuestra practica clinica acciones aprendidas sin funda-
mento? CHOOSING WISELY es un esfuerzo de médicos hispanoamericanos en el que los
autores incluyen précticas en medicina que se realizan cotidianamente a pesar de la falta de
evidencia para su eficacia y que incluso pueden dafiar a los pacientes. Estas son practicas que
los médicos transmiten de generacion en generacion a sus estudiantes y residentes. Quizas lo hacemos porque asi lo
aprendimos, y este texto nos invita a reflexionar cada vez que enfrentemos una situacion que solemos resolver con lo
visto y lo vivido mas alla de la evidencia cientifica.

Debemos comprender que evitar la practica clinica de bajo valor no se trata sélo de “no hacer las cosas”, sino que
también incluye las practicas que omitimos y que deberiamos estar haciendo.

Moreno Sanchez, Francisco
— E (, El ABC de la medicina interna
ettt ISBN: 978-968-7620-71-8, 1a. Edicion, 2008

Framsiats Morsao Sinceas 418 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
23 figuras, 66 cuadros, indice alfabético

El presente libro recoge las ideas, conocimientos y experiencias de distinguidos especialistas
en distintas areas del conocimiento médico del Centro Médico ABC.

El que aparezcan obras emanadas directamente del cuerpo médico del Centro Médico ABC
®1 es de gran relevancia, ya que este hecho imprime un sello muy particular a la institucion, que
la pone de manera automatica en otro nivel, en el concierto de las instituciones de salud nacionales, sea del sector
publico o privado, cumpliendo asi con su deber ser, al otorgar no solamente servicios médicos de excelencia, sino
formando también recursos humanos para la salud.

El contenido es amplio e interesante, incluyendo temas diversos de la Medicina Interna, todos ellos centrales para la
medicina en general.

Moreno Sanchez, Francisco
El ABC de la medicina interna 2012

ISBN: 978-607-8045-88-4, 1a. Edicion, 2012
330 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
45 figuras, 68 cuadros, indice alfabético

El ABC de la medicina interna 2012, igual que los tres libros previos, pretende actualizar
algunos de los temas de la medicina interna a los que los internistas del pais se enfrentan
cotidianamente. Todos los temas fueron revisados por especialistas destacados con amplia
experiencia y siempre con la colaboracion de los médicos residentes de medicina interna del
Centro Médico ABC, todos ellos inscritos en la Division de Estudios de Posgrado de la Facultad de Medlclna de la
UNAM.

El objetivo de escribir este libro es continuar con el binomio ensefianza-aprendizaje entre alumnos de pregrado y pos-
grado, asi como internistas. Creemos que el constante cambio en los conocimientos médicos nos obliga a continuar
revisando y repasando con el objeto de mantenernos actualizados en beneficio de nuestros pacientes.
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Moreno Sanchez, Francisco
W El ABC de la medicina interna 2016. Anticuerpos monoclonales
i :nrtliL'_t_n:l interna ISBN 978-607-741-165-9, 1a. Edicion, 2016

2016 252 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
ML ERIEEN 12 figuras, 6 cuadros, indice alfabético

Franciiy Woreny Seeehe:
Loy Jureds Canage 8

044 Halase Eherem En esta obra se describen algunos de los tratamientos con anticuerpos monoclonales a los que
el médico internista se enfrenta cotidianamente. Los tratamientos de las enfermedades que
aqui se exponen son muy diversos, ¢ incluyen patologias de enfermedades hematolégicas,
cardiologicas, endocrinologicas, reumatologicas e infectologicas, entre otras.

El lector seguramente aprendera o recordara los conocimientos contenidos en los capitulos que lea, lo que contribuira
a una mejor atencion para sus pacientes.

Este libro no solamente ayudara a los médicos internistas y los de diversas especialidades de la medicina interna,
sino que puede servir de guia a los alumnos de medicina, por lo que creemos que sera una obra indispensable en la
biblioteca de todo el personal de salud.

Navarro Reynoso, Francisco P.

Clinica de tromboembolia pulmonar Cliffica de, *

tromboembolia
e pulmonar
ISBN: 978-968-7620-67-1, 1a. Edicion, 2007 ol Sr

232 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
29 figuras, 30 cuadros, indice alfabético

En la actualidad, el cambio, en la epidemiologia de las enfermedades, ha empujado el desa-
rrollo de muchos conocimientos en la ciencia moderna. Muchas personas fallecian de trom-
boembolia pulmonar (TEP); incluso se ha referido que mueren hasta 400 000 personas cada
afio por enfermedades que en su inicio se atribuyeron a causas diferentes a la TEP, y que mu-
chas de ellas fueron diagnosticadas durante la autopsia, o sea que nunca se penso6 que fuera TEP la causa de la muerte.
En los ultimos afos los elementos diagnosticos con los que se cuenta han contribuido a mejorar la atencion de los
pacientes con TEP. Esto se ve reforzado con el hecho de que en la actualidad una persona a la cual se le hace un diag-
noéstico oportuno de TEP no debe fallecer por esta enfermedad, ya que el diagnostico y el tratamiento de esta entidad
se encuentran disponibles en casi todos los hospitales.

Palencia Vizcarra, Rodolfo de Jesus
La ciencia y la tecnologia

ISBN: 978-607-741-302-8, 1a. Edicion, 2021
236 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
7 figuras, 22 cuadros

En el XXI el clinico requerira el conocimiento, capacidad de comunicacion y relacion, la his-
toria clinica como herramienta, exploracion fisica, capacidad y razonamiento clinico, realizar
diagndsticos enfrentando la incertidumbre, disminuir la posibilidad de error, trabajar en equi-
po, establecer un prondstico y un tratamiento centrados en el paciente, con la mejor evidencia
disponible, apoyados y facilitados por las tecnologias de la informacion y comunicacion. Actuar de manera satisfac-
toria en diferentes escenarios: tutor o guia en los procesos de ensefianza—aprendizaje (alumnos digitales), mantener
su desarrollo profesional continuo ante la abrumadora cantidad de informacion, y atender a pacientes y familiares que
cuentan cada vez con mas informacion. Atender a una poblacion que va envejeciendo, con pluripatologia, comorbi-
lidades, polifarmacia, con una medicina cada vez mas compleja y que requiere mayor cantidad de recursos finitos.
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Pliego Reyes, Carlos Lenin
Temas de inmunologia y alergias ey en medicon Iiersa

ISBN: 978-607-8045-19-8, 1a. Edicion, 2011
412 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
58 figuras, 75 cuadros, indice alfabético

Uno de los objetivos de los editores de Temas de inmunologia y alergias es acercar al inter-
nista, al residente o al estudiantes a la comprension de los padecimientos inmunoalérgicos, asi
como actualizarlos en estos temas, que cambian y se modifican dia con dia a la luz de nuevos
descubrimientos en esta rama. La obra actual se divide en cuatro partes; la primera constituye z
un acercamiento a las generalidades, avances y nuevos descubrimientos que explican la fisiopatologia de los padeci-
mientos inmunoalérgicos. La segunda estd formada por los padecimientos alérgicos mas frecuentes, con un enfoque
de actualizacion en cuanto a diagnostico y terapéutica, mientras que la tercera esta conformada por padecimientos
autoinmunitarios de interés para el internista y subespecialista. La cuarta incluye la farmacoterapia y los mas actuales
medicamentos para el control de los padecimientos relacionados con la inmunologia y las alergias.

c Pliego Reyes, Carlos Lenin
B Temas selectos en medicina interna 2008
Temas selectos e
el |SBN: 978-968-7620-75-6, 1a. Edicion, 2008
396 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
2008 43 figuras, 57 cuadros

No escasea la literatura cientifica que se refiere al médico deteriorado, enfermo. Bien do-
cumentada esta la elevada frecuencia de depresion, alcoholismo, drogadiccion, dificultades
maritales, agotamiento profesional y suicidio entre los miembros de nuestro gremio.

Recordemos el estudio clasico de C. Thomas, quien siguidé por muchos afios las carreras de 1,337 estudiantes de me-
dicina del Hospital Johns Hopkins y describi6 “el lado oscuro de la medicina”: la elevada frecuencia de hipertension
arterial, trombosis coronaria, depresion, suicidio, discordia marital, drogadiccion y cancer. Los estudiantes de medi-
cina suelen abusar de drogas, mas de la mitad requieren psicoterapia y solo los accidentes superan al suicidio como
principal causa de muerte.

Puello Gallardo, Homero Luis
Medicina perioperatoria

ISBN 978-607-741-313-4, 1a. Edicion, 2022
418 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
20 figuras, 75 cuadros, indice alfabético

La medicina perioperatoria es una practica comun dentro de las acciones del médico inter-
nista; conlleva una gran complejidad y responsabilidad por la multimorbilidad que gene-
ralmente acompana a este grupo de personas, y debe identificar los riesgos y establecer las
estrategias para reducirlos antes, durante y después del evento quirtrgico.

Ese libro aporta una guia de referencia para el abordaje a través de escalas especificas de acuerdo a la morbilidad
adyacente, algoritmos y flujogramas, sin olvidar el interrogatorio y el examen fisico, asi como los estudios de labora-
torio y gabinete relacionados con el paciente y el tipo de cirugia que le permitan al médico tomar decisiones prontas,
apoyadas en revisiones actualizadas de cada caso en particular, escritas por especialistas en medicina interna y exper-
tos en la dificil y compleja tarea de la medicina perioperatoria.
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Rodriguez Garcia, Jorge Alberto
._i. Temas selectos en medicina interna 2019
Temas seleclos en
medicina interna ISBN: 978-607-741-222-9, 1a. Edicion, 2018
2019 630 paginas, 15.5 x 22.5’cm, Encuadernacion rustica
i 93 figuras, 102 cuadros, Indice alfabético

Obra, escrita por internistas connotados y prestigiados lideres de opinion en cada uno de los
temas que se tratan en ella, abarca temas de gran importancia para la salud de nuestra pobla-
cion, como diabetes mellitus, hipertension arterial y obesidad, desde la epidemiologia hasta
la fisiopatologia y el tratamiento de las mismas, pero también patologias pulmonares, renales,
psiquiatricas, prostaticas, hepaticas y geriatricas, entre otros temas.

Autores de gran renombre brindaron su esfuerzo para escribir una Obra dirigida tanto a estudiantes de medicina como
a estudiantes de enfermeria, enfermeras, internistas, médicos generales, residentes de medicina interna, residentes de
toda especialidad con interés en los temas tratados en el libro, quienes encontraran en él respuestas al dia a dia frente
a sus pacientes, pero también como referencia para escribir o investigar.

Ruiz Macossay, Jesus
Temas selectos en medicina interna 2014
_ L Temaé selectos en
ISBN: 978-607-8283-62-0, 1a. Edicion, 2014 medicina interna
552 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica 101
_ 2014
67 figuras, 61 cuadros

Es muy importante que este tipo de iniciativas bibliograficas existan, puesto que los cam-
bios etiopatogénicos, los abordajes diagnosticos, las terapéuticas y los pronoésticos estan en
constante evolucion y requieren de la actualizacion del médico. Por ejemplo, los conceptos
modernos en la prevencion y el tratamiento de la Influenza que se exponen en el capitulo
correspondiente, los abordajes diagndsticos de la listeriosis, los cambios fisiopatologicos y terapéuticos de la tuber-
culosis meningea, las nuevas propuestas en el tratamiento del paludismo. Asi el perfil del médico internista es el de
un facultativo que reune las cualidades para diagnosticar y tratar enfermedades de alta prevalencia, y se enfrenta
también al reto de identificar padecimientos raros. Por ello, libros de actualidad como el presente adquieren un valor
primordial, ya que ofrecen una sintesis inteligente en topicos basicos como los que aqui se abordan.

Secchi Nicolas, Nikos Christo
Secchi. Cardiologia practica, CMMI Vol. 4

LRl [SBN: 978-607-741-295-3, 1ra. Edicion, 2021
142 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
33 figuras, 25 cuadros, indice alfabético

Es muy importante que este tipo de iniciativas bibliograficas existan, puesto que los cam-
bios etiopatogénicos, los abordajes diagnoésticos, las terapéuticas y los prondsticos estan en
constante evolucion y requieren de la actualizacion del médico. Por ejemplo, los conceptos
modernos en la prevencion y el tratamiento de la Influenza que se exponen en el capitulo
correspondiente, los abordajes diagnosticos de la listeriosis, los cambios fisiopatologicos y terapéuticos de la tuber-
culosis meningea, las nuevas propuestas en el tratamiento del paludismo. Asi el perfil del médico internista es el de
un facultativo que reune las cualidades para diagnosticar y tratar enfermedades de alta prevalencia, y se enfrenta
también al reto de identificar padecimientos raros. Por ello, libros de actualidad como el presente adquieren un valor
primordial, ya que ofrecen una sintesis inteligente en topicos basicos como los que aqui se abordan.
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Secchi Nicolas, Nikos Christo
Emergencias en medicina interna 2 Vols.

ISBN: 978-607-741-258-8, 1ra. Edicion, 2020
958 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
212 figuras, 301 cuadros, indice alfabético

Libro de consulta que presenta una gran diversidad de temas correspondientes a entidades no-
sologicas que deben ser identificadas rapidamente, ya que se consideran verdaderas emergen-
cias que ponen en peligro la vida, en cuyo caso es crucial llegar a un diagnéstico con rapidez,
para una vez diagnosticadas iniciar su tratamiento inmediato para salvaguardar la vida de los
pacientes, como es natural, tomando en cuenta un buen nimero de las que son consideradas las emergencias médicas
mas frecuentes a las que los médicos se enfrentan en las diferentes areas de la medicina interna; en el contenido de la
tematica se encuentran temas de gran relevancia y significado fundamental para la practica médica. En sus diferentes
secciones se presentan emergencias neurologicas, endocrinolédgicas y vasculares, respiratorias, infectologicas, hema-
to—oncologicas, gastroenterologicas, nefrologicas, reumatologicas, dermatologicas y obstétricas, etc.

Secchi Nicolas, Nikos Christo
Hematologia practica, CMMI Vol. 1

dLCEERE ISBN: 978-607-741-288-5, 1ra. Edicion, 2021
e 116 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
7 figuras, 23 cuadros, indice alfabético

La importancia del presente libro radica en la exposicion de los nueve temas de hematologia
mas importantes y a los que con mayor frecuencia se enfrenta el médico internista, excluyen-
do los trastornos de la hemostasia y coagulacion, que se abordaran en otro escrito. La revision
de los nueve temas se enfoca principalmente en la presentacion clinica y el diagndstico, men-
cionando de manera resumida las opciones terapéuticas mas importantes de cada una de las enfermedades incluidas.
El texto de los capitulos refleja informacion de actualidad con la finalidad de que el lector adquiera los tltimos cono-
cimientos relacionados con el tema y que esté capacitado para la toma de decisiones en la atencién del paciente con
enfermedad hematolodgica. Sin duda, la actualizacion médica es imprescindible para el bienestar no sélo del paciente,
sino también del médico tratante.

Secchi Nicolas, Nikos Christo
Hemostasia y trombosis. CMMI Vol. 6

ISBN: 978-607-741-303-5, 1ra. Edicion, 2021
138 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
35 figuras, 17 cuadros, indice alfabético

Este libro forma parte de la coleccion Clinicas Mexicanas de Medicina Interna en su edicion
2021. Aborda los conceptos mas importantes de la hemostasia que son de gran utilidad para el Hamsatiny patiat
médico internista. La obra esta enfocada en el conocimiento de la fisiologia de la hemostasia, e

la interpretacion de los estudios de laboratorio de utilidad para la evaluacion de la funcion
hemostatica y un recorrido por las alteraciones hemostaticas mas frecuentes para el internista. Entre las condiciones y
enfermedades que se describen en este libro se incluyen la hemofilia, la trombocitopenia inmunitaria, el paciente con
alteraciones hemostaticas por hepatopatia, la evaluacion hemostatica perioperatoria encaminada a la identificacion
de los factores de riesgo de sangrado y la clasificacion de riesgo del paciente. La informacion aqui proporcionada es
de actualidad y esta acompafiada de figuras y tablas que facilitan su comprension.
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Secchi Nicolas, Nikos Christo
ISR "8 Medicina interna en obstetricia. Abordaje diagnéstico-terapéutico
en obstetricia

b ISBN: 978-607-741-238-0, 1a. Edicion, 2019
484 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
94 figuras, 141 cuadros, indice alfabético

Medicina interna en obstetricia. Abordaje diagnostico-terapéutico refleja las necesidades del
clinico de aprender mas sobre la diversidad de enfermedades en la paciente embarazada que
son cruciales para tomar decisiones diagnodstico-terapéuticas en beneficio de la propia pacien-
te y lograr la disminucién o la eliminacion de la mortalidad materna, se tratan diversos temas
tan importantes que van desde el triage obstétrico, pasando por abdomen agudo en el embarazo, distintas infecciones
virales y bacterianas, incluyendo la sepsis en el embarazo, hasta los trastornos metabolicos y los de indole cardiopul-
monar y cerebral, por citar algunos; también incluye los mas frecuentes, como la enfermedad hipertensiva del emba-
razo y muchos mas. La obra esta realizada con el apoyo y la experiencia de especialistas solidos en cada uno de los
variados temas que aqui se tratan, incluyendo tanto médicos mexicanos como experimentados médicos extranjeros.

Secchi Nicolas, Nikos Christo
Medicina perioperatoria. CMMI Vol. 3

ISBN: 978-607-741-297-7, 1ra. Edicién, 2021 bﬂ'ﬁ'f”*"”“ e
170 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica :
10 figuras, 7 cuadros, indice alfabético

Este libro maneja conceptos de actualidad sobre temas de relevancia en la medicina intterna,
entre ellos la evaluacion perioperatoria en diferentes areas tales como obstetricia y oncologia,
intubacion, protocolos ERAS y MERPAQ. Se tocan aspectos del transporte y el consumo de oxigeno, el manejo de la
via aérea dificil, el paciente obeso, el paciente oncologico, valoracidon perioperatoria en enfermedades neurologicas y
en apnea obstructiva del suefio, entre otros més, y el tema relevante de hoy, que es el SARS—CoV-2, y una pincelada
de la anestesia para el internista. Esperamos que este libro sea de utilidad para el médico clinico involucrado en el
perioperatorio.

Secchi Nicolas, Nikos Christo
Reumatologia practica. CMMI Vol. 5

ISBN: 978-607-741-298-4, 1ra. Edicién, 2021

B T 360 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
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61 figuras, 70 cuadros, indice alfabético

La participacion de la medicina interna en el area de las enfermedades reumatologicas es
activa y trascendental. El conocimiento de la fisiopatologia, las manifestaciones clinicas, los
criterios diagnosticos y las estrategias de tratamiento figuran entre las habilidades de los mé-
dicos internistas. La presente obra es un amplio recorrido de las principales patologias reuma-
tologicas con un enfoque integrador orientado a cumplir las principales necesidades de los médicos de primer nivel
de atencion y médicos internistas, tales como poliartritis, fenomeno de Raynaud, lumbalgia, vasculitis, sialoadenitis,
monoartritis, hemorragia alveolar difusa, sindrome renopulmonar, glomerulonefritis, enfermedades reumaticas, mio-
patias inflamatorias y otras mas. Asimismo, esta obra esta matizada por la calidad de sus autores y editores huéspedes,
que son ejemplo de alta calidad académica y profesional.
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Secchi Nicolas, Nikos Christo
SARS-CoV-2: abordaje multidisciplinario, CMMI Vol. 2
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90 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
5 figuras, 7 cuadros, indice alfabético

SARS—CoV-2 es un virus de RNA que pertenece a la familia de coronavirus y tiene el poten-
cial de infectar al ser humano. El virus esta formado por proteinas estructurales y no estruc-
turales, siendo las primeras las que favorecen el proceso de infeccion a la célula huésped. La
velocidad de transmision del virus varia de acuerdo a la localizacion y las medidas para frenar
el contagio. Los mecanismos de transmision se dan principalmente por contacto con gotas o aerosoles formados en
la via aérea de una persona infectada; sin embargo, el contacto con superficies como potencial fuente de propagacion
ha tenido un papel importante en la evolucion de esta pandemia. El principal sistema afectado es el respiratorio; sin
embargo, el virus tiene tropismo por muchas 6rganos que cuenten con receptor ACE2, por lo que los signos y sinto-
mas, asi como las complicaciones de esta entidad, son muy variados.

Secchi Nicolas, Nikos Christo
..i. Temas selectos en medicina interna 2022
Temas selectos en
medicina interna ISBN: 978-607-741-310-3, 1ra. Edicién, 2022
606 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
185 figuras, 202 cuadros, indice alfabético

La medicina interna es la disciplina madre de las especialidades médicas; en ella se conjuntan
habilidades, experiencias, conocimiento s6lido y perspectivas integradoras del abordaje cli-
nico del paciente. Bajo esta perspectiva integral surge la presente obra, un majestuoso trabajo
de compilacion cuyo objetivo es mejorar el enfoque del médico internista en diversas areas
clinicas. La presente edicién pone en juego el conocimiento y la experiencia clinica de los autores, que a través de
cada capitulo dejan en claro los principios fundamentales del médico internista (amor por el conocimiento y por el
paciente). En la practica clinica cotidiana el médico se enfrenta a multiples retos que incentivan la biisqueda de infor-
macioén y la adquisicion del conocimiento, de tal forma que en el libro se tocan aspectos fundamentales de la practica
clinica en conjunto con temas complementarios al area de expertise del médico internista.

Treviio Becerra, Alejandro
Enfermedad renal crénica y atencién primaria a la salud. Integracion a la nefrologia

ISBN: 978-607-741-296-0, 1a. Edicion, 2021
600 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
87 figuras, 67 cuadros, indice alfabético

En la actualidad mas que nunca existe la necesidad de tener un texto de enfermedad renal
cronica enfocado en la atencion primaria a la salud para que se tenga un conocimiento preciso
y util sobre esta enfermedad.

Este libro comprende temas como determinantes sociales de la salud y la enfermedad, una
seccion de las enfermedades renales cronicas degenerativas, que cubre las etapas de la enfermedad renal cronica
para llegar a la mas avanzada, la insuficiencia renal cronica, y sus complicaciones, como dafio renal, 6seo, anemia y
desnutricion. Se incluyen capitulos de dos nuevas enfermedades: la nefropatia por COVID-19 y la nefropatia mesoa-
mericana. También capitulos sobre las alteraciones que en el medio interno genera la enfermedad renal cronica, sobre
dialisis peritoneal, hemodialisis y trasplante renal.
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Vargas Ayala German
Sindrome metabolico Sindrome metabodlico en la mujer

en la mujer

Genmén Vargas Ayala ISBN: 978-607-741-250-2, 1a. Edicién, 2019
672 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
33 figuras, 65 cuadros, indice alfabético

Las consecuencias del sindrome metabodlico sobre el organismo femenino no son muy dife-
rentes de las del organismo masculino. Para registrar estas diferencias se invitd a participar
en la edicion de este libro a especialistas expertos en diversas areas, de los cuales el mayor
porcentaje fueron mujeres.

La diversidad del conocimiento plasmado lo hace un texto novedoso y recomendable para el médico general, el médi-
co familiar, el médico de medicina integrativa, el internista con todas sus ramas afines y, por supuesto, para las areas
quirargicas. Es por ello que los invitamos a leer, pero sobre todo a disfrutar este texto de alto contenido cientifico que
los llevara de la mano para comprender ese intrincado camino que es la diferencia cardiometabolica que existe entre
el hombre y la mujer.

MEDICINA LEGAL

Arellano Gonzalez, Martha =
Manual ético-legal de la practica médica

Mamral étien-legal
de i praclicy médica

ISBN: 968-7620-46-3, 1a. Edicion, 2005
144 paginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
indice alfabético

Esta obra est4 dedicada especialmente a los estudiantes de medicina, a manera de introduccion a la ética médica y el
derecho sanitario mexicano, su relacion, sus bases, la regulacion del ejercicio profesional, los derechos y las obliga-
ciones del personal de salud, la elaboracion de documentos y la manera de abordar los problemas médico-forenses
que se enfrentan en la practica médica diaria.

; T Ayala Sandoval, Sergio
FEundamentos éticos L. . B L. . ,
e el ™ Fundamentos éticos y médico-legales en el ejercicio de la anestesiologia

ISBN: 978-607-7504-47-4, 1a. Edicion, 2009
426 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
2 figuras, 11 cuadros.

Este libro de texto, titulado Fundamentos éticos y médico—legales en el ejercicio de la anes-
tesiologia, pondra al tanto al lector de todo lo que le compete y debe seguir para hacer una
buena practica y evitar en lo posible caer en acciones fuera de la ética o de la ley.

Temas algidos y dificiles de entender, como son los legales, son tratados a profundidad pero con la sencillez con
que escribe el experto, en relacion a las responsabilidades civil, penal y administrativa en las que puede incurrir el
anestesiologo durante el acto anestésico. También hacen referencia a los peritajes, los aspectos éticos y legales de los
Colegios médicos y a un tema de gran actualidad y controversia, como es la objecion de conciencia.
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Casa Madrid Mata, Octavio
La atencién médica y el derecho sanitario

ISBN: 968-7620-43-9, 2a. Edicién, 2005
142 paginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
1 figura, 32 cuadros, indice alfabético

En lo referente al acto médico, son muchos los rubros de interés juridico y son, antes que nada,
objeto del derecho sanitario, disciplina juridica especial cuya autonomia data de casi un siglo
y que a ultimas fechas ha cobrado notable importancia ante la creciente investigacion para
la salud, el uso de nuevos insumos y tecnologias, asi como en razon de los problemas juridicos que estas plantean.

Esta obra abarca temas como la atencion médica y la legislacion sanitaria, aspectos civiles esenciales a la atencion
médica, la pericia médica y la administracion de justicia, los derechos del médico y el derecho constitucional a la
proteccion de la salud.

Pacheco Gomez, Alejandro
Legitimacion del acto biomédico

Legitimacion
LR CRIEIELILER  ISBN: 978-607-8045-49-5, 1a. Edicion, 2011

Bl#jand o Pz heco Gomes

182 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica

El ejercicio de la profesion médica lleva implicitas diversas consecuencias juridicas, produci-
das porque incide directamente en la persona, cuyas caracteristicas particulares hacen variar
los resultados de un paciente a otro, incluso en padecimientos similares. De alli la necesidad
de que la actividad que despliega el médico se desarrolle siguiendo los principios cientificos
y éticos que se han generado a lo largo de los siglos. Estos principios son recogidos en lo que
la doctrina ha dado en llamar lex artis, misma que es explicada en forma clara en el presente trabajo.

En una apreciacion muy subjetiva, la mayor parte de las veces el actuar del médico genera alteraciones en la integri-
dad del paciente, ya que se le somete a la ingesta de sustancias diversas —medicamentos—, se le expone a elementos
radiactivos o es llevado al quir6fano para una cirugia. De alli que se haga necesaria la legitimacion de estas acciones
para no confundirlas con lesiones corporales o alguna otra conducta tipificada por el derecho como delito.

Tena Tamayo, Carlos
Medicina asertiva, acto médico y derecho sanitario

Medicina asertiva,

ISBN: 968-7620-87-0, 1a. Edicion, 2009
382 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
16 figuras, 16 cuadros

Al iniciar el siglo XXI, en su esfuerzo por retomar el humanismo que debe caracterizar a la
medicina, diferentes organizaciones médicas del orbe han divulgado una declaraciéon ema-
nada de su consenso, la que denominaron Carta del profesionalismo médico en el nuevo
milenio y la cual contiene enunciados que expresan como principios fundamentales el bienestar de los pacientes, su
autonomia y la justicia social. Estos a su vez llevan implicitos 10 compromisos profesionales que deben practicar los
asociados en los diferentes paises; entre ellos destacan mantener actualizada la competencia, una practica profesional
con honestidad y confidencialidad, procurar la distribucion justa de los recursos para la salud, el compromiso para
mejorar la calidad de la atencidn, asi como el mantenimiento de buenas relaciones con el paciente.
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Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda
(@ netie® Criminologia dindmica

ISBN: 968-7620-13-7, 2a. Edicion, 2004
118 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
Incluye formato de la historia clinica criminolégica

La teoria y la ciencia criminologica emplean los conocimientos universales para ofrecer res-
puestas a las incognitas que plantea la conducta criminal, considerada el resultado de in-
fluencias bioldgico-organicistas, psicoafectivas y sociales que se argumentan en un contexto
sociohistorico determinado.

Las aportaciones del contexto a la conceptualizacion de la conducta son bésicas, al considerar que la expresion de
la misma est4 en dependencia del tipo de comunidad y sociedad a la que responde. La diversidad cultural expresa
heterogeneidad de pautas conductuales, que, si bien es cierto convergen en expresiones universales, caracterizan,
identifican y particularizan a un sujeto.

Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda
La historia clinica criminal

L.a historia clinica
criminal

ISBN: 968-7620-15-3, 1a. Edicion, 2005
84 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

La historia clinica criminal es un documento de valor especial dentro del proceso de investi-
gacion de un presunto hecho delictuoso.

En si misma, comprende un conjunto de elementos que permite entender por qué, como, para
qué y de qué manera se suscitd una conducta de agresion y, por tanto, se ocasiond dafio a un
individuo alternando la dinamica personal y social del afectado, asi como de la comunidad a la que éste pertenecia.
Por tanto, para ser un instrumento de utilidad, requiere de claridad en su redaccion, certeza en la aplicacion de sus
conceptos y honestidad en la toma de datos.

Entre las diferencias mas marcadas con la historia clinica médica, la historia clinica criminal presenta la descripcion
de la version del delito y la visualizacidon que el supuesto victimario le da al hecho realizado.

Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda
Medicina forense

Medicina forense

Fam ra

ISBN: 978-607-741-132-1, 1a. Edicion, 2015
458 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
120 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

La medicina forense representa el conjunto de conocimientos médicos que coadyuvan a la
mas justa valoracion y aplicacion del Derecho. Acompaiia al ser humano desde antes de su
formacion y hasta después de su muerte.

Abarca las cinco ramas del conocimiento: ciencias de la salud, social juridica, biologica,
basica, arte y humanidades. De esta forma, enriquece la formacion y el quehacer del médico forense en sus labores
periciales.

Ante el establecimiento paulatinamente ascendente del Nuevo Sistema Penal Acusatorio en nuestro pais es inminente
sustentar un ejercicio veraz, y advertir que cada caso forense es un proyecto de investigacion. Medicina forense es
una guia practica y una herramienta tenaz en el espléndido universo del saber pericial.
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Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda
Metodologia de la investigacion criminal

ISBN: 968-7620-36-6, 1a. Edicién, 2006
122 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
1 figura, 3 cuadros, Bibliografia sugerida

En esta obra el lector encontrara la respuesta a las preguntas ;qué es investigar?, ;como surge el conocimiento cien-
tifico?, ;como surge la investigacion?, ;como reconocer la validez de las fuentes de informacion?, ;es necesario leer
para saber investigar?, ;como organizar el material consultado?, ;como se escribe el protocolo de investigacion?,
entre otras, asi como el analisis de muchos temas mas, como la metodologia de la investigacion cientifica en los es-
tudios criminales y lo humano y lo ético en la investigacion.

MEDICINA'Y HUMANISMO

Garcia-Frade Ruiz, Luis Fernando
Nuestra medicina esta enferma. Diagnostico y propuestas para pasar al area
de terapia intensiva.

ISBN 978-607-741-187-1, 1a. Edicion, 2017
66 paginas, 13.5 x 21.0 cm, Encuadernacion rustica

Todos sabemos que hoy varios de los sistemas de nuestro México se encuentran enfermos,
lo que, si bien es una situacion ya cronica, cuando un enfermo no es tratado cada vez se en-
contrard peor. Cuando un enfermo se encuentra en estado grave antes que nada es necesario
reconocerlo y realizar un cédigo de emergencia que permita trasladarlo a un area de terapia
intensiva, para que sea atendido en equipo de manera rapida y correcta. Nuestra medicina esta enferma intenta, des-
de una perspectiva meramente médica, reconocer los diagnosticos que hoy afectan a nuestro sistema de salud, a la
vez que se proponen distintas vias de tratamiento, en donde, desde luego, nos encontramos involucrados todos los
ciudadanos. Hoy México requiere mas que nunca de la intervencion entusiasta de sus habitantes, para enfrentar las
problemadticas internas y reconocer los verdaderos caminos del cambio, los caminos de la civilidad y el desarrollo.

Garcia-Frade Ruiz, Luis Fernando

Nuestra salud en sus manos. Manual de salud para la comunidad no médica Nuestra salud
en sSus manos

ISBN: 978-607-8045-71-6, 1a. Edicién, 2011 Mt

228 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

35 figuras, 8 cuadros

Nuestra salud en sus manos nacio6 de la necesidad que tenemos de contar tanto con un cono-
cimiento basico de nuestro propio cuerpo como con una guia que nos oriente a actuar ante
enfermedades a las que todos tarde o temprano nos enfrentamos. Por lo que es necesario
contar con un método educativo que nos permita mejorar la atenciéon médica prehospitalaria.
Existen ciertas enfermedades que comparten la caracteristica de presentarse de manera repentina, tales como el infar-
to cardiaco y cerebral. En estas, como en muchas otras, es de suma importancia detectar de manera rapida su presen-
cia para el pronto traslado del enfermo a un centro de atencion médica, ya que para algunas de ellas existe un tiempo
limitado para el inicio de un manejo médico 6ptimo. Nuestra salud en sus manos nos ofrece también un conocimiento
basico de las enfermedades mas frecuentes en nuestro medio.
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Jinich, Horacio
El paciente El paciente y su médico

y su médico

ISBN: 968-7620-30-7, 2a. Edicién, 2006

248 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

21 figuras, 1 cuadro

Hersoa deirn

El ejercicio de la medicina se finca en una teoria de la enfermedad, expresada en el modelo
biologico-lesional de la enfermedad cuyo elemento central es una alteracion, “lesion” o pato-
logia que afecta algunas estructuras y funciones del cuerpo humano, alteracion que tiene sus
causas (etiologia) y da lugar a manifestaciones clinicas llamadas sintomas y signos.

En la consulta el paciente nos informa sobre ciertas molestias o alteraciones en la forma y funcionamiento del cuerpo,
sobre datos objetivos o subjetivos respecto de su salud que €l ha venido padeciendo, que le aquejan o molestan.

La teoria de la enfermedad en la cual hoy sustentamos nuestra practica médica nos conduce, de inmediato, a inter-
pretar dichos datos bajo el modelo bioldgico-lesional de enfermedad, haciendo a un lado los que no caben en dicho
modelo; son hechos que verdaderamente esta padeciendo el paciente y por lo mismo ha ido a buscar ayuda médica.

Larracilla Alegre, Jorge . P
Bioética para estudiantes y profesionales de ciencias de la salud B | Oe t| C a

pars erludianies  proleiaanales
o chenciag o L pakef

ISBN: 978-607-8045-93-8, 1a. Edicion, 2012 -~
290 paginas, 15.5 x 2.5 cm, Edicion rustica P e
1 figura, 12 cuadros i

El ejercicio de la medicina se finca en una teoria de la enfermedad, expresada en el modelo
bioldgico-lesional de la enfermedad cuyo elemento central es una alteracion, “lesion” o pato-
logia que afecta algunas estructuras y funciones del cuerpo humano, alteracion que tiene sus
causas (etiologia) y da lugar a manifestaciones clinicas llamadas sintomas y signos.

En la consulta el paciente nos informa sobre ciertas molestias o alteraciones en la forma y funcionamiento del cuerpo,
sobre datos objetivos o subjetivos respecto de su salud que €l ha venido padeciendo, que le aquejan o molestan.

La teoria de la enfermedad en la cual hoy sustentamos nuestra practica médica nos conduce, de inmediato, a inter-
pretar dichos datos bajo el modelo bioldgico-lesional de enfermedad, haciendo a un lado los que no caben en dicho
modelo; son hechos que verdaderamente estd padeciendo el paciente y por lo mismo ha ido a buscar ayuda médica.

Lifshitz, Alberto
Educacién en medicina. Ensefanza y aprendizaje de la clinica

ISBN: 968-7620-26-9, 2a. Edicion, 2006
422 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
8 figuras, 31 cuadros

Este libro esta dirigido a quienes ejercen la funcion docente en las instituciones de salud y a
quienes aspiran a hacerlo. Su contenido, por estar centrado mas en el aprendizaje que en la en-
sefianza, también resulta til para los educandos, que pueden encontrar en la obra motivos de
reflexion para avanzar en él. ; Aprender a aprender? En todo caso, la distincion entre maestro
y alumno es relativamente artificiosa, pues ambas funciones se integran en un mismo individuo sin que existan unos
limites totalmente claros. Esto es mas evidente entre los médicos, que tienen que ser estudiantes eternos y que, lo
adviertan o no, son también docentes perpetuos; el profesor no puede serlo si no es, al mismo tiempo, un estudiante
eficiente, lo que implica la capacidad de autoensefarse. El binomio profesor-alumno con frecuencia sufre, en la prac-
tica, un intercambio de roles entre los participantes.
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Lifshitz, Alberto
La vida es riesgo

La vida es riesgo

ISBN: 968-7620-28-5, 1a. Edicion, 2006
270 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
62 figuras, 1 cuadro

En este texto se ha procurado eludir la enojosa jerga técnica que vuelve tan antipaticos a los
médicos. El propdsito es estimular el interés profano por estos temas. Al fin y al cabo, la me-
dicina es parte sustancial de la cultura en la medida en que la enfermedad deja sus improntas
en las vidas de todos y en que se vincula con el desenlace tltimo de cada persona.

Asumir la salud no sélo implica adoptar conductas para preservarla, sino intentar entenderla mejor. Los limites en-
tre salud y enfermedad son imprecisos. La mejor manera de visualizar el proceso salud enfermedad es mediante un
continuo que tiene en un extremo al bienestar (si se quiere, a la felicidad) en su maxima expresion, y en el otro a la
discapacidad y la muerte. La transicion entre uno y otro extremos se realiza en forma paulatina, de tal manera que
cada persona se ubica en un punto de este espectro, a partir del cual siempre hay forma de mejorar o de empeorar.

Lifshitz, Alberto
Los senderos del trabajo clinico

Los senderos del
trabajo clinico

ISBN: 968-7620-29-3, 1a. Edicion, 2006
232 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
5 figuras, 17 cuadros

nberran dmcs

La tradicion médica jerarquiza el trabajo clinico como la mejor oportunidad profesional de
ejercer una influencia directa sobre los pacientes y sus enfermedades. La vision arquetipica
del médico, en contacto con el paciente, ubica su figura como el verdadero ejecutante de las
aportaciones del progreso cientifico y tecnoldgico, a través de un conjunto de habilidades y
destrezas complejas que no excluyen las de comunicarse con el enfermo y ganar su confianza. Los 2 500 afios de
historia médica poshipocratica han preservado cualidades fundamentales que se han puesto a prueba muchas veces
y que han logrado sobrevivir precisamente por ser indispensables; a esta evolucion se le han ido agregando también
nuevos atributos y se han desechado los obsoletos, de tal modo que el clinico contemporaneo, si bien es identificable
por sus cualidades caracteristicas, es muy diferente del que ejercia la profesion hace no muchos afios.

Martinez Camacho, Heriberto Augusto st
Crénicas de los sentimientos y la medicina Cronicas

de los sen

ISBN: 978-607-741-275-5, 1a. Edicion, 2020
98 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

Cada anécdota es la expresion del pensamiento y del sentimiento en ese acto de renunciacion
a mantener cautivos la emocion y la palabra, reduciendo éstos a una emocion suicida bajo el
peso de una cruz, hasta el momento de darle el calor del espiritu, el tono de la emocion y la
intensidad del sentimiento que rompe la crisalida para que vuele cual mariposa; pues expre-
sarse no es un instrumento de la vida, es la vida misma; la expresion delinea nuestra personalidad y muestra el color
de nuestras almas.

He ahi la importancia de esta biisqueda de la excelencia de las mejores armas para librar la lucha desigual y vencer
al mas traidor de los apocalipticos jinetes, asi como fortalecer el espiritu y liberar la palabra para nutrirnos de valores
universales entonados en el simil, apéstrofe, hipérbole, metafora, etc.
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Tanur Tatz, Bernardo

BINETEES BINUGHES  Bjoética en medicina. Actualidades y futuro
Actualiflades v futuro

ISBN: 978-968-7620-72-5, 1a. Edicion, 2008
304 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
4 figuras, 2 cuadros

Los vertiginosos avances cientificos de los ultimos afios han afectado de manera fundamen-
tal el ejercicio de la medicina. Hoy somos testigos de experiencias médicas que parecian
inimaginables hasta hace poco tiempo, tales como los xenotrasplantes, la terapia génica, la
clonacion, el uso de células troncales, el diagndstico genético preimplantivo y la aplicacion
de tecnologias transgénicas.

Estos adelantos han modificado sustancialmente la relacion del médico con el paciente. En la labor facultativa actual
se involucran nuevos aspectos éticos, que exigen una actualizacion constante de los profesionales de la salud. Es
necesario, pues, tomar conciencia de que el contacto con tales avances cientificos compromete al médico a un com-
portamiento ético cada vez mas riguroso y complejo.

NEUMOLOGIA

Carrillo Esper, Raul
Ultrasonografia pulmonar en el enfermo grave Ultrasonografia pulmeonar

en &l enfermo graye

ISBN: 978-607-741-152-9, 1a. Edicion, 2015
128 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
55 figuras, 13 cuadros, indice alfabético

Los estudios de imagen son fundamentales tanto para el diagnostico como para el seguimien-
to del enfermo grave. Los métodos tradicionales, como los estudios radioldgicos, tienen la
desventaja de ser estaticos y de requerir una fuente radiactiva, ademds de necesitar que el en-
fermo sea trasladado fuera de las areas criticas, como en el caso de la tomografia axial compu-
tarizada, traslado que conlleva importantes riesgos, en especial en los pacientes graves que cursan con enfermedades
complejas e inestabilidad y que requieren de ventilacion mecanica y del empleo de vasopresores e inotropicos. El
diagnéstico y el manejo del enfermo internado en la unidad de medicina intensiva requieren de un estudio de imagen
que sea seguro y dinamico, que no requiera de fuentes contaminantes y que se pueda realizar a la cabecera. De las
diferentes opciones la ultrasonografia es el procedimiento que llena todas estas caracteristicas.

Gonzalez Lépez, Gerardo Martin
Pandemia. Influenza humana A H1N1. Lo que hay que saber sobre ella

ISBN: 978-607-7504-48-1, 1a. Edicion, 2009
188 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
14 figuras, 5 cuadros, Glosario

El virus de la influenza, conocido como virus de la gripe, experimenta constantes mutaciones
que le permiten evadir los anticuerpos protectores que se han desarrollado tras exposiciones
previas a gripes o vacunas. El virus de la influenza A puede realizar pequefias variaciones de
forma en periodos muy cortos de tiempo.

Por ejemplo, durante la pandemia de gripe espafiola en 1918, la oleada inicial de la enfermedad fue relativamente
leve y controlada, mientras que la segunda oleada en 1919 fue altamente letal, con mas de 40 millones de muertes.
Por la influenza han muerto millones de personas a través de los siglos. Cuando una enfermedad afecta a todo el
mundo se le denomina pandemia. Las pandemias de influenza suelen ocurrir cada 10 a 40 afios; hay epidemias que
se presentan todos los afios y su impacto mundial obliga a tomar medidas preventivas.
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Navarro Reynoso, Francisco Pascual
Clinica de neumologia Clinica de

neumologia
ISBN: 968-7620-58-7, 1a. Edicion, 2006 2
244 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
62 figuras, 40 cuadros, indice alfabético
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Las enfermedades llamadas emergentes en neumologia han dado, como ya se mencion6, nue-
vos conocimientos y desarrollo tecnologico, que seguramente continuard creciendo. Estas
enfermedades emergentes, como la tuberculosis, contintian siendo un flagelo para la pobla-
cion mundial, por lo que no nada mas obligan a que se continte investigando, sino a aplicar el
conocimiento en el tratamiento de estas enfermedades y las nuevas técnicas que en el manejo de las complicaciones
se puedan ofrecer.

En esta clinica se han escogido temas de actualidad, muchos ya conocidos, en donde se mencionan criterios actuales
y otros muy novedosos en los que se tiene experiencia. Tal vez han faltado algunos, pero en el futuro elaboraremos
otras clinicas que completen la expresion del conocimiento de nuestro quehacer diario.

Navarro Reynoso, Francisco Pascual
Neumonias. Prevencion, diagnéstico y tratamiento

ISBN: 968-7620-24-2, 1a. Edicion, 2006
202 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
33 figuras, 39 cuadros, indice alfabético

Las infecciones respiratorias ocupan uno de los primeros lugares en las estadisticas de morbi-
lidad. Las neumonias constituyen un importante capitulo por su elevada frecuencia y morta-
lidad, particularmente en adultos mayores y en los nifios. El tratamiento de las neumonias ha
cambiado en funcion del lugar en que ocurren; el entorno antropoldgico social y la situacion
econodmica influyen de manera importante. Las neumonias ocurren en la comunidad y en el ambito hospitalario, neu-
monia nosocomial, de tal modo que el tratamiento es diferente en las neumonias comunitarias y en las hospitalarias.
Por otra parte, existen grupos bien definidos de esta enfermedad en sujetos que son mas vulnerables, como el nifio, el
anciano (presentes en 20 a 50% de todas las muertes hospitalarias), la ligada al empleo de ventiladores, las que ocu-
rren en el huésped inmunocomprometido y otras de etiologia menos frecuente que requieren una atencion especial.

Rico Méndez, Favio Gerardo

Salud respiratoria. Tépicos selectos Salud respiratoria
Topicos selectos

ISBN: 978-607-741-170-3, 1a. Edicién, 2016 P

982 paginas, 21.5 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica art] e

333 figuras, 119 cuadros, indice alfabético

Se abordan las patologias del aparato respiratorio que con mayor frecuencia requieren aten-
cion médica, asi como métodos de diagnostico no invasivos e invasivos en enfermedades
infecciosas, como neumonias, tuberculosis e infecciones de origen parasitario; enfermedades
cronicas, como enfermedad pulmonar obstructiva crénica, asma y fibrosis pulmonar, enfer-
medades neoplasicas y patologias pleuropulmonares, sin dejar de mencionar las de origen inmunitario o vasculares
y los trastornos respiratorios del suefio. Se examinan las novedades en cirugia toracopulmonar, trasplantes, manejo
intensivo y como evitar mayor mortalidad en accidentes y desastres a través de un adecuado traslado de los pacientes
a las unidades médicas y el manejo en urgencias, hospitalizacion y terapia con equipos de alta tecnologia, con indi-
caciones de ventilacion invasiva y no invasiva, para concluir con la trascendencia de una rehabilitacion respiratoria.
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Barinagarrementeria Aldatz, Fernando
Terapéutica de la enfermedad vascular cerebral

ISBN: 978-607-7504-39-9, 2a. Edicion, 2011
238 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
33 figuras, 30 cuadros, indice alfabético

La presente obra intenta actualizar a todo aquel médico interesado en la enfermedad vascular
cerebral con los conocimientos practicos para aplicarlos en su ejercicio diario de la medicina.
Esta escrito de una manera practica y amable, con la seguridad de haber puesto en practica los
conceptos aqui vertidos en la mayoria de los capitulos.

La trombosis es un problema de salud ptublica mundial. La enfermedad tromboembdlica venosa se caracteriza por
la obstruccion del flujo sanguineo en los vasos sanguineos venosos y afecta multiples mecanismos de la hemostasia,
tanto hereditarios como adquiridos. El conocimiento de estos mecanismos permite realizar las medidas necesarias
para efectuar profilaxis primaria y secundaria. Actualmente, gracias a las investigaciones, ha surgido un niumero cada
vez mayor de alternativas terapéuticas que pueden mejorar la morbimortalidad de los enfermos.

Rubio Donnadieu, Francisco _
Epilepsia

Epilepsia

ISBN 978-607-741-168-0, 3a. Edicion, 2016
396 péaginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
110 figuras, 115 cuadros, indice alfabético

En esta tercera edicion del libro Epilepsia, editado por el Programa Prioritario de Epilepsia
(PPE) del Sector Salud del gobierno mexicano estamos actualizando los avances logrados en
los ultimos en la prevencion, el diagnostico, los tratamientos médico y quirurgico y los pro-
blemas sociales que provoca la epilepsia. Asimismo, se relatan las mismas acciones y metas
logradas por el PPE, que a la fecha ya cuenta con 66 (Centro de Atencion Integral de Epilepsia) CAIE, distribuidos en
territorio para atender a cerca de dos millones de pacientes que sufren crisis epilépticas en México, pais que cuenta a
la fecha con 121 millones de habitantes. El PPE tiene la mision de actualizar y capacitar al primer nivel de atencion
(primer contacto) (pediatras, médicos generales y familiares, internistas y trabajadores del sistema de salud), en el
que generalmente se atiende al paciente (nifio o adulto) que sufre la primera crisis epiléptica o no epiléptica.

Ruiz Garcia, Matilde
Manual de neurologia y neurocirugia pediatricas

ISBN: 978-607-741-141-3, 1a. Edicion, 2016
628 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
117 figuras, 141 cuadros, indice alfabético

Libro dirigido al médico general y al pediatra, que son en la mayoria de los casos el primer
contacto de un paciente pediatrico con patologia del sistema nervioso. Estamos seguros que a
estos profesionales el conocimiento mas detallado de estas entidades patologicas les ayudara
a establecer un diagnoéstico y un tratamiento mas tempranos en beneficio de los pacientes.
Ayudara a neur6logos y a neurocirujanos que principalmente atienden a pacientes adultos, pero que eventualmente se
ven enfrentados a los enfermos pediatricos. Se busco tener unidad en los distintos capitulos, tratando de no abundar
en detalles especializados que interesan al neur6logo o al neurocirujano pediatra. Todos los capitulos fueron redacta-
dos por miembros del cuerpo médico de los servicios de neurologia o neurocirugia del Instituto Nacional de Pediatria,
asi como por especialistas egresados del mismo Instituto.
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Allende Pérez, Silvia R.
Manual de cuidados paliativos para pacientes con cancer

Manl de asdades palistio

ISBN: 978-607-8045-74-7, 1a. Edicion, 2012
144 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
11 figuras, 40 cuadros, Diario o notas

Este manual es una guia para los pacientes con cancer avanzado que requieren apoyo para ali-
viar el sufrimiento. Consideramos que en esta etapa de la enfermedad el paciente se encuentra
mejor en su hogar, rodeado de sus seres queridos y de sus recuerdos.

Por esta razon, de manera sencilla le presentamos informacion sobre las principales molestias
y preguntas que los pacientes y sus familiares han expresado a través de los afios e incluimos algunos consejos para
mejorar estos sintomas.

Cuando la enfermedad llega a esta etapa la comunicacion entre usted, sus familiares y los médicos es muy importante;
por ello, mediante este manual queremos incrementar la eficiencia en los canales comunicativos, por ejemplo, la via
telefonica.

Castellanos Toledo, Araceli
OIS GO R Osteosarcoma

ISBN: 978-607-741-115-4, 1a. Edicién, 2014
248 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion en cartoné
160 figuras, 13 cuadros, indice alfabético

En el ultimo siglo el tratamiento y el desenlace del osteosarcoma se han modificado de mane-
ra espectacular. En tanto en el pasado mas de 90% sucumbian a la enfermedad, en la actuali-
dad sobreviven de 75 a 85% de los pacientes. Muchos son tratados con procedimientos para
salvar la extremidad.

Estos eventos saludables evolucionaron, en primer lugar, a partir del descubrimiento de agentes quimioterapicos
efectivos auxiliados con mejoras paralelas en las disciplinas encargadas de la atencion de los pacientes.

Los avances importantes en el osteosarcoma han llegado a un impasse. Han sido pocos los avances en cuanto a cu-
racion, por lo que se necesitan con urgencia nuevos agentes y estrategias. No obstante, a menudo el desaliento ha
acompanado al progreso, y la jornada del siglo pasado ofrece confianza y perspectiva para futuros descubrimientos.

M’artlnez Macias, Rogelio Cincer
Cancer en el adulto mayor i ol aduilts wavo

ISBN 968-607-741-186-4, 1a. Edicion, 2017
546 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
37 figuras, 77 cuadros, indice alfabético

Se abordan diversos aspectos como la epidemiologia, la respuesta inmunitaria, el envejeci-
miento celular, los habitos y el estilo de vida, la nutricidon, enfermedades concomitantes y su
impacto en la aparicion, el diagndstico y las posibilidades de tratamiento en un grupo que
cada dia crece por cambios epidemioldgicos y poblacionales. Se abordan los aspectos tera-
péuticos mayores, asi como las limitantes y las posibilidades segun la situacion especifica que se presenta en este
grupo etario. Esta obra esta dirigida a profesionales de la salud involucrados en especialidades como oncologia y
geriatria, asi como todos los grupos que se puedan involucrar en el diagnostico (imagendlogos, anatomopatologos,
genetistas y médicos generales) y el tratamiento, asi como los que contribuyen a lograr un mejor resultado (psicolo-
gos, tanatologos, nutridlogos y rehabilitadores fisicos).
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Novoa Vargas, Arturo

CEG IRV Retos de un oncoélogo

ISBN 978-607-741-125-3, 1a. Edicién, 2014

— 188 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
ﬁ- 10 figuras, 10 cuadros
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L‘ P4 En esta obra se presentan los padecimientos oncolégicos o aquellos que estan relacionados
M con el cancer. El estudiante, el residente de medicina, el médico general o familiar y el espe-
— cialista podran tener explicacion y acceso a conocimientos de los padecimientos oncoldgicos
mas frecuentes. El escrito analiza las enfermedades neoplasicas por orden de importancia, frecuencia epidemioldgica
y morbimortalidad, y describe las técnicas mas recientes para el diagnostico y los tratamientos realizados en la ac-
tualidad.
Todos los capitulos contienen explicaciones claras y sencillas, pero de gran contenido humanistico, complementadas
muchas de ellas con opiniones de expertos en el tema.

Salcedo Sullk, Ivonne
El ABC de la oncologia médica 2019. Terapia molecular dirigida

ISBN 978-607-741-245-8, 1ra. EdiCién, 2019 de ln oncologia médica
254 paginas, 16.3 x 23.2 cm, Encuadernacion en cartoné _ 2019
171 esquemas, indice alfabético

El tratamiento del cancer ha evolucionado de forma metedrica en los ultimos afios, sobre
todo porque se ha profundizado a niveles insospechados en la biologia de la enfermedad.
La heterogeneidad molecular de los distintos tipos de cancer ha hecho que los abordajes de
diagndstico y tratamiento sean muy diferentes de los utilizados hace so6lo algunos afios y que
se hayan vuelto extraordinariamente complejos.

Este manual tiene el objetivo de lograr un acceso rapido a los protocolos de terapia molecular dirigida que se estan
utilizando en el tratamiento de los tumores solidos. La terapia molecular dirigida para los pacientes con diferentes
patologias oncoldgicas, junto con otras modalidades de tratamiento, se encuentran a la par de las mas recientes actua-
lizaciones a nivel mundial, por lo que se ofrece el mejor tratamiento disponible hasta el momento.

Salcedo Sullk, Ivonne
El ABC de la oncologia médica 2020. Manual para pacientes, familiares y cuidadores

e l-fncnrlcrulq madelica 2O2H
= b 2

ISBN 978-607-741-265-6, 1ra. Edicion, 2021
124 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
79 figuras, 8 cuadros

El objetivo de elaborar este manual para pacientes, familiares y cuidadores por un equipo
de personas que en la mayoria de los casos esta o deberia estar involucrado en el manejo del
paciente oncoldgico en mayor o menor medida, es proporcionar informacion en general acer-
ca de la enfermedad, los tipos de tratamiento, los efectos secundarios, la nutricion, el apoyo
psicoterapéutico, la fisioterapia y los cuidados de confort de una manera concreta y con el lenguaje mas simple que
sea posible. Aprendimos de nuestros pacientes, que necesitan una explicacion mucho mas detallada en varios rubros
de su atencion que muchas veces no se pueden abarcar de una manera muy explicita en una visita de consultorio,
y asi facilitarles las respuestas a las inquictudes mas frecuentes con las que se estan enfrentando antes y durante la
atencion de su padecimiento.
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Salcedo Sullk, Ivonne
El ABC de la oncologia. Temas selectos de enfermeria

ISBN 978-607-741-320-2, 1a. Edicion, 2022
648 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
75 figuras, 97 cuadros, indice alfabético

Libro elaborado con la colaboracion de especialistas expertos en sus areas. Con capitulos que
van desde el rol que juega el personal de enfermeria en el manejo del paciente oncologico, las
bases fundamentales de la oncologia, el abordaje de los diferentes tumores solidos describien-
do sus principales caracteristicas tanto desde el punto de vista molecular como del clinico,
hasta los fundamentos de su diagnoéstico, estadificacion y tratamiento. Con temas que complementan el abordaje
integral del paciente, como nutricion, psicooncologia y fisioterapia. Finalmente, se podra encontrar otros capitulos de
gran relevancia, como es el consejo genético, oncogeriatria, control del dolor y cuidados paliativos.

Se espera que sea una herramienta util para todo el personal de enfermeria a cargo de los pacientes con cancer, tenien-
do a la mano la ultima informacién de esta enfermedad y sirviendo de base para enriquecer su conocimiento.

Salcedo Sullk, Ivonne
El ABC del cancer colorrectal

ElABC

dal cance orrectal

ISBN: 978-607-741-286-1, 1a. Edicion, 2021
542 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
73 figuras, 89 cuadros, indice alfabético

Expertos en el area de la oncologia en cancer de colon y recto se complacen en presentar este
libro dirigido al manejo de esta enfermedad.

A todo el personal médico que en su practica profesional tiene bajo su cuidado pacientes con
cancer colorrectal le encantara esta obra, que tiene un enfoque multidisciplinario proporcionando la informacion
cientifica basada en evidencia alcanzada hasta nuestros dias en prevencion, diagnostico y tratamiento de una de las
enfermedades mas prevalentes a nivel mundial. Contiene ilustraciones médicas sobresalientes y precisas, fotografias
utiles, graficos y tablas concisas.

Este libro es una gran obra de referencia muy practica para el manejo del cancer colorrectal.

Sanchez Forgach, Ernesto Roberto
Cancer de mama: actualidades y controversias

ISBN: 978-607-741-134-5, 1a. Edicion, 2015
736 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
259 figuras, 87 cuadros, indice alfabético

Este libro consta de 83 capitulos, escritos por un numeroso grupo de expertos epidemiolo-
gos, patdlogos, radiologos, cirujanos, radiooncoélogos, oncodlogos médicos, psicologos, damas
voluntarias, licenciadas en rehabilitacion, politicas de salud, aspectos médico—legales y dere-
chos humanos, entre otros.

Los temas que se presentan relacionados con la imagenologia, por ejemplo, incluyen 10 capitulos con fotografias e
imagenes de gran calidad, mientras que los de cirugia son 11 capitulos con practicamente todas las técnicas, que van
desde los tipos de biopsia hasta las cirugias radicales con reconstruccion inmediata. Asimismo, la obra incluye va-
rios capitulos sobre las indicaciones y el uso de radioterapia, braquiterapia quimioterapia, hormonoterapia y terapias
moleculares.
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ONCOLOGIA

Vargas Hernandez, Victor Manuel
PELEEELRERUUEIGE  Cancer en la mujer (3 vols.)

ISBN: 978-607-8045-05-1. 1a. Edicion, 2011
2,530 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
1,102 figuras, 801 cuadros, indice alfabético

Introduccion al aprendizaje relacionado con las neoplasias que servira, a todos los profe-
sionales en cuidados primarios de salud de la mujer; como revision actualizada, didactico
o como material de referencia ayudara a los conocimientos especializados necesarios para
la deteccion y manejo de los diferentes procesos oncologicos en las mujeres. Incluye temas
relacionados con la oncologia de la mujer, bibliografia actualizada. El manejo oncoldgico se describe en varias areas,
para lograr una mejor calidad de vida, la cirugia conservadora de cancer y profilactica se indican para diferentes can-
ceres, asi como la descripcion e indicaciones en cirugia vaginal, laparoscopica, oncopléstica; ademas exenterativa y
de reconstruccion todas estas areas se analizan en este libro, asi como la técnica de ganglio centinela; los autores han
contribuido al desarrollo para el establecimiento de las normas actuales del tratamiento de los canceres.

Vargas Hernandez, Victor Manuel
Cancer ginecologico

ISBN: 978-607-741-209-0, 1a. Edicion, 2018
356 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
100 figuras, 105 cuadros, indice alfabético

Este libro pretende ser una revision y un analisis sobre el diagndstico y el manejo del cancer
ginecologico para médicos y estudiantes. Los cambios recientes en la oncologia, desde la
epidemiologia, la deteccion y el diagnostico al manejo terapéutico y médico y la radioterapia,
han evolucionado, lo que hace de estos canceres una enfermedad cronica con sobrevida pro-
longada en algunos casos.

La ginecologia oncoldgica es actualmente una especialidad reconocida mundialmente, dedicada al manejo de las
neoplasias de los 6rganos genitales de la mujer. El propdsito fundamental de la obra es mostrar los métodos basicos
del manejo oncoldgico de acuerdo a la experiencia de los autores, tanto nacionales como extranjeros, y pretende ser
una guia practica para el médico de primer contacto.

Vargas Hernandez, Victor Manuel
Neoplasias del tracto genital inferior

soplasias del tracto
al inferior

ISBN: 978-607-741-176-5, 1a. Edicién, 2016
298 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
97 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

La finalidad de este libro es proporcionar al médico de primer contacto una guia sobre la de-
teccion, el diagnostico y el manejo de las neoplasias del tracto genital inferior, como el cancer
cervicouterino, que constituye en nuestro pais la segunda causa de muerte por cancer en las
mujeres. Se describen los diferentes procedimientos y pruebas de deteccion, el diagnostico de
las mujeres con neoplasias de vagina, vulva y cuello uterino, asi como el manejo quirtirgico y reconstructivo, descri-
tos en forma sencilla para que el médico se actualice; se revisan aspectos oncologicos sobre las tasas de sobrevida, el
prondstico y los factores de riesgo de estas neoplasias.

Entre las principales demandas en el &mbito profesional, y principalmente en el area de la ginecologia en general, las
neoplasias del tracto genital inferior representan una prioridad para la salud publica.
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Camacho Galindo, Javier -
El ABC de la ortopedia 2017. Actualidades en artroscopia A B C
ISBN: 978-607-741-176-5, 1a. Edicion, 2016 dE i epcca 2L
298 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
97 figuras, 18 cuadros, indice alfabético

Este libro esta dirigido a internos, residentes, cirujanos ortopedistas y médicos no especia-
listas que atienden a pacientes con patologias del sistema musculosquelético. Se pretende
facilitar el aprendizaje de conocimientos basicos, de modo que el lector podra ampliar los Rt .
diferentes temas desarrollados investigando en textos especializados, segun su interés. \Niagh” /

Se trata del primero de una serie de libros que trataran temas de la especialidad y que incluiran topicos de ortopedia
general, traumatologia, neoplasias musculosqueléticas e infecciones oseas y articulares, entre otros.

Este libro contiene temas de artroscopia tomando en cuenta las patologias articulares mas frecuentes por segmentos,
como hombro, mufieca y mano, cadera y rodilla. Asimismo, muestra los procedimientos y las técnicas que se realizan
actualmente.

OTORRINOLARINGOLOGIA

Andrade Pradillo, Juan

E"'"' B Temas selectos en otorrinolaringologia
OO

Germin Faarda Dokl ISBN: 968-7620-98-6, 1a. Edicion, 2007
372 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
109 figuras, 32 cuadros, indice alfabético

Esta obra, escrita por un grupo de prestigiados especialistas en la materia, hace un recorrido
de las principales patologias de tipo otorrinolaringoldgico que pueden presentarsele a cual-
quier persona y a cualquier edad: desde la epistaxis, la poliposis nasal y diversos sindromes de cabeza y cuello hasta
alteraciones del gusto y del olfato, vértigo, otomastoiditis crénica, tumores de la fosa posterior, trauma y fracturas
craneofaciales, adicciones, patologia vocal y fonocirugia, cancer de laringe y masas en cuello, los autores ofrecen al
lector la suma de los conocimientos que han acumulado a lo largo de una vida profesional dedicada a la solucion de
estos problemas.

Vargas Aguayo, Alejandro Martin
El ABC de la otorrinolaringologia 2018

ISBN: 978-607-741-216-8, 1a. Edicion, 2018
590 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
190 figuras, 55 cuadros, indice alfabético

Libro integrado por 34 capitulos que abarcan los temas de mas interés de la especialidad
cuya lectura, interesara tanto a los estudiantes de medicina como a los especialistas otorrino-
laringdlogos o de otra especialidad, con el fin de incrementar su conocimiento general y asi
orientar mejor a sus pacientes. Entre estos temas estan el microbioma, enfermedades respira-
torias alérgicas, enfermedades del oido externo y del oido medio, otitis media con derrame y cronica, otoesclerosis,
hipoacusia, las manifestaciones del reflujo laringofaringeo, el tamiz auditivo neonatal, fracturas nasales, epistaxis,
rinosinusitis, tumores rinosinusales benignos y malignos, trastornos del olfato, cancer de laringe, los nuevos disposi-
tivos para la rehabilitacion auditiva, el enfoque moderno del paciente con vértigo agudo, el abordaje actual integral
del paciente con ronquera y la patologia de la nariz y senos paranasales, entre otros.
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PEDIATRIA

Baeza Herrera, Carlos
Radiologia e imagen en pediatria

Radiologia ¢ imagen

en pediatria

-~ it Baaga Herei

ISBN: 978-968-7620-69-5, 1a. Edicion, 2008
332 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
348 figuras, indice alfabético

Esta unidad didactica, tiene como objetivo mostrar aspectos formativos en el diagnostico
oportuno de enfermedades de la infancia y adolescencia que eventualmente requeriran una
intervencion quirurgica. Su propodsito es seleccionar las imagenes clasicas, tipicas o patog-
nomonicas, que con sélo ser vistas hacen el diagnéstico en un elevado porcentaje. La idea
medular al escribirla fue que, cuando esta unidad sea revisada en la sala de urgencias o en cualquier lugar en donde
se manejen nifos, de inmediato se pueda consultar, comparar y normar la conducta.

Se intenta que el pediatra, o cualquier otro especialista, apliquen lo que a nosotros tanto trabajo nos dio aprender y
distingan lo clasico de lo ordinario con s6lo comparar imdgenes. Aunque esta aportacion va especialmente dirigida a
los pediatras de nuestro pais, puede ser de utilidad para cualquier otro especialista.

Baeza Herrera, Carlos
Temas selectos de cirugia neonatal lemas selectos de

cirugia neonatal
ISBN 978-607-8045-16-7, 1a. Ediciéon, 2010 :
576 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica 4 ‘
266 figuras, 27 cuadros, indice alfabético H..-v

2

Pese a que la cirugia del recién nacido, es una especialidad relativamente nueva, tiene un | &
.

historial sumamente atractivo, ya que ademas de las habilidades y destrezas que tradicional- | ‘-
mente se deben adquirir para poder practicarla, requiere una enorme capacidad de retencion
de conceptos que cotidianamente van revolucionandose. Esta obra no sélo va dirigida a los A

cirujanos pediatras expertos. Pero por lo complejo del tema, debe ser fuente de consulta para especialistas en pedia-
tria médica, subespecialistas en cardiologia, nefrolologia, cirugia plastica, neurocirugia, neonatologia, radiologia y
urologia, cirujanos toracicos, gastroenterélogos y oncologos, todos ellos pediatras. Adicionalmente, por la enorme
cantidad de material que posee, debe ser fuente de consulta obligada para estudiantes de pregrado de todos los nive-
les, en especial para los internos de pregrado y los pasantes en Servicio Social.

Berron Pérez, Renato Daniel
% Enfermedades . D .
e Enfermedades autoinmunitarias en el nifio
en el nifio

ISBN: 968-7620-92-7, 1a. Edicién, 2007
390 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
33 figuras, 42 cuadros, indice alfabético

La aparicion del libro Enfermedades autoinmunitarias en el nifio es mas que bienvenida por
el médico mexicano y de Latinoamérica, no sélo por ser el primero en su género, sino porque
llena un vacio muy sentido en la practica contemporanea de la pediatria.

Se trata de una obra que describe la experiencia de 34 afios (1970-2003) en el Instituto Na-
cional de Pediatria. El libro se caracteriza por presentar la experiencia diaria de los autores y los resultados, criterios
diagnosticos y recomendaciones terapéuticas con la experiencia personal e institucional desde su fundacion hasta el
afo 2003. En todos los capitulos se informa sobre los consensos internacionales sobre cada tema y, aunque es eviden-
te la preponderancia, justificada, de la escuela estadounidense, no se descuidan los criterios prevalentes en Europa y
otros paises avanzados en los temas tratados.
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PEDIATRIA

Falcén Aguilar, Enrique i N i i
Temas selectos en terapia intensiva pediatrica (2 vols.)

ISBN: 978-607-8045-99-0, 1a. Edicion, 2012
1,080 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
306 figuras, 313 cuadros, indice alfabético

Temas selectos en terapia intensiva pediatrica es la culminacion de muchos afios de esfuer-
zo de la Asociacion Mexicana de Terapia Intensiva Pediatrica. Se ha realizado con el objeto
de ser fuente de informacion sencilla y confiable para quienes se dedican labor de atender a
pacientes pediatricos en estado critico, sean intensivistas, pediatras o residentes en pediatria.
A lo largo de 86 capitulos, se destacan las nuevas opciones y estrategias de tratamiento en temas como el manejo
de liquidos y electrolitos, soporte ventilatorio, hemodinamico, neurologico, metabdlico, gastrointestinal y renal en
diversos escenarios de pacientes graves. Asimismo, se incluyen conceptos nuevos en la reanimacion cardiopulmonar
pediatrica y la estabilizacion posreanimacion, manejo de urgencias, sindrome de respuesta inflamatoria sistémica,
sepsis y sindrome de disfuncion organica multiple, asi como alteraciones hematologicas, trasplantes e infectologia.

PSICOLOGIA

Blanca S., Lorena
Asi que quieres estudiar psicologia... Guia basica para la profesién

ISBN: 968-7620-90-0, 1a. Edicion, 2007
120 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
13 figuras

Asi que quieres estudiar psicologia... Guia bdsica de la profesion. Muestra los principales factores que deben to-
marse en cuenta ante esta trascendental decision y contesta las preguntas ;jpor qué y para qué estudiar la carrera de
psicologia?, ;donde cursarla?, ;qué temas se estudian en esta profesion?, ;qué hace un psicologo? y muchas mas. Si
estas pensando en elegir esta carrera, no dejes de leer este documento.

Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda
Lo que la ira te hereda Lo que la ira te hereda

Pabr s Roas Linds Trgdlc Manal

ISBN: 978-607-7504-24-5, 1a. Edicion, 2008
152 péaginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
2 cuadros

La ira es un sentimiento dafiino que surge en el ser humano y se apodera de ¢l. No existe
forma de evitarla naturalmente. Es decir, puede considerarse como una expresion basica del
hombre. Un sujeto iracundo esta lleno de fuerza. Su temperatura se eleva. Sus latidos cardia-
cos, el pulso y la presion arterial también. Su inico medio de expresion es la destruccion. Esta
puede generarse con palabras, gestos y/o acciones.

Cuando se presenta con palabras el sujeto dice todo lo que antes no habia pronunciado. Expresa la realidad de los sen-
timientos ocultos hacia la persona en la que se detona su emocion. Y generalmente comenta sobre sujetos allegados a
quien dirige sus palabras. Normalmente siempre involucra en su “discurso” a gente vinculada a su victima, afectiva,
social o laboralmente.
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Trujillo Mariel, Patricia Rosa Linda
Poder, sociedad y estructura. Una mirada al dolor desde la perspectiva social

Poder; saciedad
y estructura

Cus moads al debar devds L porwpantfis -

ISBN 978-607-7504-50-4, 1a. Edicion, 2009
150 paginas, 13.5 x 21 cm, Encuadernacion rustica
1 figura, 4 cuadros

Este texto aporta una mirada dinamica sobre la sociedad, bajo una perspectiva humanista,
seria y comprometida con la caracterizacion de un fenomeno que no se aleja de la humanidad:
la violencia.

Cada capitulo presenta reflexiones que pueden apoyar la generacion de analisis propios. En
algunos apartados se ofrecen estrategias en forma de propuestas practicas para apoyar la superacion de conflictos
tanto personales como en relaciones grupales. Se tiene una sola finalidad: servir y develar lo que el area socioantro-
poldgica forense puede aportar a la comunidad interesada en conocer qué pasa con la sociedad actual, de qué manera
influye el sentimiento de poder en la persona y los grupos, y de qué forma el intrincado paradigma social actual puede
generar dolor y las estrategias que se proponen para superarlo.

Ugarte, Héctor Manuel
Conducta humana. Instintos y sociedad Conducta humana,

Instintos ¥ s0Cie

ISBN: 968-7620-12-9, 2a. Edicion, 2004
278 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica

A través de la lectura de este libro el lector podra conocer de qué manera los instintos afectan
la conducta humana; en qué forma impartir a los hijos una educacion atemorizadora puede
crearles una serie de afecciones neur6ticas que los marcaran para toda su vida; qué motiva
conductas agresivas y la comision de actos delictivos; el porqué de ciertas conductas sexuales
y qué lleva a algunas personas a la realizacion de absurdos; de qué manera el pensamiento
magico ha influido en el ser humano a través de toda su historia; como y por qué se producen las perturbaciones
psicologicas que aquejan a la humanidad; de qué manera nuestra psiquis crea mecanismos protectores; las tendencias
moral, religiosa y artisticas; en fin, un recorrido por los intrincados caminos de la mente humana.

No dudamos que el lector encontrara en este libro una apasionante lectura que le hard comprender muchas de las
situaciones que se producen en la vida cotidiana en sociedad con sus semejantes.

PSIQUIATRIA

Dupont Villanueva, Marco Antonio
Manual de psiquiatria

Manual de psiquiatria

ISBN: 968-7620-44-7, 2a. Edicion, 2005
176 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
14 cuadros, indice alfabético

En sus origenes la psiquiatria qued6 al margen de la metodologia médica. En el siglo XIX no se consideraba como
una disciplina, sino como un arte que no puede estudiarse con métodos cientificos exactos y rigurosos. Hoy esta obra
hace un recorrido por diversos trastornos mentales que pueden presentarse en un paciente: farmacodependencia,
trastornos afectivos y de ansiedad, asi como los que se presentan en la conducta alimentaria, en el dormir y en la
personalidad; finalmente, da un vistazo al manejo de las urgencias psiquiatricas.
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PSIQUIATRIA

Dupont Villanueva, Marco Antonio
Trastorno bipolar

Trastorno hipolar

ISBN: 968-7620-49-8, 1a. Edicion, 2006 P —

"‘ﬂ*

402 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
71 figuras, 18 cuadros, indice alfabético
L R |
e
Quienes han estado en contacto con la enfermedad bipolar, directa o indirectamente, compar-
ten la impresion de que se trata de uno de los padecimientos mas ingratos que aquejan a la A
humanidad, ya que en ella se hacen presentes los dos extremos de la vida afectiva de todo ser
humano, que son la depresion y la euforia (mania).

La preocupacién de quienes sufren esta enfermedad, de quienes tienen un ser querido que la padece y de aquellos que
los tratan, fue el motivo de reunir en este libro los conocimientos de un grupo de especialistas para tratar de explicar
esta padecimiento y dar una respuesta adecuada a su compleja etiopatogenia.

Ruiz Garcia, Matilde

Trastorne por deficit de atencics Afici H H
phy i Trastorno por déficit de atencién a lo largo de la vida

e Koy Savu
Fe b Pt Ldec 201 GIUE

ISBN: 978-607-8045-72-3, 1a. Edicion, 2011
162 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
4 figuras, 8 cuadros, indice alfabético

El TDAH (trastorno por déficit de atencion con hiperactividad) es una condicion crénica que
se extiende a través de las etapas del desarrollo del individuo y presenta diferentes retos en
B cada fase. En este manual, dirigido principalmente a padres, maestros y médicos de primer
. contacto, tratamos de presentar una vision actualizada global de lo que es el TDAH, lo que se
sabe de sus causas, sus complicaciones posibles, sus tratamientos y su evolucion a lo largo de la vida.
Por ser el problema de conducta mas comun en la edad pediatrica, el TDAH ha recibido diversos nombres y se le
han atribuido multiples causas a lo largo del tiempo, y también, como ocurre frecuentemente con otros trastornos, ha
sido objeto de suposiciones, prejuicios y mitos, algunos de los cuales aun se mantienen a pesar de los avances de la
medicina.

Souza y Machorro, Mario
Adicciones. Clinica y terapéutica Adicciones

Cliniocm ¥ tarapéution
Wario Sowu v Bicheen

ISBN: 978-968-7620-61-9, 1a. Edicién, 2007 r
450 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
2 figuras, 102 cuadros, indice alfabético

Obra compuesta por 30 capitulos; que desde su planteamiento introductorio: profesionaliza-
cion de la terapéutica, pasando por la presentacion del programa integral terapéutico contra
las adicciones, ademas de las recomendaciones especificas para realizar la evaluacion de los
programas antiadictivos, lleva una secuencia clinica teorica y practica que revisa con espiritu educativo tanto los
elementos que limitan su realizacion y eficacia como aquellos otros importantes temas intimamente interconectados
entre si y que, en el marco del cumplimiento a la normatividad de la salud (uso del expediente clinico, apego a la
NOM sobre tratamiento, etc.), expone las razones para lograr una profesionalizacion del trabajo en este campo que
auguran la consolidacion de un Sistema Nacional de Tratamiento Integral al problema.
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PSIQUIATRIA

Souza y Machorro, Mario
Alcohol y personalidad. Patologia dual

ISBN: 978-607-741-218-2, 1a. Edicién, 2018
444 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
3 cuadros, Epilogo, Glosario, indice alfabético

El trastorno adictivo por dependencia de alcohol y su vinculo con los trastornos de la persona-
lidad conforman la patologia dual; el concepto favorece su reconocimiento y manejo a largo
plazo, merced a la comprension de los mecanismos que causan la dependencia bajo un papel
interactivo.

La relacion entre el profesional y su paciente, la alianza terapéutica y el apego al tratamiento devienen fundamentales
en todo proceso curativo-rehabilitatorio, como en pacientes con trastornos de la personalidad y trastorno adictivo por
dependencia de alcohol u otros psicotropicos.

El uso de la neuroimagen y la evaluacion neuropsicoldgica, herramientas esenciales en pacientes con dependencia y
mentales, beneficia incluso su diagnostico y su atencion.

Souza y Machorro, Mario
Cannabis y salud: del mito a la evidencia

Cannabis y salud:

ISBN: 978-968-7620-61-9, 1a. Edicion, 2007
450 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
2 figuras, 102 cuadros, indice alfabético

Se revisan 997 estudios sobre Cannabis que sustentan la evidencia cientifica de los Gltimos 40
afios. Destaca la patologia dual, que afecta a los consumidores via interaccion agente-hués-
ped-ambiente. Revisa la farmacocinética-farmacodinamia, efectos nocivos y médicos poten-
ciales, bajo la premisa de que sean las Academias, los Consejos, los Colegios de especiali-
dades médicas y las autoridades sanitarias quienes otorguen o no la aprobacion para su uso o experimentacion. Los
cuadros clinicos clasificados en la CIE-10 inducen las opciones terapéuticas. La evaluacion y el manejo del trastorno
inducido por consumo de cannabis y otros trastornos mentales se funda en la relacion médico-paciente, la alianza
terapéutica y el apego al tratamiento, elementos esenciales de la requerida complementariedad farmacologica-psico-
terapéutica en favor de la rehabilitacion y reinsercion social de los pacientes.

Szydlo Kon, David B.
El ABC de la psiquiatria de enlace

ISBN 978-607-741-311-0, 1a. Edicién, 2022
324 paginas, 16.1 x 23.2 cm, Encuadernacion en cartoné
6 figuras, 27 cuadros, indice alfabético

El trastorno adictivo por dependencia de alcohol y su vinculo con los trastornos de la persona-
lidad conforman la patologia dual; el concepto favorece su reconocimiento y manejo a largo
plazo, merced a la comprension de los mecanismos que causan la dependencia bajo un papel
interactivo.

La relacion entre el profesional y su paciente, la alianza terapéutica y el apego al tratamiento devienen fundamentales
en todo proceso curativo-rehabilitatorio, como en pacientes con trastornos de la personalidad y trastorno adictivo por
dependencia de alcohol u otros psicotropicos.

El uso de la neuroimagen y la evaluacion neuropsicoldgica, herramientas esenciales en pacientes con dependencia y
mentales, beneficia incluso su diagnostico y su atencion.
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PSIQUIATRIA

Uriarte Bonilla, Victor R.
Funciones cerebrales y psicopatologia Funciones cerebrales

ISBN: 978-607-8283-05-7, 1a. Edicion, 2013
424 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
6 figuras, 10 cuadros, indice alfabético

Esta obra describe los conocimientos mas recientes sobre el cerebro y sus funciones, las que
al modificarse provocan enfermedades psicologicas, neurologicas o psiquiatricas. Se detallan
areas cerebrales y conexiones del funcionamiento normal y patologico, asi como los avances
mas importantes que permiten conocer como nunca antes el aparato mental humano.

Esto ha facilitado el trabajo de diferentes areas del conocimiento humano, como las neurociencias, la psicologia so-
cial, clinica, educativa, antropologia, bioquimica, economia, etc., de manera que disciplinas que hasta hace unos afios
se consideraban antagdnicas se han unido en el terreno de la anatomia y la fisiologia, donde cada una de ellas aporta y
obtiene conocimientos. No obstante, es un libro didacticamente sencillo y util para el médico, el psicologo y el lector
interesado en los conocimientos actuales sobre la salud y la enfermedad del cerebro y de la mente.

Uriarte Bonilla, Victor R.
Manual clinico de los antidepresivos

antidepresivos

Wicior R, Uriarts Benilla

ISBN 978-607-741-177-2, 1a. Edicion, 2017
334 péaginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
9 cuadros, indice alfabético

La complejidad del uso de antidepresivos, los excelentes resultados obtenidos en el tratamien-
to de este trastorno y de otras patologias, la seguridad en casos de sobredosis de los nuevos
antidepresivos, la gran cantidad de pacientes que padecen este trastorno y la frecuencia con
que visitan a los médicos no psiquiatras, por quienes son diagnosticados y tratados con fre-
cuencia equivocadamente, obligaron al autor a realizar la presente obra, con el fin de clarificar el uso de este extenso
grupo de medicamentos y facilitar con conocimientos actualizados la prescripcion de estos farmacos, que cada vez
son mas utilizados en todo el mundo.

Este libro pretende ser s6lo una guia para que el clinico, con base en su propia experiencia, pueda seleccionar las
sustancias y las dosis que considere mas ttiles, y no siga de manera dogmatica los resultados transcritos.

REUMATOLOGIA

Barragan Garfias, Jorge Alberto
Microbiota y autoinmunidad

Microbiota y
autoinmunidad

4o Bait 1
ISBN: 978-607-741-253-3, 1a. Edicién, 2020
292 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
25 figuras, 12 cuadros, indice alfabético

Obra dirigida a todo médico que quiera conocer la probablemente faltante pieza del rompeca-
bezas en la fisiopatologia de las enfermedades autoinmunitarias.

Conocer la microbiota intestinal (desde el nacimiento de la persona) y las modificaciones
que ha sufrido con el paso de los afios es fundamental en el entendimiento de enfermedades
autoinmunitarias sistémicas como el lupus eritematoso generalizado, la artritis reumatoide, las espondiloartritis y la
enfermedad inflamatoria intestinal, entre otras, pero también su papel en enfermedades no autoinmunitarias como
la fibromialgia, la osteoartritis y la osteoporosis. Un libro en el que especialistas de medicina interna, reumatologia,
endocrinologia, oftalmologia, ginecologia, pediatria, gastroenterologia e infectologia ayudan al entendimiento global
de este mundo microscopico del cual dependemos para nuestra subsistencia.
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REUMATOLOGIA

Cajigas Melgoza, Juan Carlos
T8 Manual de reumatologia

ISBN 978-607-8045-31-0, 1a. Edicién, 2011
260 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
37 figuras, 33 cuadros, indice alfabético

La velocidad con la que crece el conocimiento cientifico es vertiginosa. Se calcula que 90 por
ciento de la informacion adquirida durante los afios de formacion de pregrado de un estudian-
te de Medicina se torna inutil a los 10 afios después de finalizar la carrera. Afortunadamente,
la reumatologia, como disciplina médica, no es ajena a esta voragine que se produce en el
campo del conocimiento cientifico. Por ello, con el fin de no perder el tren del conocimiento de las enfermedades
reumaticas, en especial los médicos no reumatologos, nacio el presente libro, el cual presenta de una forma concisa,
clara y precisa una amplia revision de las enfermedades reumaticas. Estoy convencido de que esta obra le permitira
al no reumatologo estar al dia de forma rapida y clara en lo relacionado con el importante campo de las enfermedades
reumaticas.

Lavalle Montalvo, Carlos
Lupus. Informacién basica para pacientes y familiares

ISBN: 978-607-8045-86-0, 1a. Edicion, 2010
100 Paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
53 figuras, 20 cuadros, Glosario

Las pacientes con esta enfermedad se enfrentan a diversas situaciones, entre ellas el obstaculo
de establecer un diagnodstico temprano, debido al reducido nimero de médicos especialistas
y a la dificultad de encontrar informacion accesible y confiable que aclare sus dudas y pueda
servirle de sustento para mejorar la comunicacion con su médico tratante. Este libro intenta
servir de puente en este proceso mediante un lenguaje sencillo y claro que pueda ser comprendido por las pacientes
con lupus y por sus familiares. Que las pacientes y sus familiares estén bien informados es de suma importancia, ya
que de ello depende la forma en que la paciente enfrenta la enfermedad y cumple con su tratamiento, asi como las
repercusiones sociales y econdmicas que impactan en toda la familia.El objetivo de esta obra es responder las pre-
guntas que con mayor frecuencia hacen los pacientes y familiares a los médicos reumatologos en la consulta diaria.

Robles San Roman, Manuel
Manifestaciones cardiovasculares en las enfermedades reumaticas

ISBN: 978-607-8045-61-7, 1a. Edicion, 2011
190 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacién rustica
11 figuras, 16 cuadros, indice alfabético

Las enfermedades reumaticas son una serie de alteraciones morbidas en las cuales se involu-
cra el aparato locomotor, muchas veces sin relacion con causas traumaticas o de violencia, lo
que hace presuponer factores de relacion genética, metabolica, inflamatoria o degenerativa,
entre muchos otras; sin embargo, como se analizara a lo largo de esta revision, estos concep-
tos no son definitorios y probablemente serviran solo al inicio para marcar la diferencia entre especialidades médicas
interrelacionadas, como traumatologia y ortopedia, y rehabilitaciéon y medicina fisica.

Decir “cardiovascular y reumatismo” implica identificar una relacion fisioldgica armoénica en un todo. Lo que suceda
en los 6rganos impactara en la irrigacion, en el tono de las metaarteriolas, con el aumento en su caso de las dinas de
la resistencia periférica y la consecuente aparicion de la hipertension arterial.
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Robles San Roman, Manuel
Reumatologia para el clinico Reumatologia para el clinico

ISBN 978-607-8045-32-7, 1a. Edicion, 2011
570 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
132 figuras, 59 cuadros, indice alfabético

Este libro trata de poner al alcance de médicos (residentes de medicina interna o reumato-
logia, internistas, reumatologos y especialistas que atienden a pacientes con enfermedades
reumatologicas) los conocimientos basicos de los problemas que mas frecuentemente se ob-
servan en esta area de la medicina, esperando servir como un medio mas de actualizacion y
profundizacion del conocimiento clinico. Obra esta que sera de gran utilidad para los médicos que dia a dia manejan
pacientes con estas patologias en la “trinchera médica”, es decir, en los servicios de urgencias de cualquier institucion
médica, en el consultorio, en las pequeias clinicas y en los diferentes ambitos donde se manejan pacientes “reales”,
con recursos materiales que en ocasiones son no sélo limitados, sino a veces inexistentes, pero donde siempre deben
prevalecer la “buena clinica” y el criterio responsable y eficaz.

Vera Lastra, Olga Lidia
Vasculitis

ISBN: 968-7620-55-2, 1a. Edicién, 2006
432 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
198 figuras, 94 cuadros, indice alfabético

Vasculitis
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En esta obra se describen las principales vasculitis y su clasificacidon, epidemiologia, patoge-
nia, manifestaciones clinicas, diagnostico por laboratorio, histologia y por imagen, asi como
su tratamiento, tanto en nifios como en adultos.

Se analizan los principales avances diagnosticos y terapéuticos de la artritis de células gigantes, la artritis de Takaya-
su, la poliarteritis nodosa, la poliangeitis microscopica, la granulomatosis de Wegener, el sindrome de Churg-Strauss,
las vasculitis por hipersensibilidad infecciosas (bacterianas y virales), por medicamentos y por neoplasias, asi como
la pupura de Henoch-Schénlein, la enfermedad de Kawasaki y la vasculitis primaria del sistema nerviosos central.

TOXICOLOGIA

Loria Castellanos, Jorge
Toxicologia clinica en urgencias

ISBN: 978-607-741-160-4, 1a. Edicion, 2016
504 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
60 figuras, 60 cuadros, indice alfabético

Toxicologia clinica en urgencias es una recopilacion de experiencias vividas en los servicios
de urgencias que inicia con el abordaje del paciente intoxicado y contintia con diversos toxin-
dromes y los antidotos y antagonistas disponibles. Se incluyen casos clinicos reales, que per-
mite al lector analizar y reflexionar sobre como abordar a los pacientes, asi como desarrollar
su propio punto de vista. En la revision de las intoxicaciones por medicamentos se incluye un tema muy importante
—que en muchos otros libros de la especialidad no se trata—: el referido a la multitud de firmacos que con frecuencia
requieren las personas adultas mayores (ancianos). Como parte de los toxicos agroquimicos se analizan los corrosivos
y los asfixiantes, que son particularmente importantes en las edades pediatricas. El tema de los animales ponzofiosos
incluye las arafias, los alacranes y las serpientes mas importantes de la Republica Mexicana.
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Montiel Falcén, Héctor
El ABC de la toxicologia 2017

SERSCEELEIN  |SBN: 978-607-741-188-8, 1a. Edicién, 2017
244 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
29 figuras, 38 cuadros, indice alfabético

Probablemente el conocimiento detallado de la toxicologia sea un arma indispensable para el
clinico que enfrenta a pacientes con sintomas y signos vagos que normalmente se minimizan.
En la medicina de urgencias se debe agregar el factor tiempo, por lo que el reconocimiento

; del toxico y la intervencion terapéutica oportuna son directamente proporcionales al pronds-
tico del paciente. En un esfuerzo por agrupar los toxicos en presentaciones clinicas y facilitar el tratamiento se han
creado y descrito los toxindromes. Los departamentos de urgencias pueden ser el lugar de deteccion y registro de
un problema. Este manual esta dirigido al médico que en su practica diaria colabora en la atencion de personas con
posibles intoxicaciones. No se pretende hacer una revision detallada de la nosologia y la farmacologia de cada agente,
sino proveer al médico una guia para la identificacion y el tratamiento oportuno de las intoxicaciones mas comunes.

Wilkins Gamiz, Amada
Toxicologia practica para el internista

Toxicologia prictica
para el intermista

ISBN: 968-7620-81-1, 1a. Edicion, 2007
396 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
27 figuras, 48 cuadros

Las intoxicaciones y envenenamientos constituyen una causa comun de solicitud de atencion
médica en hospitales. Convencionalmente los toxicos son considerados agentes quimicos, a
los que nos exponemos en forma cotidiana: medicamentos, quimicos de uso doméstico, pla-
guicidas, metales pesados, hidrocarburos, causticos, drogas de abuso entre otros. Los venenos
a su vez se encuentran en las secreciones de algunos animales y en numerosas plantas y hongos. Como ocurre con
otras enfermedades, las intoxicaciones, debe realizarse un diagnoéstico clinico adecuado, asi como una evaluacion
integral de los pacientes. Es importante conocer la epidemiologia de las intoxicaciones mas frecuentes, para instituir
medidas preventivas y conocer su fisiopatologia para brindar el mejor tratamiento posible en esos casos.

El objetivo de este manual es el proporcionar informacion util sobre aspectos relevantes de las intoxicaciones.

TRAUMATOLOGIA

Aviha Valencia, Jorge A.
eyl ie M =R :lis-l Control de dafos en el trauma de alta energia
en-el trauma de
ERELEIGTEN  |SBN: 978-607-8045-77-8, 1a. Edicion, 2012
446 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
77 figuras, 27 cuadros, indice alfabético

En este libro los editores conjuntaron la experiencia de numerosos autores en 32 magnificos
5 @ @ c:.clpitulos en donde se describer} las diferepte§ ’situaciones que se pgeden presentar en un pa-

ciente con trauma de alta energia, la descripcion acertada de las lesiones, las prioridades y el
tipo de tratamiento que se debe realizar, tomando en cuenta los grandes adelantos que nos per-
miten hacer un mejor diagnéstico y un tratamiento mas eficaz a corto plazo. En el libro se describen las complejidades
que se presentan en los pacientes, las cuales pueden llevar a una elevada mortalidad. Asimismo, esta obra orienta a los
médicos en la identificacion de las lesiones y en la sistematizacion del manejo complejo de los pacientes con lesiones
de alta energia. Cada compartimento del organismo humano muestra, ademas de funciones especificas, complejidad
en su tratamiento, por lo que se requiere una gran experiencia en el manejo de este tipo de lesiones.
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Aviha Valencia, Jorge A.
Guias diagnéstico y tratamiento para manejo del paciente politraumatizado

ISBN: 978-968-9338-01-7, 1a. Edicion, 2009
224 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
94 figuras, 22 cuadros, indice alfabético

La enfermedad traumaética es la primera causa de muerte en individuos que se encuentran
entre el primer afio de vida y los 44 afios de edad. Nuestro pais no escapa a esta situacion
mundial y, si bien las cifras de mortalidad son similares a las reportadas en las estadisticas
internacionales, muestra la necesidad de requerir una adecuada y eficiente administracion
de los recursos que con facilidad pueden dispendiarse. Estas guias buscan sintetizar y actualizar la metodologia e
implementacion en el manejo del paciente severamente traumatizado, ofreciendo al médico participante informacion
sistematizada que tome como base los modernos adelantos y desarrollos del area.

Los capitulos que comprenden esta guia son dedicados a los profesionales especializados de urgencias, deseando la
incorporacion conveniente y armonica de las renovadas especialidades médico-quirurgicas.

) Avifa Valencia, Jorge A.
Trauma de alfo energia

e e v Trauma de alta energia

Clracama Calars Our s

ISBN: 968-607-8045-29-7, 1a. Edicion, 2013
192 paginas, 15,5 x 22,5 cm, Encuadernacion rustica
26 figuras, 31 cuadros, indice alfabético

El trauma de alta energia constituye dentro de las primeras décadas de la vida uno de los even-
tos con mayor mortalidad, dado que no se puede aislar a las grandes ciudades del desarrollo
urbano que condiciona cambios importantes tanto en la seguridad del individuo como de su
familia. Es un capitulo de la medicina ortopédica que lleva a la reflexion y al estudio de los
diferentes segmentos de atencion y manejo del trauma complejo.

En la presente recopilacion de los diferentes aspectos que revisan el trauma de alta energia se contemplan las prin-
cipales disciplinas que recogen tanto los avances como las experiencias de una serie de médicos expertos en las
diferentes areas y que manifiestan las diversas caracteristicas de las lesiones y diversas herramientas para un mejor
diagndstico, asi como las mejores condiciones para otorgar el tratamiento adecuado para control de un dafio mayor.

Carrillo Esper, Raul
Traumatismo craneoencefalico Traumatismo
craneoencefalico

ISBN: 978-607-8045-07-5, 1a. Edicién, 2010
446 paginas, 21 x 27.5 cm, Encuadernacion rustica
172 figuras, 64 cuadros, indice alfabético

El traumatismo craneoencefalico representa un grave problema de salud ptblica, en especial
en los jovenes, como por la morbimortalidad asociada, secuelas e incapacidad permanente
en aquellos que sobreviven. El panorama de estos pacientes ha cambiado radicalmente en
los ultimos 20 afios gracias a un conocimiento mas profundo y preciso de la cinematica del -
trauma, la fisiopatologia de la lesion cerebral primaria y secundaria, las técnicas neuroquirdrgicas y de imagen, los
cuidados neurocriticos, el monitoreo neuroldogico multimodal, la neuroanestesiologia, etc., lo que nos ha ensefado
que la atencion primaria, y la implementacion temprana y oportuna de las medidas terapéuticas que aseguren una
adecuada perfusion y oxigenacion cerebral, junto con las encaminadas a disminuir la presion intracraneana, ofreceran
al enfermo no s6lo mayores oportunidades de sobrevivir, sino de sobrevivir con una mejor calidad de vida.
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Serrano Ardila, Ana Maria
El ABC de la traumatologia 2019. Temas selectos

S 1 DRk elachs ISBN: 978-607-741-240-3, 1a. Edicion, 2020
2019 250 paginas, 16.3 x 23.2 cm, Encuadernacion en cartoné
SRS s 62 figuras, 25 cuadros, indice alfabético

na Mlaria Sorrans Aol
vk Camachs Gudnds

Este libro esta dirigido a internos, residentes, cirujanos ortopedistas y médicos no especia-
| listas que estdn en contacto con las diversas patologias traumaticas. Se pretende facilitar el
aprendizaje de conocimientos basicos, de modo que el lector podra ampliar los diferentes
temas desarrollados investigando en textos especializados, segun sea su interés.

El ABC de la traumatologia 2019. Temas selectos es el segundo de la serie de libros que tienen como objetivo tratar
temas de las diferentes subespecialidades de la ortopedia. Esta obra contiene algunos de los temas mas frecuentes
de la patologia traumatica en la practica médica: fracturas de antebrazo, de himero, de clavicula, de codo, radio y
cubito, de dedos, de pelvis, de cadera, de tobillo, toracolumbares y mas. En el libro se revisan los diversos manejos y
las técnicas que existen en la actualidad, asi como las recomendaciones de los autores.

UROLOGIA

Carrillo Cérdova, Luis Daniel
Manual de urgencias urolégicas

Manual de urgencias
uraidgica

ISBN 978-607-741-208-3, 1a. Edicién, 2018
174 paginas, 15.5 x 22.5 cm, Encuadernacion rustica
15 figuras, 21 cuadros, indice alfabético

La urologia es la especialidad médica encargada del estudio del sistema genitourinario; en
los ultimos afios ha visto el nacimiento de importantisimas novedades técnicas y cientificas.
El actual texto, tiene como objetivo brindar una herramienta de facil acceso a los estudiantes
de medicina, médicos internos de pregrado, residentes de urologia y urélogos para ayudar-
los en el manejo de las urgencias uroldgicas a las que se enfrentan cada dia, con temas como gangrena de Fournier,
parafimosis, priapismo, colico renoureteral, trauma genitourinario, renal y ureteral, sepsis, disreflexia autonomica y
muchos mas. Los capitulos fueron planeados meticulosamente, con el objetivo de conformar una estructura amigable
y de rapido acceso para el lector, quien puede estar seguro de que encontrara la informacion actualizada de las diver-
sas patologias uroldgicas que se incluyeron en la obra.
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